FISO

FEDERAZIONE LIANA
SPORT ORIENTAMENTO

Delegazione LIGURIA

A.S.D. Arco di carta

Campionato reg. Liguria sprint relay
Campionato reg. Liguria PreO sprint
domenica 1 novembre 2026

LUOGO DI GARA

Parchi di Genova Nervi

RITROVO

Presso la Societa Sportiva Ardita Juventus via Serra Gropallo 6, segreteria all'esterno del bar (si entra nel bar,
si consuma e si esce dalla parte degli impianti sportivi).

PROGRAMMA

Partenza in massa della staffetta ore 11:00.

Partenze individuali: dalle 11:30 alle 12:15 libere, con stazione di start, regolate dal giudice di partenza.
PreO sprint: a partire dalle ore 14:30.

PARTENZA E ARRIVO

CO staffetta: nei pressi del ritrovo. PreO: a m. 400, seguire le fettucce.

ISCRIZIONI

Tramite il sito FISO alla pagina della gara entro martedi 27 ottobre. Per gli atleti iscritti a federazioni
straniere e per i non ancora tesserati tramite email a segreteria@arcodicarta.it.

MAPPA DI GARA

Parchi di Nervi e Passeggiata Anita Garibaldi — scala 1:4.000 con stampa ingrandita 1:3000 — equid. m.2,5 —
revisione 2025. La mappa di PreO sara stampata in scala 1:2000 con cerchi da 6mm.

PUNZONATURA

Elettronica con Sport Ident, attivo Air+.

CATEGORIE

1. CO staffetta a 3 componenti: categoria agonistica unica valida per il titolo ligure: Elite. Si ricorda che il
primo frazionista deve essere una femmina.

Altre categorie: ROSSO (non agonisti, M12), BIANCO (Esordienti, M10) con percorsi individuali.

La categoria BIANCO & un percorso non competitivo indirizzato ai piccoli atleti e a tutti coloro che vorranno cimentarsi
nell'orienteering per la prima volta, tesseramento “ludico-motorio” sottoscrivibile direttamente presso la segreteria di gara. Questo
percorso non prevede la compilazione di una classifica.

2. PreO sprint: categoria élite/paralimpici. Altre categorie (come per la CO).

QUOTE GARA

Nati dal 1/1/2010 in poi € 7,00/gara (tutte e due le gare € 10,00), categorie ROSSO e BIANCO € 7,00 (€
10,00), categorie agonistiche € 10,00 (€ 15,00).

Affitto Sicard € 2,00, gratis per i nuovi tesserati.

Il pagamento dovra avvenire tramite bonifico bancario su Banca etica IBAN
IT94Q0501801400000016739617 intestato a ASD Arco di carta; ad iscrizioni chiuse verranno pubblicate le
liste iscritti di societa con relative quote per procedere al pagamento prima della gara. Si prega di inviare

copia del pagamento a segreteria@arcodicarta.it

Quota esordienti (cifra comprensiva della tessera): € 7,00 a persona a gara (tutte e due le gare € 10.00); famiglie: 2 persone € 10,00
(€ 13,00), 3 persone € 13,00 (€. 15,00)

PREMIAZIONI

Saranno premiate le prime tre staffette classificate e i primi tre classificati della categoria ROSSO.
Un gadget per tutti i bambini delle elementari.

COMITATO ORGANIZZATORE

Delegato tecnico: Andrea Immovilli

Direttore di gara: Giuliano Michelotti

Tracciatore: Stefano Galano
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