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So cietà organizzatrice  

Polisportiva Giovanni Masi ASD 

Codice FISO: 0221 

sede: via Nino Bixio, 12, 40033 - Casalecchio di Reno (BO) 

sito della società: www.polmasi.it/orienteering 

e-mail: orienteering@polmasi.it 

Chiara Sergenti (direttrice di gara): 3473583953 

Comitato  organizzatore  

Delegato tecnico FISO: Dario D’Amico 
Direttrice di gara: Chiara Sergenti 
Segreteria: Martina Paone 
Elaborazione dei dati: Giuliano Bignami 

  
C-O  
Tracciatore: Samuele Curzio 
Controllore: Marcello Lambertini 
Responsabile di partenza: Luca Mannocci 
Responsabile dell’arrivo: Federico Bacci 

  
Trail-O  
Tracciatore: Marcello Lambertini 
Controllore: Sebastiano Lambertini (Pre-O) / Simone Frascaroli (Temp-O) 
Responsabile di partenza: Simonetta Passerini 
Responsabile dell’arrivo: Fabio Murer 

Embarg hi  

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=15JL6k-3ElkO4BdF018kL9g6hlwSX6JE&usp=sharing 

Programma  

Sabato 10 ottobre 2026, Monteveglio, Trofeo Emilia-Romagna (6^ prova, sprint) e Campionato Italiano PRE-

O - Coppa Italia PRE-O: 

13:00 ritrovo e apertura della segreteria. 

14:00-15:00 partenze Pre-O (partenze libere). Il tempo massimo previsto è di circa 90 minuti. 

15:30-17:00 partenze C-O (partenze libere). 

18:30 premiazioni (l’organizzazione si riserva la facoltà di anticipare o posticipare la cerimonia di 

premiazione in caso di necessità). 

Domenica 11 ottobre 2026, Valserena, Campionato Regionale Emilia-Romagna Middle e Trofeo Emilia-

Romagna (7^ prova) e Coppa Italia TEMP-O: 

09:00 ritrovo e apertura della segreteria. 

10:00 prima partenza Temp-O (con griglia di partenza). 

10:00-12:00 partenze C-O (partenze libere). 

14:00 premiazioni (l’organizzazione si riserva la facoltà di anticipare o posticipare la cerimonia di 

premiazione in caso di necessità). 

Informazioni  GENERALI  

https://www.polmasi.it/orienteering
mailto:orienteering@polmasi.it
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=15JL6k-3ElkO4BdF018kL9g6hlwSX6JE&usp=sharing
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SISTEMA DI Punzonatura  C - o  

Per tutte le categorie verrà utilizzato il sistema di punzonatura Sport-Ident con metodo Air+ (touch-free). 

Per le società dell’Emilia-Romagna, il noleggio delle Si-Card (non Air+) è gratuito; per le società delle altre 

regioni, il costo del noleggio è di €1,50. 

SISTEMA DI Punzonatura  TRAIL - o  

Sabato verrà utilizzato TOE-PUNCH, domenica i giudici useranno ANT. 

Categorie  e quote a gara C - o  

▪ Agonistiche: MW14 (sprint: 5€ | middle: 7€), MW18 (sprint: 7€ | middle: 10€), MW Elite (sprint: 7€ 

| middle: 10€), MW35 (sprint: 7€ | middle: 10€), MW55 (sprint: 7€ | middle: 10€). 

▪ Non agonistiche: MW10 (sprint: 5€ | middle: 7€), MW12 (sprint: 5€ | middle: 7€), Rosso (sprint: 5€ 

| middle: 7€). 

▪ Ludico motorie: Bianco (sprint: 5€ | middle: 7€), Giallo (sprint: 5€ | middle: 7€). 

Categorie e quote  a gara Trail - o  

▪ Open e paralimpici: 15€ a gara. 

▪ Bianco e open under 18: 7€ a gara. 

Quote agevolate : C - o e Trail - o  

▪ Iscrizione alla gara C-O Sprint + gara Pre-O: 8€ (non agonisti e ludico motorie) | 20€ (agonisti). 

▪ Iscrizione alla gara C-O Middle + gara Temp-O: 11€ (non agonisti e ludico motorie) | 22€ (agonisti). 

Iscrizioni  

Tramite le schede gara del sito FISO: 

▪ Sabato: 

o C-O: https://www.fiso.it/gara/2026160 - Chiusura delle iscrizioni: 7 ottobre 2026. 

o Trail-O: https://www.fiso.it/gara/202643 - Chiusura delle iscrizioni: 4 ottobre 2026. 

▪ Domenica: 

o C-O: https://www.fiso.it/gara/2026161 - Chiusura delle iscrizioni: 7 ottobre 2026. 

o Trail-O: https://www.fiso.it/gara/202642 - Chiusura delle iscrizioni: 4 ottobre 2026. 

Chi non è tesserato FISO può inviare un’e-mail (orienteering@polmasi.it) o iscriversi direttamente in loco.  

Per partecipare è obbligatorio il tesseramento alla FISO, chi non è ancora tesserato potrà fare in loco una 

tessera giornaliera: 

- Tessera giornaliera per le categorie ludico-motorie: 3 €. 

- Tessera giornaliera per le categorie agonistiche e non agonistiche: 5 €. 

È inoltre richiesta una copia del certificato medico agonistico (per le categorie agonistiche) o non agonistico 

(per le categorie non agonistiche). Per i percorsi ludici-motori (senza classifica) non è necessario il certificato. 

L’organizzazione si riserva di accettare iscrizioni in ritardo per tutte le categorie, con una sovrattassa del 50% 

per le sole categorie agonistiche. 

Informazioni  GENERALI  Informazioni GENERALI  Informazioni GENERALI  

https://www.fiso.it/gara/2026160
https://www.fiso.it/gara/202643
https://www.fiso.it/gara/2026161
https://www.fiso.it/gara/202642
mailto:orienteering@polmasi.it
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Pagamento delle quote di Iscrizione  

Le quote di iscrizione vanno pagate esclusivamente in anticipo tramite bonifico bancario unico per ciascuna 

società (anche nel caso di iscrizioni in ritardo): 

IT 44 I 07072 36670 0000 00600298  

intestato a Polisportiva Giovanni Masi asd  

Causale: iscrizioni gare orienteering società XXXX  

Tutte le commissioni di pagamento sono a carico dei partecipanti. 

Inviare la ricevuta di pagamento all’indirizzo orienteering@polmasi.it entro venerdì 9 ottobre 2026. 

Reclami  

I reclami devono essere indirizzati al Direttore di gara che li gestirà in conformità al Regolamento Tecnico 

Federale FISO. Non possono essere accettati reclami presentati oltre mezz'ora dalla pubblicazione della 

classifica ufficiale. 

Risultati e livelox  

▪ I risultati saranno disponibili sulla TV in segreteria. 

▪ C-O: i risultati saranno anche online su Oribos Live e, a gara conclusa, sarà possibile visualizzare le 

mappe e caricare la propria traccia GPS su Livelox. 

▪ Trail-O: i risultati saranno disponibili anche online al link https://top.yq.cz/event/campionato-

italiano-preo-e-coppa-italia-tempo. 

Premiazioni  

Al termine di ogni giornata verranno premiati i primi 3 classificati delle categorie agonistiche e non 

agonistiche. Saranno premiati anche tutti i partecipanti delle categorie MW10-12.  

Inoltre, tutti i partecipanti delle categorie Ludico Motorie (Bianco e Giallo), per le quali non è prevista la 

classifica, riceveranno un premio di partecipazione. 

Ringraziamenti  

Si ringraziano per la preziosa collaborazione la Polisportiva Monteveglio e il rifugio La casa delle Guardie.  

In formazioni generali   

mailto:orienteering@polmasi.it
https://top.yq.cz/event/campionato-italiano-preo-e-coppa-italia-tempo
https://top.yq.cz/event/campionato-italiano-preo-e-coppa-italia-tempo
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Ritrovo , Servizi  e parcheggi  

Via Abbazia, 26 40050 Monteveglio BO (https://maps.app.goo.gl/M17tq9g83b4QFkUf6?g_st=aw). 

Palestra con spogliatoi e servizi accessibili, parcheggi adiacenti. 

Non sarà possibile fare la doccia. 

Possibilità di pranzare e/o cenare al punto bar del centro sportivo di Monteveglio 

(https://maps.app.goo.gl/7u7n7JVtU34YcHEF8). 

Terreno  

Basso appennino e vegetazione bassa. 

Vecchia mappa C - o  

https://www.fiso.it/_files/f_media/2026/09/42734.pdf 

 

Sabato: Informazioni generali  

https://maps.app.goo.gl/M17tq9g83b4QFkUf6?g_st=aw
https://maps.app.goo.gl/7u7n7JVtU34YcHEF8
https://www.fiso.it/_files/f_media/2026/09/42734.pdf
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MAPPA  

Monteveglio, BO (1532): scala 1:4000, equidistanza 2,5 metri, normativa ISSprOM. 

▪ Realizzazione 2023 e aggiornamento ottobre 2026 di Marcello Lambertini, 

omologazione ottobre 2026 di Emiliano Corona. 

▪ Formato A4 per tutte le categorie. 

▪ La mappa non sarà stampata su materiale anti spappolo e sarà pertanto imbustata 

(non lasciare assolutamente le buste lungo il percorso). 

Abbigliamento consigliato  

Poiché il terreno di gara è 50% urbano e 50% parco/sterrato, sono consigliate le scarpe da running, anche 

scolpite. La vegetazione è rigogliosa: si consigliano le gambe coperte. 

Caratteristiche  dei percorsi  

Categoria Lunghezza Dislivello Categoria Lunghezza Dislivello 

M10 1,4 40 W10 1,4 40 

M12 2,0 50 W12 2,0 50 

M14 2,3 55 W14 2,3 55 

M18 2,7 70 W18 2,5 50 

ME 3,3 75 WE 2,7 70 

M35 2,7 70 W35 2,5 50 

M55 2,5 50 W55 2,2 40 

Bianco 2,0 50 Giallo 2,3 55 

Rosso 2,5 50  

▪ Nelle categorie M10 e W10 è previsto il shadowing (accompagnamento senza suggerimenti) da parte 

di un adulto che abbia già concluso la sua gara o che non partecipi. 

▪ Le descrizioni punti saranno solamente in mappa. Testuale per Bianco, W10 e M10. Simbolica e 

testuale per Giallo, W12 e M12. Simbolica per le altre categorie. 

Riscaldamento  

Solamente lungo il tragitto dal ritrovo alla partenza. 

Partenza  

Partenze libere dalle 15:30 alle 17:00, con punching start. 

La partenza dista dal ritrovo 300 m + 10 metri di dislivello (5' al passo). Seguire le fettucce. 

Tempo  Massimo  

60 minuti. 

 

Sabato: C - o SPRINT  Sabato: C - o SPRINT  
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MAPPA  

Monteveglio, BO (TO1531): scala 1:3000 (ingrandimento della mappa originale al 4000), equidistanza 2,5 

metri, normativa ISSprOM. 

▪ Realizzazione 2026 e aggiornamento ottobre 2026 di Samuele Curzio. 

Omologazione ottobre 2026. 

▪ Formato A5 per tutte le categorie. 

▪ Ampie aree di argilla nuda (calanchi) sono cartografate con il simbolo 214 

(Bare rock). Si veda il francobollo per un esempio → 

▪ Dove necessario ai fini della leggibilità, i trattini del simbolo 104 (Earth bank) 

sono stati omessi. Si veda il francobollo per un esempio → 

Partenza  

Partenze libere dalle 14:00 alle 15:00. 

La partenza dista dal ritrovo 2 km + 200 metri di dislivello. Si consiglia pertanto di parcheggiare direttamente 

nei pressi della partenza, al parcheggio gratuito di via Abbazia 

https://maps.app.goo.gl/GAG3uxUwNc9dBknK8 (che dista dalla partenza 200 m + 10 di dislivello). 

Caratteristiche dei percorsi  

▪ Sentiero sterrato accessibile (200 metri). 

▪ Il percorso per le categorie OPEN e PARALIMPICI consiste di 27 punti Pre-O e due punti a tempo, 

situati immediatamente dopo l'arrivo. I punti a tempo sono costituiti da 3 quesiti ciascuno, senza 

ZERO e con una penalità di 60 secondi per risposta errata. 

▪ Il percorso per la categoria BIANCO consiste di 15 punti Pre-O e due punti 

a tempo. I punti a tempo sono gli stessi per tutte le categorie (senza ZERO 

e con una penalità di 60 secondi per risposta errata). 

▪ È presente un senso unico: un punto del sentiero oltrepassato il quale è 

vietato tornare indietro, pena la squalifica. È segnato in mappa con una 

freccia purple (come da francobollo →) e sul terreno con un cavalletto.  

▪ Nei punti più distanti, dove necessario per la visibilità, saranno posate 

lanterne con due tele. 

Zero T o LERANCE  

La zero tolerance è di 4 metri.  

Nei punti distanti più di 100m dal punto di vista, la zero tolerance sarà aumentata come da regolamento: in 

questi casi la zero tolerance sarà indicata nella descrizione punti. 

Tempo Massimo  

▪ Il tempo massimo per la per la parte di Pre-O sarà di 87 minuti per la categoria OPEN, 107 minuti per 

la categoria PARALIMPICI e 51 minuti per la categoria BIANCO: 

▪ Il tempo massimo per ciascun punto a tempo è di 90 secondi, per tutte le categorie. 

 
 

 

Sabato: pre - o  

https://maps.app.goo.gl/GAG3uxUwNc9dBknK8
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Ritrovo , Servizi  e parcheggi  

Rifugio “La casa delle Guardie”, via degli dei 2/A, San Benedetto Val di Sambro BO 

(https://maps.app.goo.gl/agaikhzMVMTn4Po78?g_st=ac). 

Servizi accessibili, parcheggi adiacenti. 

Terreno  

Faggeto ripido, caratterizzato da alta visibilità e percorribilità. 

Vecchia mappa C - o  

https://www.fiso.it/_files/f_media/2026/09/42735.pdf 

Ristorazione  

Il rifugio La casa delle Guardie (ritrovo delle gare) propone due menu per il pranzo: 

▪ Menu 12€: un piatto a scelta, bevande, caffè. 

▪ Menu 18€: primo e secondo, bevande, caffè. 

Le opzioni sono: 

▪ Primi: lasagne, tagliatelle al ragù, tonnarelli cacio e pepe, tortelloni burro e salvia o risotto ai funghi.  

▪ Secondi: scaloppine ai funghi, polpette con pomodoro e piselli, cotoletta di pollo con patate fritte, 

melanzane alla parmigiana o roast beef con patate fritte. 

È necessario prenotare il pranzo presso i gestori del rifugio la mattina dell'11/10 entro le ore 10 per 

permettere loro di organizzarsi adeguatamente. 

Alloggi consigliati  

▪ Albergo Musolesi (Madonna dei Fornelli). 

▪ Hotel ristorante Poli (Madonna dei Fornelli). 

Domenica: informazioni generali  

https://maps.app.goo.gl/agaikhzMVMTn4Po78?g_st=ac
https://www.fiso.it/_files/f_media/2026/09/42735.pdf
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MAPPA  

Valserena, BO (CO1051): scala 1:7.500 (scala 1:5000 per le sole categorie Bianco, W10 e M10), equidistanza 

5 metri, normativa ISOM 2017-2. 

▪ Realizzazione 2017-2019 di Federico Bacci, Samuele Curzio e Remo Madella. 

Aggiornamento ottobre 2026 di Samuele Curzio. Adeguato alle norme IOF nel 

2021, omologatore: Stefano Zonato. 

▪ Formato A4 per tutte le categorie. 

▪ La mappa non sarà stampata su materiale anti spappolo e sarà pertanto 

imbustata (non lasciare assolutamente le buste lungo il percorso). 

Abbigliamento consigliato  

Si consigliano scarpe con i tacchetti in gomma o in ferro, pantaloni lunghi per la presenza di ortiche e piante 

spinose in alcune zone del bosco e, vista la presenza elevata di zecche, l’utilizzo di apposito spray e successivo 

controllo post gara. 

Caratteristiche dei percorsi  

Categoria Lunghezza Dislivello Categoria Lunghezza Dislivello 

M10 1,3 85 W10 1,3 85 

M12 1,7 100 W12 1,7 100 

M14 1,6 120 W14 1,6 120 

M18 2,9 170 W18 2,1 160 

ME 3,4 200 WE 2,9 170 

M35 2,9 170 W35 2,4 160 

M55 2,4 160 W55 2,3 150 

Bianco 1,3 85 Giallo 1,6 120 

Rosso 2,1 160  

▪ Nelle categorie M10 e W10 è previsto il shadowing (accompagnamento senza suggerimenti) da parte 

di un adulto che abbia già concluso la sua gara o che non partecipi. 

▪ La descrizione punti sarà stampata solo sulla mappa di gara. Testuale per Bianco, W10 e M10. 

Simbolica e testuale per Giallo, W12 e M12. Simbolica per le altre categorie. 

▪ Sono presenti diverse aree private intorno alle case, non tutte sono recintate su ogni lato, si 

raccomanda di rispettarle. 

Riscaldamento  

Solamente lungo il tragitto dal ritrovo alla partenza. 

Partenza  

Partenze libere dalle 10:00 alle 12:00, con punching start. 

La distanza ritrovo-partenza è di 900 m in discesa (15' al passo). Seguire le fettucce. 

Tempo Massimo  

90 minuti. 

Domenica: C - o Middle  
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MAPPA  

Valserena, BO (TO1530): scala 1:3000 (ingrandimento della mappa originale al 4000), 

equidistanza 2,5 metri, normativa ISSprOM. 

▪ Realizzazione 2026 e aggiornamento ottobre 2026 di Samuele Curzio. 

Omologazione ottobre 2026. 

▪ Sul terreno sono presenti delle colonnine (come quella in foto ↓) mappate con 

il simbolo 531 (Prominent man-made feature, X). 

 

Partenza  

Partenze con griglia dalle 10:00, dando la precedenza a chi deve partecipare anche alla gara di CO. 

Dista dal ritrovo 700 metri + 15 metri di dislivello. 

Caratteristiche dei percorsi  

▪ Strada asfaltata (700 metri) con 10 metri di dislivello. 

▪ Il percorso è costituito da 7 piazzole TEMP-O (5 quesiti ciascuno, con ZERO e con penalità 30 secondi 

per risposta errata), per tutte le categorie. 

Zero T o LERANCE  

La zero tolerance è di 4 metri.  

Tempo Massimo  

Il tempo massimo per ogni piazzola TEMP-O è di 150 secondi. 

Impaginazione delle mappe  

▪ La dimensione dei cerchi di mappa è di 6 cm (di diametro). 

▪ Le cartine sono sciolte, realizzate con il programma TOM e plastificate. È responsabilità degli atleti 

verificare in ogni piazzola al ricevimento del plico che l’ordine delle carte sia corretto. 

Procedura  per lo svolgimento delle piazzole   

▪ Il concorrente dovrà aspettare la chiamata del giudice al cartello stop prima di ogni stazione TempO.  

▪ Dopo la chiamata il giudice chiederà al concorrente il nome. 

Domenica: Temp - o  Domenica: Temp - o  
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▪ Ad ogni stazione TempO verrà consegnato al concorrente un plico con le 5 carte dei quesiti. Se il 

concorrente desidera rispondere non a voce ma indicando le lettere lo deve comunicare al giudice.  

▪ Il giudice reciterà la formula “Sei lanterne, ALPHA - BRAVO - CHARLIE - DELTA - ECHO - FOXTROT – Il 

tempo parte ora”, solo in quell'istante il concorrente potrà aprire il plico e risolvere il primo quesito 

e quelli successivi.  

▪ Non è consentito guardare la mappa successiva senza aver risposto alla precedente, come non è 

consentito tornare alle mappe già risolte.   

▪ Le risposte devono essere date in modo chiaro e comprensibile usando l’alfabeto fonetico 

internazionale (Alpha, Bravo, Charlie, Delta, Echo, Foxtrot, Zero). 

▪ 20” prima dello scadere del tempo massimo il giudice avviserà il concorrente dicendo: “20 secondi”. 

Domenica: Temp - o  
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