FEDERAZIONE ITALIANA
SPORT ORIENTAMENTO

Delegazione SARDEGNA

Corso di Formazione / Aggiornamento

Organizzato dalla Delegazione Sardegna

Direttore del Corso: Giuseppe Simoni

Relatori: Giuseppe Simoni, Giusto De Colle, Gabriele Viale, Elisabetta Rosso.

Data 4-5 ottobre 2026 — Camping Baia Paradiso — Badesi (SS)

Domenica 4 ottobre 2026

15.00-15.30 Registrazione

15.30-16.00 Benvenuto ed introduzione

16.00-17.00 Regolamenti Tecnici — principali novita (Giuseppe Simoni)
17.00-18.00 Cartografia didattica e sprint (Giusto De Colle)
18.00-19.30 Eventi Nazionali ed Internazionali (Gabriele Viale)

Lunedi 5 ottobre 2026

10.00-12.30 CO - Tracciati Sprint e Tracciati Bosco — caratteristiche specifiche (Giuseppe Simoni)
14.00-16.00 Preparazione di una gara Sprint — allestimento e posa punti (Giuseppe Simoni &
Giusto De Colle)

16:00-17.00 Organizzazione e allestimento di una Partenza (Elisabetta Rosso)

17:00-18.00 Gestione pratica di una Partenza (Elisabetta Rosso & Anders Bjorklund)
21:30-22.30 Chiusura del Corso.

Le adesioni devono pervenire all'indirizzo sardegna@fiso.it entro e non oltre venerdi 2 ottobre

II Delegato FISO Sardegna
Salvatore Ferraro
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