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Percorso 
Bianco  

Ludico Motorio 
Giallo  

Ludico Motorio 
Giallo Rosso Nero 

Caratteristiche 
Senza classifica ad 
andatura libera 

Senza classifica ad 
andatura libera 

Con Classifica 
Necessario 
certificato medico 

Con classifica 
Necessario 
certificato medico 

Con classifica 
Necessario 
certificato medico 

Lunghezza 
Dislivello 

1,8 Km 
15 metri 

2,8 Km 
60 metri 

2,8 Km 
60 metri 

4.6 Km 
70 metri 

6.8 Km 
90 metri 

Difficoltà 

Facile, adatto a 
principianti.  
Percorso su sentiero, 
prato e strada 

Medio-Facile, 
necessaria una prima 
esperienza. 
Percorsi su sentiero, 
prato e strada   

Medio-Facile, 
necessaria una 
prima esperienza. 
Percorsi su 
sentiero, prato e 
strada  

Medio-Difficile, 
necessaria 
esperienza e un 
minimo di 
preparazione fisica. 
Percorsi su sentiero, 
bosco, terreno aperto 
e strada 

Difficile, necessaria 
buona esperienza e 
una adeguata 
preparazione fisica. 
Percorsi su sentiero, 
bosco, terreno aperto 
e strada 

 

Avvertenze 
Vietato attraversare i campi coltivati o entrare nelle proprietà private segnate con il colore verde oliva. 
 
Le zone segnate con un reticolo di colore magenta non possono essere attraversate  
 

Richiesto di rientrare al ritrovo entro le 12.30, chi si ritira è tenuto a 

passare comunque per l’arrivo e consegnare il cartellino/Sicard. 


