
LUNGHEZZE PERCORSI VALERIANO 

CATEGORIA LUNGHEZZA DISLIVELLO PUNTI CATEGORIA LUNGHEZZA DISLIVELLO PUNTI 
M 12  Km. 1,55 m. 30 11 W 12 Km. 1,55 m. 30 11 
M 15 Km. 2,75 m. 60 15  W 15  Km. 2,60 m. 55 13  
M 18 Km. 3,75 m. 100 20  W 18 Km.  2,95 m. 85 17   
M 35 Km. 4,00 m. 115 21   W 35 Km. 3,30 m. 90 18  
M 45 Km. 3,30 m. 90 18  W 45 Km. 2,95 m. 75 15  
M 55 Km. 2,95 m. 75 15  W 55 Km. 2,56 m. 55 15  
M 65 Km. 2,56 m. 55 15  W 65 Km. 2,30 m. 50 13  
M E  Km. 4.55 m. 120 24  W E Km. 4,00 m. 115 21   
OPEN Km. 2,80 m. 80 15     
BIANCO Km. 1,60 m. 30 14     
ROSSO Km. 2,65 m. 50 14     


