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Organizzata in Altopiano dall’Associazione Sportiva Dilettantistica del territorio – Asiago 7 Comuni SOK  

DOMENICA 28 GIUGNO  

SIBEN ORIENTEERING TOUR 2026 - CAMPIONATO VICENTINO. 
 

La GARA si svolge nei boschi del Barental. Tutti i concorrenti sono tenuti a rispettare il 

codice stradale e le proprietà private (compresi terreni agricoli coltivati). Prestare attenzione 

nell’attraversamento di prati non sfalciati o sfalciati. 

 

RITROVO presso il Prunno di Asiago (VI). Coordinate : 45.858133, 11.528261  

Seguire la segnaletica fino al parcheggio riservato. 

 

 
 

La formula di gara consiste nel visitare alcuni punti di controllo da raggiungere luogo il 

percorso nel minor tempo possibile scegliendo la strada che si ritiene più congeniale con 

l’uso di mappa e bussola. 

L’evento è aperto a tutti. E’ possibile partecipare in due differenti modi: attraverso una prova 

ludica-motoria o attraverso una gara non agonistica nei percorsi Giallo, Rosso e Nero. 

Percorso ludico motorio: La partenza è libera, senza classifica. Al momento del via con 

passo libero verrà consegnata ai partecipanti una mappa su cui saranno disegnati un certo 

numero di cerchietti rossi.  

All’interno di ciascun cerchietto è stato collocato un punto di controllo detto “lanterna” (la 

lanterna è di colore arancione e bianco, facilmente individuabile con buona visibilità). Per 

completare correttamente il percorso è necessario transitare per tutti i punti di controllo 

prima di dirigersi all’arrivo. Non è richiesto il certificato medico sportivo. 

Percorso non agonistico: Presentando il certificato medico per attività sportiva non 

agonistica o agonistica, anche i principianti possono cimentarsi in percorsi più impegnativi. 

 

TESSERAMENTO E’ richiesto essere tesserati FISO per partecipare all’evento, è possibile 

tesserarsi la mattina della gara scegliendo tra: 

 

 Tesseramento giornaliero, valido per la singola gara: Ludico Motoria Day 3€, Atleta 

Non Agonista Day 5€ 
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 Tesseramento sportivo annuale non agonistico con l'Associazione ASD Asiago / 

Comuni SOK, valido per tutte le gare promozionali e le categorie non agonistiche 

delle gare nazionali e regionali, costo 30€. 

 

PERCORSI a scelta: 

– BIANCO LUDICO: Principianti e famiglie Corto e facile  

Lung. 2,2 km - Disl. 50 m - 8 Punti 

– GIALLO: Cat. M/W12, M/W 15 (13-14-15 anni), W45, W55, M/W65, M/W75 – Medio e facile  

Lung. 2,8 km - Disl. 55 m - 10 Punti 

– ROSSO: Cat. M/W20 (16-17-18-19-20 anni) M45, M55, W35 – Medio e più tecnico (per i più esperti) 

Lung. 4,0 Km - Disl. 90 m - 12 Punti 

– NERO: Cat. M/W21-34, M35 – Lungo e più tecnico (per i più esperti)  

Lung. 5,5 km - Disl. 120 m  - 17 Punti  

 

La MAPPA di gara è in scala 1:10.000, equidistanza 2,5 metri, aggiornamento CO 2016 

Sartori Patrik- A7C SOK, in formato A4 per tutti i percorsi. 

 

PARTENZA E ARRIVO: posizionate presso il Prunno di Asiago (VI). 

 

ISCRIZIONI tramite la propria associazione sul sito fiso.it per i già tesserati e sul posto al 

costo di: 

● 3€ a persona per il percorso Ludico  

● 5€ a persona per ogni percorso colore 

 fino ad esaurimento mappe.  

 

TEMPO massimo: 1 ora e 30’. 

 

CLASSIFICHE saranno online presso https://www.bostek.it/live/ e stampate sul posto. 

 

SICARD A NOLEGGIO disponibili  dovranno essere riconsegnate al momento dello “scarico 

dati” (per eventuali iscritti non partiti - quanto prima in segreteria). Agli iscritti non tesserati 

ad alcuna società, sarà richiesto a cauzione un documento d’identità.  

Gli atleti devono obbligatoriamente passare allo “scarico dati”, anche se ritirati. 

Le stazioni accettano la punzonatura SIAC (AIR+), ad eccezione dello START. In caso di 

malfunzionamento di una “stazione” basta punzonare manualmente sulla mappa e 

segnalarlo all’Arrivo.  

 

PROGRAMMA percorsi promozionali 

Ore 10:00 Allenamento libero a Tresche Conca presso Chalet turistico APT. Utilizzo App GPS Orienteering 
 
Ore 14:00: ritrovo e iscrizioni presso il Prunno di Asiago 
Ore 14:30: spiegazione sul funzionamento della gara e sull'uso della bussola 
Ore 15:00: inizio percorsi Bianco, Giallo, Rosso e Nero 
Ore 16:30: ultima partenza 
Ore 18:00: premiazioni percorsi Bianco, Giallo, Rosso e Nero 

 

SERVIZIO AMBULANZA Presso l’arrivo è disponibile il, sarà assicurato fino alle ore 18:00. 

 

BAR & BAGNI disponibili presso il Ristorante Turcio (45.849131, 11.547802) o Taverna 

Cimbra (45.868183, 11.516567) sulla strada per arrivare alla località Prunno. Bagni chimici 

non presenti. 
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ALLENAMENTO LIBERO A TRESCHE CONCA  

CHALET TURISTICO APT. 

UTILIZZO APP "GPS ORIENTEERING" 
 

 
 

 

GIALLO                    ROSSO                       NERO 
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PREMIAZIONI Ricchi premi saranno forniti ai partecipanti Femminili e Maschili dei percorsi 

BIANCO, GIALLO, ROSSO e NERO. 

 

 
 

METEO E VALUTAZIONE DELLO STRESS TERMICO (WBGT) L'orario delle 15:00 di 

domenica 28 giugno 2026 è ottimale, poiché le previsioni meteo [3B Meteo] 

(https://www.3bmeteo.com/meteo/asiago) indicano un cielo completamente sereno o poco 

nuvoloso, con una probabilità di precipitazioni pari allo 0% [iLMeteo] 

(https://www.ilmeteo.it/meteo/asiago/5) e un rischio temporali azzerato. 

A quell'ora si registrerà il picco di temperatura reale all'esterno (circa 26 °C in paese) 

iLMeteo, ma le condizioni specifiche del vostro percorso offrono la massima sicurezza 

biologica per gli atleti. 

 

* Nel bosco (Zona di gara): L'indice WBGT stimato sotto gli alberi rimarrà a 22-23 °C. Si 

tratta di una zona verde di rischio basso/nullo. L'ombra della vegetazione impedisce al sole 

diretto di surriscaldare i corpi dei concorrenti. 

* All'aperto (Zona di partenza/ritrovo): Nei punti esposti al sole (es. prato di ritrovo), l'indice 

WBGT salirà a 27 °C. C'è una percezione di caldo intenso, ma ben lontana dai 30-32 °C che 

richiederebbero modifiche o rinvii ai sensi dei regolamenti. 

 

## Piano operativo per le ore 15:00 

   1. Gestione del ritrovo: Posizioniamo i banchi della segretria e l'area di riscaldamento degli 

atleti tassativamente all'ombra (sotto alberi o gazebo schermati).  

   2. Idratazione pre-gara: Distribuiremo piccoli bicchieri d'acqua della zona di partenza già 

30 minuti prima dello start. L'umidità interna al bosco sarà intorno al 64% iLMeteo, 

accelerando la sudorazione non appena i ritmi cardiaci aumenteranno. 

   3. Il tracciato dei percorsi entrerà in bosco entro i primi 200-300 metri dalla linea di 

partenza, così da far scendere subito la temperatura percepita dai partecipanti. 

 

Evoluzione delle temperature nei prossimi giorni sul bollettino locale [Meteo 

ARPAV](https://meteo.arpa.veneto.it/). 

 

La società organizzatrice ringrazia i  volontari per la buona riuscita della manifestazione.     

Si declina ogni responsabilità per danni a persone e o cose che si dovessero verificare 

prima, durante e dopo la manifestazione. BUONA GARA A TUTTI!!! 

 


