
 
 

TROFEO ITALIA CENTRALE C-O 6^ PROVA 

13 GIUGNO 2026 – CERVARA DI ROMA 

COMUNICATO GARA N° 1 - rev.12/06/2026 

 
 

ORGANIZZAZIONE 

A.S.D. Orsa Maggiore in collaborazione con Gruppo Orientisti Subiaco A.S.D. 

Direttore gara: Enrico Sbaraglia | Tracciatore: Daniele Guardini 

PROGRAMMA ORARIO 

9.30 – apertura centro gare presso il ritrovo 

10.30 – 11.15 partenze 

12.30 – chiusura gara 

RITROVO E PARCHEGGI 

Ritrovo nell’area giochi/picnic in zona cimitero (GPS 41.988640, 13.073144). Parcheggio consentito dall’ingresso 

alto al cimitero (12 posti auto ca.) o lungo la salita tra ingresso basso del cimitero e ritrovo.  

MAPPA E TERRENO DI GARA  

Cervara di Roma – realizzazione 2005 – aggiornamenti 2025/26 di M.Todeschini e D.Guardini 

Scala 1:3.000 (ingrandita da 1:4.000) – equidistanza 12,5m (per migliore leggibilità) – simbologia ISSprOM 2019-2 

Stampa su pretex antispappolo. Percorso solo in città, con rampe di scale ripide e passaggi stretti, raccomandate 

scarpe da corsa o trail. Due aree potenzialmente pericolose (vietate) segnalate con reticolo magenta. 

SPECIFICHE TRACCIATI (lunghezze sviluppate, dislivello stimato)  

(1) 2,4km + 160m dislivello / 21 punti M ELITE | W ELITE | M 45 !!! Attenzione: map flip al punto 13 !!! 

(2) 1,7km + 120m dislivello / 14 punti W 45 | M 65 | M 18 | M B  

(3) 1,3km +   80m dislivello / 12 punti W 18 * | W 65 | W B | Rosso  *accorpata alla WB 

(4) 1,0km +   40m dislivello / 10 punti M/W 12 | Bianco 

Tempo massimo: 1 ora per tutte le categorie 

PARTENZA 

La chiamata dei concorrenti è 3’ prima dell’orario di partenza e dista circa 600m dal ritrovo (seguire il percorso 

fettucciato, pena la squalifica), con possibilità di riscaldamento in zona partenza. Per le categorie Bianco, Rosso, 

MW12 è previsto il free punching start senza griglia di partenza. La stazione di START va comunque punzonata da 

ogni concorrente. Il triangolo indica la posizione in cui viene consegnata la mappa (non c’è “svedese”). 

PUNZONATURA 

Elettronica con sistema Air+ attivato (le SIAC saranno operative dopo aver fatto il Clear e il Check) 

In caso di non funzionamento della SIAC, punzonare normalmente. Se una stazione non va, punzonare sulla mappa.  

DESCRIZIONE PUNTI 

La descrizione punti è stampata in mappa, in formato simbolico per i tracciati 1 e 2, simbolico+testuale per i tracciati 

3 e 4. Descrizioni punto “sciolte” in solo formato simbolico dei tracciati 1-2-3 saranno disponibili presso la 

segreteria, con scotch e forbici. 

RISULTATI LIVE 

I risultati saranno disponibili su uno schermo al ritrovo e online su www.bostek.it/live 

PREMIAZIONI 

Non sono previste premiazioni di tappa, ma verranno premiate le prime tre posizioni della classifica generale 

ottenuta sommando i tempi delle due prove, nelle categorie agonistiche. 

  

https://maps.app.goo.gl/kBJHhkTBVf6wU2Je7
http://www.bostek.it/live


 
 

TROFEO ITALIA CENTRALE C-O 7^ PROVA 

13 GIUGNO 2026 – CAMPAEGLI 

COMUNICATO GARA N° 1 - rev.12/06/2026 

 
 

ORGANIZZAZIONE 

A.S.D. Orsa Maggiore in collaborazione con Gruppo Orientisti Subiaco A.S.D. 

Direttore gara: Enrico Sbaraglia | Tracciatore: Daniele Guardini 

PROGRAMMA ORARIO 

14.30 – apertura centro gare presso il ritrovo 

15.00 – 16.00 partenze 

17.30 – premiazioni e chiusura gara 

RITROVO E PARCHEGGI 

Ritrovo presso l’area picnic su via di Monte Calvo (GPS 41.967048, 13.114312), ultimi 400m su strada sterrata. 

Parcheggio 100m oltre il ritrovo, continuando sulla strada sterrata. 

MAPPA E TERRENO DI GARA  

Comprensorio Monte Livata Montagna della Capitale – omologazione CO-1005 anno 2016 

Scala 1:10.000 (ingrandita 1:7.500 per tracciati 3-4-5) – equidistanza 5m – simbologia ISOM 2017-2 

Stampa su pretex antispappolo. Percorsi in area boschiva (faggeta) o pratoni, con forme del terreno accentuate e 

presenza di rocce. Raccomandate scarpe da orienteering o trail.  

SPECIFICHE TRACCIATI (lunghezze lineari, dislivello calcolato su scelta ottimale)  

(1) 4,5km + 205m dislivello / 15 punti M ELITE      scala 1:10.000  

(2) 4,1km + 150m dislivello / 13 punti W ELITE | M 45      scala 1:10.000 

(3) 3,0km + 120m dislivello / 13 punti W 45 | M 65 | M 18 | M B     scala 1:7.500 

(4) 2,6km + 110m dislivello / 11 punti W 18 * | W 65 | W B | Rosso  *accorpata alla WB scala 1:7.500 

(5) 1,7km +   55m dislivello /   8 punti M/W 12 | Bianco        PARTENZA AL RITROVO scala 1:7.500 

Tempo massimo: 1 ora 30’ per tutte le categorie 

PARTENZA 

La chiamata dei concorrenti è 3’ prima dell’orario di partenza e (a parte M/W12 e Bianco che partono nei pressi 

del ritrovo) dista circa 600m dal ritrovo (seguire il percorso fettucciato, pena la squalifica), con possibilità di 

riscaldamento in zona partenza. Per le categorie Bianco, Rosso, MW12 è previsto il free punching start senza 

griglia di partenza. La stazione di START va comunque punzonata da ogni concorrente. Il triangolo indica la 

posizione della lanterna “svedese”, distante circa 90m dalla partenza. 

PUNZONATURA 

Elettronica con sistema Air+ attivato (le SIAC saranno operative dopo aver fatto il Clear e il Check) 

In caso di non funzionamento della SIAC, punzonare normalmente. Se una stazione non va, punzonare sulla mappa.  

DESCRIZIONE PUNTI 

La descrizione punti è stampata in mappa, in formato simbolico per i tracciati 1 e 2, simbolico+testuale per i tracciati 

3 e 4, testuale per il tracciato 5. Descrizioni punto “sciolte” in solo formato simbolico dei tracciati 1-2-3-4 saranno 

disponibili presso la segreteria, con scotch e forbici. 

RISULTATI LIVE 

I risultati saranno disponibili su uno schermo al ritrovo e online su www.bostek.it/live 

PREMIAZIONI 

Non sono previste premiazioni di tappa, ma verranno premiate le prime tre posizioni della classifica generale 

ottenuta sommando i tempi delle due prove, nelle categorie agonistiche. 

https://maps.app.goo.gl/N5j8gFJDGK4d8rB88
http://www.bostek.it/live

