sabato 20 giugno 2026

LORIENTEERING, UNO SPORT PER TUTTI che fa muovere gambe e cervello! Una disciplina adatta ad
atleti, bambini, ragazzi, adulti, famiglie e a tutti coloro che desiderano trascorrere una giornata all'aria
aperta, a contatto con la natura. Individualmente o a squadre. Lorienteering si pratica anche nei
parchi cittadini e nei centri storici delle citta. Scopri gli angoli nascosti del quartiere: con bussola e

cartina il divertimento é assicurato!
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