Fﬁoii/poﬁim Punto Nord

Comunicato Gara n°2 — Campionato regionale Sprint
Bosco delle Querce — Seveso (MB) — 06/06/2026

La Polisportiva Punto Nord vi da il benvenuto al Bosco delle Querce di Seveso (MB) e vi augura buon divertimento.
In giallo le modifiche rispetto al comunicato n°1

Ritrovo: Dalle 14.00 presso la Sede del Parco del Bosco delle Querce
(coordinate 45.64941, 9.14950)

Ingresso da Via Ada Negri snc, Seveso (MB)

e T GLI ALTRI INGRESSI AL PARCO SONO VIETATI (ZONA EMBARGATA)
Ritrovo all’aperto: presenti WC (apertura tramite tessera sanitaria) ma
non spogliatoi e docce.

In caso di pioggia sara possibile depositare le borse all’interno della
~/\  sededelparco.
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.. Parcheggi: Vedi schema, il parcheggio presso lingresso del parco
(P2) ha pochi posti disponibili.
Se si utilizza il parcheggio del cimitero di Seveso (a sud del parco)
NON entrare nel parco attraverso Uingresso di via Redipuglia, pena
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Comitato Tecnico
Delegato tecnico: Lorenzo Belld Responsabile Segreteria: Anna Quarto
Direttore Gara: Giorgio Gatti Giudice Partenza: Michela Titoli
Tracciatore: Angelo Bozzola Giudice Arrivo: Nadia Galimberti
Controllore: Anastasia Trifilenkova Responsabile IT: Francesco Gatti

Carta di gara:

Nuova carta Bosco delle Querce (CS-T 1501), scala 1:4.000/1/3.000 equidistanza 2 metri, realizzazione e
omologazione 2026

Tutte le cartine sono nel formato A4 stampate su carta BlueBack.

Terreno di gara: Gara sprintin parco senza traffico veicolare, con percorsi su terreno boscato (85%) o aperto (15%).
Il terreno di gara presenta tutti gli aspetti passando dal prato tagliato all’inglese al verde fitto, da alberi isolati a
siepi; sono presenti una buona rete di sentieri, stradine e tanti oggetti puntiformi (come pannelli esplicativi,
bacheche, oggetti relativi alla bonifica ecc).

La visibilita varia da molto buona a buona nelle zone piu boscate e la velocita d’avanzamento € generalmente
elevata.

Si consiglia l'uso di scarpe con un minimo di tasselli: in caso di precipitazioni nei giorni antecedenti la gara, &
possibile qualche tratto scivoloso per presenza di fango.
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IMPORTANTE

Sono presenti alcune piccole aree fettucciate dall’ente
Parco per la ricrescita dell’erba e dei fiori con la classica
fettuccia bianca/rossa. (vedifoto)

Sono segnate in carta con il simbolo 709

NON POSSONO ESSERE ATTRAVERSATE confidiamo nella
vostra responsabilita.

AGGIORNAMENTI AL 03 GIUGNO 2026
La Cartina e stata aggiornata con la situazione al 03/06/2026. Alcune zone fettucciate sono ancora presenti e

segnate in carta, non si esclude la possibilita che quelle presenti vengano rimosse e/o ne vengano aggiunte altre.

Per il 50° anniversario del disastro della diossina di Seveso, a luglio € prevista al bosco delle Querce la visita del
presidente della Repubblica Sergio Mattarella. Pertanto il parco in questo periodo € sottoposto giornalmente a
continui lavori di manutenzione e puliture del bosco e sottobosco, e alcune zone potrebbero leggermente differire
rispetto ai rilievi terminati il 3 giugno.

Le forti piogge degli ultimi giorni hanno lasciato come eredita alcune pozzanghere pit 0 meno grandi e presenza di
terreno fangoso in alcuni punti; il terreno nel complesso ha assorbito bene e dovrebbero mano a mano asciugare,
ovviamente in caso di nuove precipitazioni la presenza di fango e pozzanghere sara quasi certa: confermiamo il
suggerimento di indossare scarpe tassellate.

Il parco € frequentato da persone che passeggiano da soli o con il loro cane, bambini che giocano, sportivi che si
allenano, rispettare gli altri frequentatori: prestare la massima attenzione e in caso di “scontro fortuito” fermarsi e
prestare soccorso.

La rete punti € particolarmente fitta: specialmente nella parte finale ci saranno molti punti ravvicinati, ma sempre
nei limiti del regolamento, si raccomanda di controllare i codici e la descrizione dell’oggetto.
Molti percorsi presenteranno una o piu farfalle (vedi tabella) prestare attenzione all’ordine di punzonatura.

Descrizione-Punto: Stampata in carta e disponibile al minuto -2.

ai parcheggi
i S Partenza e Arrivo: prima partenza alle 15.00 nei pressi del ritrovo,
Via Ada Negri 15\0 gara chiamata al minuto -2; anche larrivo & nei pressi del ritrovo.

ingresso parco

) BB Scarico Si-card: pertutte le categorie presso ilritrovo. In caso diritiro
1 segreteria [ ERRIRABL . . . )
2 bagni i /3 s avvisare la segreteria e scaricare ugualmente la si-card.
) o
3 zona o S
TRCHIONTRY Ristoro: presso il ritrovo, non saranno forniti bicchieri, portarsi il
v 3‘ R0 proprio o la propria borraccia.
gl o REL Zona

gara—

Risultati: https://bostek.it/live/Gara.aspx?id=1525

Premiazioni: previste intorno alle 17.30 presso il ritrovo.

Saranno premiati tutti i partecipanti della categoria MW10 e i primi 3 concorrenti (solo se presenti) delle categorie
Agonisti e MW-12

Non sono previste premiazioni per le categorie Colore (bianco, giallo, rosso).


https://bostek.it/live/Gara.aspx?id=1525

Iscrizioni tesserati FISO: Come da regolamento regionale la scadenza delle iscrizioni € alle 23,59 di martedi 02/06
tramite sito FISO; Eventuali ritardatari saranno aggiunti in categoria solo in presenza di posti vacanti e con
sovratassa del 50%. Gli agonisti potranno iscriversi sul posto solo nella categoria Rosso fino ad esaurimento cartine
(7€).

Iscrizioni Esordienti non Tesserati: fino alle 23.59 di giovedi 04/06 tramite mail a puntonord@virgilio.it oppure
tramite modulo Google: https://tinyurl.com/27cbc2tc
E possibile iscriversi nei percorsi Bianco e Giallo anche sabato al ritrovo fino ad esaurimento cartine.

Pagamenti con Bonifico Bancario:

Intestatario: A.S.D. Polisportiva Punto Nord

Cod. IBAN: IT6920335901600100000070661 - Banca Intesa

Inviare copia contabile Bonifico entro le ore 21 di venerdi 05/06 via mail a puntonord®@virgilio.it

LUNGHEZZE, N° PUNTI, SCALA, FARFALLE

Categoria | lunghezza er:rr1ti Scala farfalle Categoria | lunghezza | nrpunti Scala farfalle

M ELITE 3,3 20 [1:4.000 Sl W ELITE 3,1 20 1:4.000 Sl
M10 1,2 11 |1:3.000 no W10 1,2 11 1:3.000 no
M12 1,5 12 |1:3.000 no W12 1,5 12 1:3.000 no
M14 2 15 |1:4.000 no W14 2 14 1:4.000 no
M16 2,4 15 |1:4.000 Sl W16 2,2 15 1:4.000 no
M18 3 19 |1:4.000 no W40 2,4 16 1:4.000 no
M40 3,1 20 [1:4.000 Sl W50 2,4 17 1:3.000 Sl
M50 3 20 [1:3.000 Sl W60 2,4 18 1:3.000 Sl
M60 3 20 [1:3.000 Sl W70 2,1 16 1:3.000 Sl
M70 2,4 17 |1:3.000 Sl BIANCO 1,5 12 1:3.000 no

ROSSO 2,4 15 |1:4.000 Sl GIALLO 2 15 1:4.000 no

Per tutti i percorsi dislivello non rilevante

MISURE DI SICUREZZA

In caso di “scontro fortuito” con altri concorrenti o terzi, sussiste l'obbligo di arrestarsi immediatamente per
accertarsi dello stato di salute delle persone coinvolte e verificare l'entita di eventuali danni.

Nei pressi della sede del Parco € presente un defibrillatore. Membri del nostro staff sono addestrati all’utilizzo.
L'ospedale piu vicino € a Desio (6,5 km di distanza, 13-15 minuti in auto).

Per qualunque situazione di emergenza — numero unico di continuita assistenziale in Lombardia 116 117.

Buon Divertimento!
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GIURIA

SEDRAN ANNA

LB56 - POL. BESANESE

PAVIA GIADA

LB6309 - L'ORMA S.S.D. A.R.L.

MIGLIORE ANDREA

P11539 - POL. BESANESE

RISERVE
POLI ELENA

LB2495 - POL. BESANESE

BENINI IVANO

LB2419 - POL. BESANESE



