
S.S.D.  UNIONE LOMBARDA  Milano 
----------------------------------------------------------------- 

5a prova TROFEO LOMBARDIA 
DOMENICA 07 giugno 2026 

BOSCO DELLA BESOZZA 

 

Comunicato gara n.1 

 

COMITATO ORGANIZZATORE 

Direttore gara  Dario Galbusera 
Tracciatore  Remo Madella 
Controllore  Lucia Sacilotto – Sandro Serra 
Giudice di Partenza Piero Labanti 
Giudice di arrivo Marco Lombardi 
Elaborazione dati Alessandro Marzari 
 

IMPIANTO 

Bosco della Besozza - ISSprOM – scala 1:4.000 eq.2 mt. 
Marchio FISO: CS/T 1054 - Aggiornamento 2026 remmaps.it 
 
La vecchia mappa è consultabile a questi link: 
https://www.puntonord.net/wp-content/uploads/2017/11/Besozza.jpg 
https://www.puntonord.net/wp-content/uploads/2019/03/Besozza.jpg 
In generale rispetto alla vecchia mappa le zone di bosco bianco sono diventate bosco verde1 (anche 1,5 :-)) e 
molti prati sono ora impenetrabili per la presenza di rovi, ma sono presenti nuove zone abbastanza 'tecniche' 
 

TIPOLOGIA DI GARA 

Si ricorda che questa è una gara atipica su carta SPRINT (simbologia ISSprOM) ma tempi di percorrenza più vicini 
ad una gara MIDDLE. 
 

RITROVO  
Ritrovo presso il Centro Sportivo “ASD Futura Calcio Peschiera Borromeo”  
Via Trieste loc. Bovio - Peschiera Borromeo    45°27'50.08"N   9°18'54.71"E 
Parcheggio sulla via Trieste.  
 

PROGRAMMA 

ore 09.00 ritrovo concorrenti 
ore 10.00 partenza primi concorrenti in griglia 
dalle ore 10.00 alle ore 11.00 partenze libere categorie esordienti  
ore 13.00 premiazioni. 

 

PARTENZA 

A circa mt. 850 dal ritrovo.  
 

ARRIVO 

A circa mt. 750 dal ritrovo (sulla strada per la partenza). 
 

DESCRIZIONI PUNTO 

In carta e disponibili self-service in segreteria (NO alla partenza) 

 
 

https://www.puntonord.net/wp-content/uploads/2017/11/Besozza.jpg
https://www.puntonord.net/wp-content/uploads/2019/03/Besozza.jpg
https://maps.app.goo.gl/oa6AFXmHNqCU7AYJ6


SISTEMA DI PUNZONATURA 

Per tutte le categorie verrà utilizzato il sistema di punzonatura Sport-Ident;  
sarà attivato il metodo Air+ (touch-free). 
Si ricorda che in caso di malfunzionamento della stazione (nessun segnale sonoro emesso) il concorrente è 
tenuto a “punzonare” sulla carta per testimoniare il passaggio al punto.   
 

AREA DI RISCALDAMENTO 

I concorrenti potranno utilizzare per il riscaldamento la strada che porta alla partenza.  
 

CARTA 

La mappa è stampata su PRETEX di ottima qualità – resistente a pioggia forte (non serve busta di plastica) 
 

MAP-FLIP 

I percorsi come da tabella avranno un MAP-FLIP:  cambio carta self-service fronte-retro. 
Questo cambio carta viene descritto sulla descrizione punti con il nuovo simbolo MAP FLIP 
Sulla seconda parte di gara il percorso riparte con il nuovo simbolo di TRIANGOLO/CERCHIO combinati 

         MAP-FLIP in descrizione punti                            ripartenza dopo cambio carta 
 

PERCORSI  PROVVISORI (piccoli aggiustamenti possibili) 

PERCORS
O 

CATEGORIE 
LUNGHEZZA 

(km) 
SVILUPPO 

(km) 
DISLIVELLO 

(m) 
PUNTI  SCALA FORMATO 

1 M Elite  4.9 6.2 25 27 1:4000 A4 MAP-FLIP 

2 W Elite / M40 4.9 6.2 20 25 1:4000 A4 MAP-FLIP 

3 M18 / M50 4.2 5.2 20 24 1:4000 A4 MAP-FLIP 

4 
W18 / W40 / 

AZZURRO 
4 4.7 20 20 1:4000 A4 MAP-FLIP 

5 W50 / M60 2.9 3.5 10 18 1:4000 A4 

6 
W60 / W70 / M70 / 

ROSSO 
2.3 3.2 10 17 1:4000 A4 

7 W16 / M16 3.2 3.8 10 18 1:4000 A4 

8 
W14 / M14 / 
ARANCIONE 

2.2 2.6 5 18 1:4000 A4 

9 W12 / M12 / BIANCO 1.9 2.2 5 12 1:3000 A4 

10 W10 / M10 1.2 1.3 5 8 1:3000 A4 

 

TERRENO GARA 

Molto misto: parco pubblico - area urbana – bosco, a tratti anche selvaggio - presenza di erba alta - in caso di 
pioggia si formano piccole zone di fango. 
I percorsi sono pensati per evitare le zone di rovi. Il taglio nel bosco è quasi sempre sconsigliato. 
Per tutti i percorsi circa 20% asfalto/sentieri duri – 80% erba/erba alta/sentieri morbidi 
La gara è da affrontare con tenuta da orienteering (pantaloni lunghi). Scarpe da running o tacchetti di gomma 
sono entrambe OK. I chiodi non sono necessari. 
 

LOGISTICA 

Nel C.S. sono a disposizione due spogliatoi e WC.    Sarà aperto il piccolo bar della ASD che ci ospita. 

 
 
 



PREMIAZIONI 
Prevista a conclusione degli arrivi verso le ore 13.00.  
Verranno premiati:   
- i primi tre classificati di tutte le categorie agonistiche 
- MW10 ricordo per tutti i partecipanti 
Non verranno premiate le categorie colori. 

  
FAIR PLAY 

Le cartine non vengono ritirate alla fine della gara; vietato mostrarla ai non-partiti. 
 

ISCRIZIONI 
Tesserati entro le ore 23.59 di martedì 02 giugno.    Iscrizioni tardive potranno essere accettate a discrezione 
degli organizzatori con sovratassa del 50%.  
Esordienti tramite mail a orientamento@unionelombarda.it o la mattina della gara fino alle ore 10.00 fino ad 
esaurimento cartine.  
 
Si ricorda per partecipare l’obbligo del tesseramento alla FISO.   Chi non dovesse essere tesserato può farlo la 
mattina della gara in segreteria:  
- Tessera ludico motoria, se si partecipa al percorso GIALLO - €.3,00 (da sommare alla quota di iscrizione alla 

gara) – senza obbligo di certificato medico 
- Tessera Atleta non Agonista, per partecipare a tutti i percorsi COLORE - €.10 (da sommare alla quota di 

iscrizione alla gara) –obbligo di certificato medico per attività sportiva non agonistica. 
Il tesseramento consente la partecipazione a tutte le gare inserite nel calendario FISO per l’anno sportivo 2026. 
    

QUOTE 

Elite, Master, colori €.10 + cat. giovanili agonistiche e non agonistiche €.6 + cat. ludico/motorie €.6 

 

Da versare sul c/c:  IBAN IT 05 N 03069 09606 1000 0010 3328 – SSD UNIONE LOMBARDA. 
Si chiede, una volta effettuato il bonifico, di inviare tramite mail la ricevuta dell’avvenuto versamento. 
 

NOLEGGIO SICARD 

Cat. bianco, giallo, MW10 e MW12 gratuito 
Per tutte le altre categorie €.1,50. 
 
 
 
Per emergenze: telefono del Direttore Gara 3473215513. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:orientamento@unionelombarda.it

