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SQUADRA NAZIONALE TRAIL-O
Vademecum 2026
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1. CONSIDERAZIONI GENERALI

Lo scopo del seguente documento € presentare il Vademecum delle Squadra Nazionale Trail-O 2026.
Ne descrive il programma delle attivita, le competizioni internazionali, i campi di allenamento e i criteri di
selezione alla data odierna. La struttura finale del calendario ed il numero degli atleti convocati potrebbero
essere influenzati sia da cambiamenti della programmazione che da limitazione o ampliamento di budget.

2. REQUISITI
Requisiti per essere selezionati nella Squadra Nazionale Trail-O:

e Avere la cittadinanza italiana

Essere in regola con il tesseramento FISO e con I'idoneita alla pratica sportiva agonistica
Possedere idonea certificazione IOF limitatamente all’accesso alla categoria paralimpica
Possedere i requisiti di eta limitatamente all'accesso alla categoria Junior

e Non essere incorsi in sanzioni disciplinari ai sensi del Regolamento di Giustizia FISO in vigore

3. STAFF TECNICO
Lo staff tecnico € composto da:

e Commissario Tecnico: Daniele Guardini
e Tecnico di supporto per l'alto livello: Alessio Tenani
e Tecnico di supporto per il settore Junior: Leonardo Bortolato

4. ATLETE/I DI INTERESSE NAZIONALE
Alla stesura del presente documento, sono ritenuti atlete/i di interesse nazionale:

Open: Michele Cera, Simone Frascaroli, Aaron Gaio, Marcello Lambertini, Remo Madella, Davide
Martignago, Thomas Michelin, Alessio Tenani

Paralimpici: Fabio Bortolami, Nicola Galvan, Mauro Nardo, Maria Bertilla Pajaro, Piergiorgio Zancanaro

Junior: Sebastiano Lambertini



5. CALENDARIO DELLE TRASFERTE E DEI RADUNI
Nel seguente elenco sono trasferte di:

e 1A fascia: i Campionati Europei — prevedono una convocazione limitata agli slot assegnati ad ogni
Squadra Nazionale Partecipante per categoria, piu i detentori del titolo europeo di specialita. La
trasferta € organizzata con copertura di tutte le spese e la presenza dello staff tecnico il pil possibile
completo, oltre alla figura del capo delegazione incaricato dalla FISO

e 24 fascia: Spagna-Roma-Polonia-Finlandia (in grassetto) — prevedono la convocazione garantita ad
atlete/i di interesse nazionale senza eccezioni, con trasferta organizzata (tutte le spese coperte) e la
presenza di uno o piu responsabili di trasferta

e 3/ fascia: tutte le altre (esclusi i raduni) — prevedono il solo contributo delle quote d’iscrizione a
supporto della partecipazione di atlete/i di interesse nazionale, senza trasferta organizzata e senza la
figura di un responsabile di trasferta

Data Evento e luogo

21-22 marzo Slovak TrailO Sprint weekend - Gare WRE - Slovacchia

27-29 marzo Falco Cup - Gare WRE - Lituania

18-19 aprile Trofeo Internacional Extremadura - Gare WRE - Spagna

25-26 aprile Aeterna Roma Trail Orienteering Weekend - Gare WRE - Italia

1-3 maggio Bukowa Cup - Gare WRE - Polonia

16-17 maggio Fin TrailO - Gare WRE - Finlandia
Giugno-Luglio [DA CONFERMARE] Raduno pre-ETOC - Italia (date e localita da definire)
20-24 luglio Oringen - Gare WRE - Svezia

25-27 agosto [DA CONFERMARE] Raduno giovanile pre-Trofeo delle Regioni (Monte Livata)

19-20 settembre Lahti TrailO Nordic Match - Gare WRE - Finlandia

6. CALENDARIO DELLE GARE NAZIONALI

o S Camp.

Localita Specialita taliani
31 gennaio Grantorto (PD) PreO sprint #1
1° febbraio Grantorto (PD) PreO #2
30 maggio Imer (TN) TempO #3 TempO
31 maggio Pianello/Grigno (TN) PreO OMR #a Staffetta
10 ottobre Monteveglio (BO) PreO #5 PreO
11 ottobre Valserena (BO) TempO #6
24 ottobre Lignano Sabbiadoro (UD) TempO #7 [WRE]

25 ottobre Lignano Sabbiadoro (UD)  PreO sprint #8 [WRE] PreO sprint



7. CONVOCAZIONI E CRITERI DI SELEZIONE

Come da comunicazione del Presidente Alfio Giomi ai Commissari Tecnici delle Squadre Nazionali FISO
(prot.0009.26/sq), che invitava a offrire il massimo supporto ad atlete/i che avessero ottenuto risultati apicali
nelle piu recenti rassegne internazionali (medaglia individuale/staffetta o diploma individuale ai Campionati
Mondiali 2024 e Campionati Europei 2025), sono considerati convocati d’ufficio ai Campionati Europei 2026
(trasferta di 1” fascia): Simone Frascaroli, Aaron Gaio, Nicola Galvan, Marcello Lambertini, Alessio Tenani.

Per gli altri nomi inseriti nella lista di interesse nazionale, & garantita la convocazione e il contributo completo
in occasione delle competizioni che saranno utilizzate come prove di selezione (trasferte di 2” fascia) e
Iiscrizione gratuita in occasione delle altre trasferte che prevedono una partecipazione su base volontaria e
senza contributo completo (trasferte di 3*fascia).

La selezione per i Campionati Europei 2026 avverra prioritariamente sulla base dei risultati ottenuti nelle
trasferte di 2~ fascia e, in subordine, nelle trasferte di 3/ fascia e nelle gare nazionali. || Commissario Tecnico
si riserva di convocare alle trasferte altre/i atlete/i meritevoli, rispetto alla lista d’interesse nazionale in prima
pagina, in base ai risultati ottenuti nelle gare nazionali o nei WRE in Italia e all’estero.

8. OBIETTIVI SQUADRA NAZIONALE 2026

CAMPIONATI EUROPEI: top-6 in staffetta cat. Open e Paralimpici
2 italiani nella top-6 cat. Open (complessivamente tra PreO e TempO)
1 italiano nella top-6 cat. Paralimpici (PreO)

WORLD RANKING: 2 italiani nella top-15, 8 nella top-50
2 italiani paralimpici nella top-100 generale, 4 nella top-150
2 italiani paralimpici nella top-15 paralimpica

FEDERATION LEAGUE:  mantenimento della prima posizione al 31.12.2026

9. CLASSIFICA FEDERATION LEAGUE AL 1° GENNAIO 2026

Fed POINTS
1. (0 AN 29375
2. =+ Fin 29322
3. St NOR 28961
4. = SWE 28907
5. m POL 28128
6. . sk 27680
7. == 6Br 27541
8. B 7 27521
9. — LAT 27189
10. — ESP 26789



10. WORLD RANK AL 1° GENNAIO 2026

Rank Name Points

1 Krystian Petersburski sl POL 5983
2 Pinja Makinen == N 5972
3 Anders Hoije e SWE 5954
4 Anders Haugskott NOR 5943
5 Marcello Lambertini Ll 5919
6 Simone Frascarali B 5915
7 Juha Hiirsalmi == my 5894
8 Alessio Tenani B 5891
9 Jonatan Furucz . svk 5876
10 Ao Lilja Gronhovd NOR 5870
11 Tommi Hakuli == my 5867
12 Laura Eliza Tabaka — LAT 5864
13 Stig Gerdtman e SWE 5861
14 Robertas Stankevic T 5859
15 Antti Rusanen == my 5852
16 Maciej Urbaniak =l POL 5841
17 Davide Martignago L 5827
18 Aaron Gaio B 5826
19 Ben Kyd == cer 5818
20 Sebastiano Lambertini B 5814

Il Commissario Tecnico della Nazionale Trail-O

Daniele Guardini



