
 

CORSO FEDERALE PER TECNICI DI 1° LIVELLO E TECNICO YOUNG 

La Delegazione Regionale FISO PIEMONTE organizza un corso di TECNICO 

FEDERALE DI 1° LIVELLO e TECNICO YOUNG con integrazione di un 

AGGIORNAMENTO QUADRI TECNICI 

 

Orienteering per tutti: proposte pratiche al desiderio di conoscere questo sport. 
 

Il Tecnico Federale di 1° livello e il Tecnico Young hanno il compito di promuovere la cultura e 

la pratica dell’orienteering, di tenere corsi base, ai giovani, anche presso Istituti scolastici o Enti di 

promozione sportiva. Entrambi i Tecnici operano in ambito non agonistico in tutte le attività 

divulgative dell'orienteering: corsi per neofiti, attività scolastica e manifestazioni a carattere 

promozionale. Essi vengono inseriti nei Quadri Tecnici F.I.S.O. a seguito di un corso di 

preparazione ed il superamento di un esame. Tre dei moduli del corso sono validi come 

aggiornamento obbligatorio biennale per degli albi tecnici. Chi è iscritto al Corso Tecnico 

Federale di 1° livello, se presente a tutti e tre i moduli di aggiornamento, vedrà aggiornate le 

proprie iscrizioni negli albi tecnici federali, senza costi aggiuntivi. 

 

Periodo Aprile/Maggio 2026 
 

Programma 
Martedì 14 Aprile (modalità on line) 

Ore 20:30 - 23:00 Compiti del Tecnico di 1 livello - Estratto Regolamento Quadri Tecnici 
- Estratto RTF - Estratto Regolamento Gare 2026 

 

Giovedì 16 Aprile (modalità on line) 

Ore 20:30 - 23:00 La mappa: colori e simboli, la riduzione in scala, le curve di livello e le 

forme del terreno - 
Conoscenza delle varie tipologie di gara - L’orienteering nella scuola ed organizzazione di Gare 

Scolastiche 
 

Martedì 21 Aprile (modalità on line) 

Ore 20:30 - 23:00 (Compiti e benefici del Tecnico di I° livello e esempi virtuosi) 

 

Week end Nazionale in Piemonte provincia di Cuneo 

1° Maggio – 3 Maggio 8h di attività pratica  

tracciamento e classificazione percorsi - progettazione di attività - fasi e dinamiche 
nell’organizzazione di una gara - attività legate all’orienteering (Centri storici, percorsi 

naturalistici, Foto orienteering) - software dedicati. 

 

Week end 30-31 Maggio Valle d’Aosta 

gestione gara a gruppi reciproci (tracciamento, posa lanterne, conduzione gara) - gara di verifica - 
orienteering di precisione: Trail O - l’orienteering nella scuola ed organizzazione di Gare 

Scolastiche. 
Gara Sprint Gignod Gara forest Col de Joux 

Esame 

 
Per ottenere aggiornamento quadro Tecnico di I° livello è necessario seguire le 3 

serate on line; per i docenti interessati i due weekend saranno riconosciuti 
attraverso la piattaforma SOFIA. 

Gli uditori potranno accedere a tuti gli incontri ma non dà il diritto 
all’ammissione dell’esame finale. 



 

Iscrizioni: entro Martedì 7 Aprile ore 22,00 con modulo d’iscrizione on line 
disponibile  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdOabpeg5MIrZHDwGki-
1E35nYuQTwoI-30VhyRWyr0CN2TzA/viewform?usp=dialog 

 

 

Costo 
Il corso ha il costo 

-  di 70 euro (non comprende la tassa d’esame)  

- di 15 euro per l’aggiornamento 

- di 30 euro per uditori (insegnanti, appassionati) 

- . La quota deve essere versata tramite Bonifico Bancario (BB) sul conto 
della Delegazione Piemonte  

IBAN IT 31 I 08304 01807 000007432919 indicando nome e cognome e la 
causale del pagamento: “Corso Tecnici 1° livello e Young 2025”. All’indirizzo 
piemonte@fiso.it dovrà essere inviata copia del BB con avvenuto pagamento e 

richieste eventuali informazioni. 

 

Recupero lezioni non fruite 
In caso di assenza in uno o più incontri (massimo consentito 4 ore sulle 28 totali), i corsisti sono 

tenuti a sostenere un compito di recupero assegnato dai relatori. Per l’aggiornamento dei quadri 

tecnici non sono consentite assenze. 

 

 

Informazioni 
Per maggiori informazioni piemonte@fiso.it 

 

Relatori: Massimo Bianchi  

Direttore del corso: Massimo Bianchi 

VERCELLI 25/03/2026 

       Il Delegato Regionale Piemonte 

        Luigi Mattea 

mailto:piemonte@fiso.it

