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ASSOCIAZIONE SPORJIVA DILETTANTISTICA EDUCAZIONE FISICA SPORT

Comunicato Gara n°2
Campionato Regionale Middle 2026 e 3* Trofeo Lombardia 2026

29.03.2026

VI RICORDIAMO A TUTTI IL CAMBIO DELIL’ORA, si dormira un’ora in meno!!!

Ritrovo

Coordinate GPS [45.86415840787321, 9.953447014486528] Rifugio San Lucio, Clusone.

Non sono previsti spogliatoi, né docce, ma sono presenti all’interno del rifugio bagni per uomini e donne
da utilizzare con decoro e parsimonia in quanto dotati di sola acqua da cisterna.

In zona ritrovo non vi ¢ acqua potabile, anche in rifugio I’acqua non ¢ potabile dai rubinetti.

Munitevi di acqua.

In caso di maltempo, presso il ritrovo I’organizzazione mettera a disposizione 4 gazebi 3x3 per
consentire agli atleti di cambiarsi; si ricorda che le auto saranno parcheggiate a meno di 500 metri dal
ritrovo.

Pranzo

Possibilita di prenotare un tavolo e pranzare presso il ritrovo/segreteria Rifugio San Lucio; si consiglia
vivamente di prenotare in anticipo perche durante il pranzo della Domenica ¢ spesso molto affollato.

Sito internet: https://www.rifugiosanlucio.it/
Telefono: +39 389 013 0980
Email; rifugiosanlucio@gmail.com

Parcheggi

Non ¢ consentito ai CAMPER salire al parcheggio P1 — P2, potranno parcheggiare ai piedi della
salita. Si pregano le societa in possesso di pulmini di utilizzarli.

Per evitare di occupare troppi parcheggi vi chiediamo di cercare di riempire le auto il piu
possibile per salire ai parcheggi P1 — P2 (minimo 3 persone, ma sappiamo che potete fare meglio)

Sono presenti pochi parcheggi nelle vicinanze del ritrovo quindi la salita lungo
la strada San Lucio, che porta i concorrenti a parcheggiare a soli 500 metri da
ritrovo, sara gestita dall’ organizzazione; in via San Lucio, all’inizio della
salita verso il ritrovo, I’organizzazione mettera un collaboratore con incarico di
lasciar passare per parcheggiare a P1 — P2 solo auto con minimo 3 persone a
bordo.

Le auto con meno di 3 persone su indicazione dell’organizzazione dovranno
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parcheggiare lungo la strada. I passeggeri dovranno salire su altre auto in
modo da avere sempre minimo 3 persone per auto.
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Il parcheggio P1-P2 ha un costo di 3 euro e le modalita di pagamento sono le seguenti:
- comprare tagliandino “gratta e sosta” presso Bar Sport Bocciodromo,

Via S. Lucio, 31, 24023 Clusone BG;

- utilizzare app mobile EASYPARK;

- utilizzare app mobile MOONEYGO.

Punto di controllo auto a cura di organizzazione per consentire passaggio alle sole auto con min. 3
persone a bordo alla coordinata GPS [45.87524099945969, 9.950201025414886]; chi dovesse

parcheggiare auto qui non deve pagare 3 euro.

Qui di seguito dettaglio dello schema parcheggi:

Distanze:

* da Bar Sport-Bocciodromo a ritrovo P1
Distanza 5,6 km (possibile acquistare presso

P Bar il Ticket gratta e sosta al costo di 3 euro)
Braceria Pizzeria b o=

L’a‘ Spessa Valeda i
N Nndienale ©  Controllo da parte di organizzazione per

Via San Lucio, 72 @) nr persone in auto presso via San Lucio, 72 a
CONTROLLO AUTO . . e
minimo 3 persone a circa 4,5 km da ritrovo (possibilita di
bordo a 4,5 km .
parcheggiare auto lungo la strada senza
pagare ticket)

* P1a300 metrie P2 a 500 metri da ritrovo con
50 posti auto, bisogna pagare ticket

- comprando gratta e sosta o usando APP
mobile EASYPARK o MOONEYGO
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Tipo di gara
Campionato regionale Middle valida anche come terza prova Trofeo Lombardia middle.
Programma

Ore 8.30 apertura segreteria presso il ritrovo Rifugio San Lucio
Ore 10.00 prima partenza Middle
Ore 12.45 Premiazioni presso rifugio San Lucio.

A seguire vi consigliamo di fermarvi a mangiare presso il rifugio e ricordatevi di prenotare.
Iscrizioni

Costo iscrizioni: le categorie Elite, Master e Colori 10,00 euro, le categorie giovanili agonistiche
(compresi atleti/e M/W -18) 6,00 euro.

Per le categorie non agonistiche M/W -10, M/W -12 ed esordienti 6,00 euro.

La scadenza ¢ fissata al martedi 24/3/2026. Iscrizioni tardive e cambi di categoria potranno essere
accettate con un aumento del 50% sul costo base.

Per atleti stranieri e categorie esordienti possibilita di iscriversi per mezzo mail a entries@agorosso.it,

per tutti gli altri concorrenti iscriversi su sito FISO.
Quote societa da pagare tramite bonifico intestato a:

A.S.D. Agorosso S.Alessandro Orienteering

IBAN: IT30C0538753250000042259068

BIC: BPMOIT22XXX

Banca: BPER Banca Nembro piazza Liberta 24027 Nembro A.S.D. Agorosso
Causale: “campionato regionale middle cod. societa”

Inviare copia contabile a info@agorosso.it entro sabato 28 Marzo 2026 ore 14.00
Per iscritti stranieri si consiglia pagamento presso la segreteria.

Segreteria

Nei pressi del ritrovo, apertura segreteria dalle 8.30 del 29.03.2026.

Lo scarico dati avverra presso il ritrovo. Le descrizioni punti saranno disponibili nelle buste di societa.

Mappa di gara Campionato regionale Middle 2026

Nome impianto “San Lucio”, numero omologazione C-O 1483, 1:10.000, eq. Sm, realizzazione anno
2025 e aggiornata marzo 2026. Stampa effettuata su carta Blueback.

Terreno di gara

Bosco compreso tra i 1.000 e 1.400 metri su livello del mare, caratterizzato da buona percorribilita con

pochi sassi e con buona visibilita. Sono presenti anche alcune radure e zone di prato.
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Lunghezze

Percorso | Categorie, Colori Lunghezza Dislivello Scala carta
1 ME 4.4 200 1:10.000
2 WE, M40 3.8 180 1:10.000
3 M18 3,5 170 1:10.000
4 M50 3,5 170 1:7.500
5 W18, W40, Azzurro 2,8 130 1:10.000
6 W50, M60 2,5 100 1:7.500
7 W60, W70, M70, Rosso 2,2 95 1:7.500
8 W16, M16 2,9 115 1:10.000
9 W14, M14, Arancione 2,3 80 1:10.000
10 W12, M12, Bianco, Eso Corto 2,2 65 1:7.500
11 W10, M10 1,7 50 1:7.500
12 Giallo, Eso Lungo 2.3 75 1:7.500

Note del tracciatore

I1 bosco ¢ ricco di tracce di animali che ricordano piccoli sentieri € non sono segnati in carta; la

vegetazione ¢ ben attraversabile e il sotto bosco ¢ tendenzialmente scorrevole.

Partenza

La metodologia di partenza ¢ di tipo a griglia.
La partenza dista 15 minuti al passo dal ritrovo ed ¢ indicata con fettucce elle — erre.
Dal ritrovo alla partenza si devono percorrere circa 800 metri con 100 metri di dislivello positivo.

La partenza ¢ in corrispondenza della consegna mappa con avvio del tempo di gara con sistema

“punching start”.

La chiamata avviene al minuto -3, al minuto -1 disporsi davanti alle mappe suddivise per
COLORE/CATEGORIA. La descrizione punti sara all’interno delle buste di societa e anche

stampata in mappa.

Per 1 percorsi BIANCO, WM10, ESO LUNGO, ESO CORTO e LUDICO MOTORIO partenza libera a

partire dalle ore 10.00 fino alle ore 12.00.

Arrivo

Arrivo nei pressi del ritrovo. Le cartine saranno lasciate ai concorrenti ai quali si chiede di rispettare il

fairplay; tempo massimo di gara 90 minuti.

Nei pressi del ritrovo sara presente un ristoro.
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Sistema di punzonatura e cronometraggio
Sistema SPORTIDENT Air.
Risultati

Risultati disponibili in internet su Oribos_live e a fine gara possibilita di caricare percorso su
LIVELOX.

Premiazioni

I titoli di CO Middle verranno assegnati nelle categorie:

WM12, WM14, WM16, WM18, WM ¢élite, WM40, WM50, WM60, WM70

Verranno premiati 1 primi tre classificati delle categorie giovanili ed MW Elite, 1 primi classificati per le
categorie Master MW 40, MW50, MW60, MW70 e tutti i partecipanti per la categoria MW 10.

Giuria di gara

Ufficiali:
Anna Sedran (Pol .Besanese), Elena Rampado (Punto Nord) e Giada Pavia (L’Orma SSD ARL)

Riserve: Dario Galbusera (Unione Lombarda), Tommaso Redaelli (Pol. Besanese)

Comitato organizzatore

Delegato Tecnico Elena Poli

Direttore Gara Tommaso Civera
Tracciatore Lorenzo Pinna
Controllore Irene Pozzebon
Segreteria Nicoletta Milesi
Responsabile IT Gianbattista Ravasio
Responsabile Partenza Emanuele Brugali
Responsabile Arrivo Matteo Capelli
Premiazioni Nicoletta Milesi

Piano di sicurezza

Percorso: tutti 1 percorsi si sviluppano all’interno del bosco situato tra Rifugio San Lucio e localita
Pianone con un’estensione di circa 1 km2.

Ambulanza e soccorritori: sara presente ambulanza nei pressi del parcheggio/arrivo a pochi metri da
ritrovo.

Procedura di assistenza: si ricorda che il fair play impone di prestare soccorso a concorrenti in difficolta
avvertendo al piu presto la segreteria di gara che si attivera per far intervenire il primo soccorso.

Numero telefono del responsabile +39 337 112 44 38
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AGOROSSO ED I SUOI COLLABORATORI

AUGURANO BUONA GARA!
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