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PROGRAMMA 
Pietra Ligure / 14.03.2026 Coppa Italia e GOLD WRE Sprint 
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/8563 

https://www.fiso.it/gara/20261 

12.00 Apertura centro gara 

14.30 Prima partenza  

17.30 Ultima partenza 

18.30 Premiazione nel teatro/centro gara 

Albenga / 15.03.2026 Coppa Italia e GOLD WRE Sprint 
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/8565 

https://www.fiso.it/gara/20262  

08.00 Apertura centro gara 

09.30 Prima partenza  

12.30 Ultima partenza 

13.30 Premiazione in arena 

Le aree embargate e le strade consentite sono consultabili al link: 

https://woc2026.com/wp-content/uploads/2025/11/Embargoed-Areas-for-IOF-

World-Cup-2024-and-WOC-Urban-2026-Genova-Italy_version-6.pdf 

Specifiche sui giorni di gara sono indicate nella sezione “Arena e parcheggi” di questo 

bollettino. 

COMITATO ORGANIZZATORE 
info@woc2026.it  

Event director: Gianluca Carbone 

gianluca.carbone@woc2026.it / +393356966752 

IOF Event Adviser e Delegato Tecnico: Simone Grassi 

Direttore gara: Aaron Gaio 

Direttore tecnico: Alessio Tenani ( alessio.tenani@woc2026.it ) 

Tracciatori: Alessio Tenani / Marcello Lambertini 

Partenza: Daniele Pagliari 

Segreteria: Karin Sanna 

IT: Daniele Guardini 

Speaker: Stefano Galletti 

PAGAMENTI 
Tutte le iscrizioni devono essere pagate in anticipo tramite bonifico bancario, uno unico 

per l’intera società. É pubblicato il riepilogo delle quote per ciascuna società: si prega di  

verificare l’importo prima di effettuare il pagamento. 

Si prega di inviare la ricevuta di pagamento entro venerdì sera a 

lucia.curzio@woc2026.it 

https://eventor.orienteering.org/Events/Show/8563
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/8563
https://www.fiso.it/gara/20261
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/8565
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/8565
https://www.fiso.it/gara/20262
https://woc2026.com/wp-content/uploads/2025/11/Embargoed-Areas-for-IOF-World-Cup-2024-and-WOC-Urban-2026-Genova-Italy_version-6.pdf
https://woc2026.com/wp-content/uploads/2025/11/Embargoed-Areas-for-IOF-World-Cup-2024-and-WOC-Urban-2026-Genova-Italy_version-6.pdf
mailto:info@woc2026.it
mailto:gianluca.carbone@woc2026.it
mailto:alessio.tenani@woc2026.it
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IBAN: IT55E0538701411000003861810 

BIC: BPMOIT22XXX 

Destinatario: COMITATO GENOVA 2026 A.S.D. 

Causale: iscrizione club XXXX 

SISTEMA DI PUNZONATURA 
Verrà utilizzato il sistema di punzonatura SPORTident SIAC Air+. É possibile noleggiare 

gli Sport-Ident (no Air+) per 2 € al giorno. 

A tutti i cambiamenti di numero di SI-card viene applicata una sovrattassa di 2 €. 

PETTORALI 
I pettorali saranno forniti presso la segreteria di gara; è previsto un unico pettorale 

valido per entrambe le competizioni. 

GPS 
30 ME e 30 WE useranno i GPS (Livelox tracker). 

Questa la lista degli atleti: 

MEN WOMEN 

Michiels Yannick Aebersold Simona 
Harlem Fosser Kasper Gemperle Natalia 
Heikkila Tuomas Lundberg Hanna 
Gustafsson Jonatan Harju Venla 
Krivda Tomas Haestad Bjornstad Victoria 
Polsini Tino Rauturier Tereza 
Svensk Emil Vik Pia Young 
Barros Vallet Mathias Agervig Kristiansson Ida 
Rancan Riccardo Beauvir Maelle 
Suter Timo Sianoja Maija 
Hubmann Daniel Molloy Grace 
Oksanen Teemu Van Dongen Eef 
Mariani Francesco Sonesson Alva 
Ruohola Akseli Toledo Ana Isabel 
Baklid Jorgen Nurminen Inka 
Capbern Loic Agervig Kristiansson Malin 
Aebersold Fabian Dyrkorn Ane 
Casado Alvaro Mag Viktoria 
Street Ralph Ohlsson Karolin 
Delenne Adrien Von Krusenstierna Vilma 
Glonek Jakub Gemperle Eline 
Jonas Ferenc Lind Josefine 
McNulty Henry Gross Paula 
Mollen August Vikstrom Frida 
Breivik Eirik Langedal Berger Ines 
Bujdoso Zoltan Peterova Jana 
Von Krusenstierna Isac Gydesen Hedvig Valbjorn 
Eidsmo Havard Sandstad Klemettinen Veera 



WOC2026 / Training camp e gare Marzo 2026  

4 

 

Verove Guilhem Stadler Deborah 
Runefors Gustav Hilo Hanne 
Chi avesse bisogno della pettorina può prenderla in prestito presso la segreteria. I 

dispositivi GPS saranno consegnati alla partenza. 

PREMIAZIONI 
Saranno premiati i primi 3 classificati di tutte le categorie per età, ad eccezione delle 

categorie Elite, per le quali verranno premiati i primi 10 atleti. 

È previsto un premio per tutti i concorrenti Under 10. Non sono previsti premi per le 

categorie M/WA, M/WB, Bianco e Rosso. 

LIVELOX 
Sarà possibile aggiungere le proprie tracce su Livelox. 

Pietra Ligure: https://www.livelox.com/Events/Show/177017/WRE-Gold-Coppa-Italia-1-

Pietra-Ligure 

Albenga: https://www.livelox.com/Events/Show/177018/WRE-Gold-Coppa-Italia-2-

Albenga  

Si ricorda a tutti gli atleti che è vietato pubblicare le tracce GPS su Strava o su altri 

social media prima della conclusione della gara, pena la squalifica. 

ALLOGGI 
Tutti gli atleti, allenatori e membri delle squadre che potrebbero essere coinvolti nel 

WOC 2026 devono rispettare l’area sottoposta a embargo; si prega quindi di prestare 

attenzione al momento della prenotazione dell’alloggio. 

Per qualsiasi domanda scrivere a accommodations@woc2026.it 

CATEGORIE 
Categorie agonistiche: 

M/W14, M/W16, M/W18, M/W20, M/W Elite, M/W A, M/W B, M/W35, M/W40, 

M/W45, M/W50, M/W55, M/W60, M/W65, M/W70, M/W75-80 

Categorie non agonistiche: 

M/W10, M/W12, M/W81+, BIANCO, ROSSO 

MODEL EVENT 
Da venerdì è disponibile un Model Event ad Alassio. É possibile ordinare le mappe 

compilando il modulo degli allenamenti: https://forms.gle/nHk5g1EfJuaucQhc7 

Le mappe possono essere prenotate come PDF o copie stampate, da ritirare in loco 

venerdì 13 tra le 10 e le 12 ad Alassio, qui: 

https://maps.app.goo.gl/nTmpTYQw1qDDnfUx5 

Le lanterne saranno posate da venerdì alle 10 a domenica pomeriggio. 

https://www.livelox.com/Events/Show/177017/WRE-Gold-Coppa-Italia-1-Pietra-Ligure
https://www.livelox.com/Events/Show/177017/WRE-Gold-Coppa-Italia-1-Pietra-Ligure
https://www.livelox.com/Events/Show/177018/WRE-Gold-Coppa-Italia-2-Albenga
https://www.livelox.com/Events/Show/177018/WRE-Gold-Coppa-Italia-2-Albenga
https://forms.gle/nHk5g1EfJuaucQhc7
https://forms.gle/nHk5g1EfJuaucQhc7
https://maps.app.goo.gl/nTmpTYQw1qDDnfUx5
https://maps.app.goo.gl/nTmpTYQw1qDDnfUx5
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LUNGHEZZE (km) 
Categoria PIETRA LIGURE ALBENGA Categoria PIETRA LIGURE ALBENGA 

M10* 1,3 1,3 W10* 1,3 1,3 

M12 1,8 1,8 W12 1,8 1,8 

M14 2,6 2,6 W14 2,6 2,6 

M16 3,3 3,4 W16 2,8 2,6 

M18 3,4 3,5 W18 2,8 2,9 

M20 3,4 3,5 W20 2,8 2,9 

ME 4,1 4,0 WE 3,5 3,7 

MA 3,2 3,1 WA 3,2 2,8 

MB 2,3 2,4 WB 2,3 2,3 

M35 3,3 3,4 W35 3,0 2,9 

M40 3,2 3,1 W40 3,0 2,9 

M45 3,2 3,1 W45 3,0 2,6 

M50 3,2 2,8 W50 3,0 2,6 

M55 3,2 2,8 W55 2,8 2,6 

M60 3,0 2,6 W60 2,3 2,3 

M65 2,3 2,4 W65 2,3 2,3 

M70 2,3 2,4 W70 2,2 2,2 

M75 2,2 2,2 W75 2,2 2,2 

M81+ 1,9 2,0 W81+ 1,9 2,0 

BIANCO 1,4 1,4 ROSSO 2,8 3,0 

 

Il dislivello é tra lo 0% e il 3% a Pietra Ligure, 0% ad Albenga per tutte le categorie. 
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*Nelle categorie MW10 è consentito l’accompagnamento da parte di un adulto, a 

condizione che l’adulto abbia già concluso la propria gara oppure non partecipi; l’adulto 

può seguire il bambino esclusivamente per motivi di sicurezza, senza fornire alcun 

aiuto. 

NOTA: i tempi dei vincitori delle categorie master sono superiori ai 15 minuti, in 

conformità alle nuove linee guida della FISO. 

TEMPO MASSIMO 
Il tempo massimo è di 1 ora (e in ogni caso non meno del doppio del tempo del 

vincitore). 

RISULTATI 
Risultati live su https://app.liveresults.it/liguria2026 

RECLAMI (IOF Rules 27)-(RTF3.7) 

Per coerenza tra il regolamento Internazionale e Nazionale la procedura delle 

contestazioni sarà come segue. 

Reclamo - GRATUITO 

Il reclamo deve essere presentato al tavolo contestazioni presso la tenda IT in arena dal 

concorrente tramite un dirigente dell’ASD/SSD, in forma scritta il "prima possibile" e 

comunque non oltre i 15 minuti dopo la pubblicazione del risultato del concorrente che 

è oggetto del reclamo. 

Contro la decisione dell'organizzazione si  potrà procedere con la Protesta (RTF 3.7.2 B 

"Reclamo scritto") 

"Protesta" (RTF 3.7.2 B "Reclamo scritto") - GRATUITO (IOF Rule 28.5) 

Il reclamo scritto deve essere presentato dallo stesso concorrente tramite dirigente 

dell'ASD/SSD, come conseguenza del rifiuto del Reclamo presentato prima. Non si 

potrà presentare "Protesta" senza aver presentato prima un reclamo. La Protesta deve 

essere presentata non oltre i 15 minuti da quando l'esito del reclamo viene 

ufficializzato (tramite diretto interessato o speaker) 

GIURIA 
Federica Anedda – Or. G. Galilei 

Andrea Roberto – Oricuneo 

Mario Ruggiero – Nirvana Verde 

Riserve: Elena Poli (Pol. Besanese), Michele Cera (Erebus Or. Vicenza), Cristian Greci 

(Atletica Interflumina) 

 
 

https://app.liveresults.it/liguria2026
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PREVISIONI METEO 
SABATO 

 

DOMENICA 
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PROTOCOLLO DI SICUREZZA 
Comportamento generale: 

 Rispettare i pedoni, i residenti e le attività commerciali.  

 Prestare attenzione a scalini, pavimentazioni irregolari e curve cieche.  

 Rallentare in zone affollate. 

 Attraversare le strade solo nei punti indicati e con prudenza.  

 Seguire le indicazioni dei volontari. 

Sicurezza personale: 

 Fermarsi in caso di infortunio proprio, con altri o altrui.  

 Segnalare immediatamente emergenze ai volontari. 

 Evitare comportamenti rischiosi. 

Ambiente e rispetto del luogo: 

 Non abbandonare rifiuti.  

 Non entrare in proprietà private.  

 Rispettare il patrimonio storico e architettonico. 
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SABATO 

ARENA, SERVIZI E PARCHEGGI 

Pietra Ligure (SV) 

Parcheggio: Piazzale Flavio Geddo 

https://maps.app.goo.gl/PXKDowuqXt3hp36bA 

Camper: area camper https://maps.app.goo.gl/qFrdHFExojRvTAzf6 (24 € sosta 

notturna) 

https://maps.app.goo.gl/YgEvNrAgZ1un26fh6 (disponibili alcuni posti gratuiti) 

WC disponibili al centro gara. 

Si prega di notare che, non essendoci la quarantena, si applica la regola IOF 15.5. In 

arena è quindi vietato l’uso di qualsiasi mappa da orienteering, o di qualunque tipo, 

dell’area di gara, se non espressamente permesso dagli organizzatori. Questo divieto si 

applica a tutti i presenti, non solamente gli atleti. 

 

Si prega di notare che la strada consentita presente nel “PDF embargo” è valida fino al 

13 marzo; il giorno della gara il parcheggio e l’arena potranno essere raggiunti solo da 

est (strada verde nello schemino) e dalla strada indicata nell’immagine sottostante, 

dall’uscita dell’autostrada di Pietra Ligure. 

https://maps.app.goo.gl/PXKDowuqXt3hp36bA
https://maps.app.goo.gl/qFrdHFExojRvTAzf6
https://maps.app.goo.gl/YgEvNrAgZ1un26fh6
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Con il treno: la stazione ferroviaria più vicina è Borgio Verezzi, da lì è possibile 

raggiungere l’arena con un bus di linea o a piedi lungo la via Aurelia (2 km).  

La stazione di Pietra Ligure non può essere utilizzata, in quanto all’interno della zona 

embargata. 

MAPPA 
Pietra Ligure (CS/T 1475) 

2025 (S. Curzio), ISSprOM 2019-2. Scala 1: 4.000*, 2.5 m 

*Dalla categoria MW50 in avanti: scala 1:3.000 

Formato A4; la mappa è stampata su materiale antispappolo, saranno comunque 

disponibili buste di plastica in partenza, per chi le volesse. 
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TERRENO DI GARA 
La gara si svolge nel centro storico di Pietra Ligure, caratterizzato da una fitta rete di 

vicoli stretti, piccole piazze, passaggi e scalinate che creano complesse scelte di 

percorso. L’area comprende tratti sul lungomare, piccoli parchi urbani e variazioni di 

livello con scale e rampe, richiedendo un contatto costante con la carta e una rapida 

capacità decisionale. 

Terreno: 90% asfalto, 10% terreno morbido. 

  

PARTENZA 
La partenza dista 5 minuti al passo dall’arena, seguire le fettucce. Il riscaldamento è 

consentito solo sulla strada tra l’arena e la partenza. 

Chiamata al minuto –3, ci saranno due corridoi separati per le categorie agonistiche e 

M/W-10 – Bianco – Rosso. 

M/W-10, Bianco e Rosso hanno partenza libera tra le 15.00 e le 17.00. 

La descrizione punti è disponibile all’interno del corridoio di partenza, presenti scotch e 

forbici. É inoltre stampata sulla carta di gara. 

La partenza è di tipo “delayed start”, il triangolo dista 30 m dal punto di distribuzione 

delle mappe. 
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INFORMAZIONI TECNICHE 
Il simbolo 530 (cerchio nero) è anche utilizzato per le vele in foto. 

 

Saranno predisposte barriere artificiali nell’area di gara.  

Sono indicate in mappa con una linea magenta spessa 1 mm (simbolo 708), a volte 

affiancata da una area interdetta (simbolo 709). 

Il simbolo 709 è anche usato per vietare l’attraversamento di una strada proibita. 

Questa strada può essere attraversata solo nei punti designati (sottopassaggi o 

attraversamenti a raso, vedi l’immagine seguente). 
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Le barriere sono segnate nel terreno con il nastro IOF (nastro di 7,5 cm di altezza in 

plastica bianco con il logo IOF). Il nastro può essere posizionato a 1.20-1.50 m di 

altezza, o appoggiato a terra (vedi foto). 

  

Alcune strade minori (‘caruggi’) possono essere completamente occupate da lavori 

stradali (vedi immagine dopo), ma rimangono comunque percorribili. 
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Dei ponteggi di lavori in corso bloccano parzialmente l’accesso ad un portico, sono 

segnati sulla mappa con il simbolo 709 (area vietata, bordo spesso), con interruzioni 

della linea nei vari punti di accesso (vedi estratto e foto seguenti). 
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DOMENICA 

ARENA, SERVIZI E PARCHEGGI 

Albenga (SV) 

Parcheggio gratuito intorno al centro gara / Palamarco 

https://maps.app.goo.gl/BwhW8RhxpfQK6Ahu7  

È inoltre possibile andare all’arena in auto prima della prima partenza, usando la strada 

in verde nello schemino sottostante. 

WC e docce disponibili al centro gara, 5 WC chimici sono disponibili in arena. 

Si prega di notare che, non essendoci la quarantena, si applica la regola IOF 15.5. In 

arena è quindi vietato l’uso di qualsiasi mappa da orienteering, o di qualunque tipo, 

dell’area di gara, se non espressamente permesso dagli organizzatori. Questo divieto si 

applica a tutti i presenti, non solamente gli atleti. 

 

Con il treno: dalla stazione di Albenga seguire la strada consentita fino all’arena. 

 

https://maps.app.goo.gl/BwhW8RhxpfQK6Ahu7
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Si prega di notare che la strada consentita presente nel “PDF embargo” è valida fino al 

14 marzo; il giorno della gara il parcheggio e l’arena potranno essere raggiunti solo da 

sud (vedi screenshot di Google Maps). 

MAPPA 
Albenga (CS/T 1476) 

2025 (M. Lambertini), ISSprOM 2019-2. Scala 1: 4.000, 2.5 m 

Formato A4; la mappa è stampata su materiale antispappolo, saranno comunque 

disponibili buste di plastica in partenza, per chi le volesse. 

      

TERRENO DI GARA 
La gara si svolge nel centro storico di Albenga, caratterizzato da un impianto medievale 

compatto con vicoli stretti, piccole piazze, archi e numerosi passaggi che offrono 

complesse opzioni di scelta del percorso. L’area presenta torri storiche, mura cittadine e 

improvvisi cambi di direzione, richiedendo una navigazione precisa e una lettura 

continua della carta. 

Alcune parti del tracciato si estendono anche nella più moderna zona costiera, con 

strade più ampie, spazi aperti in prossimità del lungomare e tratti di corsa più veloci 

che contrastano con l’intricato centro storico. 

Terreno: 95% asfalto, 5% terreno morbido 
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PARTENZA 

La partenza dista 20 minuti al passo dall’arena, seguire le fettucce. Il riscaldamento è 

consentito solo sulla strada tra l’arena e la partenza. 

Chiamata al minuto –3, ci saranno due corridoi separati per le categorie agonistiche e 

M/W-10 – Bianco – Rosso. 

M/W-10, Bianco e Rosso hanno partenza libera tra le 10.00 e le 12.00. 

La descrizione punti è disponibile all’interno del corridoio di partenza, presenti scotch e 

forbici. É inoltre stampata sulla carta di gara. 

La partenza è di tipo “delayed start”, il triangolo dista 20 m dal punto di distribuzione 

delle mappe per le categorie agonistiche, 10 m per le non agonistiche. 
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INFORMAZIONI TECNICHE 
Il simbolo 530 (cerchio nero) è anche utilizzato per le vele in foto. 

 

Saranno predisposte barriere artificiali nell’area di gara.  

Sono indicate in mappa con una linea magenta spessa 1 mm (simbolo 708). Le 

barriere sono segnate nel terreno con il nastro IOF (nastro di 7,5 cm di altezza in 

plastica bianco con il logo IOF) appoggiato a terra (vedi foto). 

Il simbolo 709 (area vietata) è usato per vietare l’attraversamento di una strada 

proibita. Questa strada può essere attraversata solo nei punti designati (vedi 

l’immagine seguente). È sempre possibile correre sui marciapiedi, come nell’immagine 

seguente. 
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Alcune strade minori (‘caruggi’) possono essere completamente occupate da lavori 

stradali (vedi immagine dopo), ma rimangono comunque percorribili. 
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Evento organizzato da: 

        

    

Con il patrocinio di: 

  
 

       

Grazie a: 

 

 


