e Comitato

SPORT
ORIENTAMENTO TRENTINO

Giornate di Formazione ed Aggiornamento
per Tecnici di 1° livello e Formatori FISO

Il Comitato FISO Trentino organizza nel corso del mese di febbraio 2026 due incontri in modalita
videoconferenza validi come Aggiornamento per Tecnici FISO (che siano Tecnici di 1° livello e/o
Formatori di 2° livello dei Quadri Tecnici FISO). L’Aggiornamento cerca di venire incontro alle
esigenze dei tecnici che si troveranno a confrontarsi con le scuole elementari nell’ambito del
progetto della Provincia Autonoma di Trento denominato Sport fra i Banchi.

Programma:

o Lezione 01 —lunedi 9 febbraio 2026 20:30-23:00
Aaron Gaio, Debora Dalfollo

Dalla classe al cortile: Fondamenti e prime esperienze

Verranno illustrati i primi passi della progressione didattica: dall'introduzione della mappa alla
gestione degli spazi scolastici (palestra e cortile).

Focus sul valore educativo dell'Orienteering e sulle sue connessioni interdisciplinari (Ed. Civica,
Geografia, Matematica, approccio CLIL), oltre agli aspetti inclusivi della disciplina.

o Lezione 02 — mercoledi 11 febbraio 2026 20:30-23:00
Martina Palumbo, Samuele Tait

Oltre le mura scolastiche: Progettazione e attivita sul territorio

Approfondimento sull'uscita in ambiente esterno (parco, centro storico, bosco).

Si tratteranno i principi di tracciamento dei percorsi, integrando nozioni di cartografia per la
realizzazione di piccole mappe didattiche. Verranno affrontate le strategie per strutturare
interventi didattici di diversa durata: dalle attivita brevi (moduli di 2/4 ore) a quelle piu lunghe
(quadrimestre).

Iscrizioni:
Le iscrizioni dovranno essere inviate entro venerdi 6 febbraio su apposito modulo Google qui
riportato:

https://forms.gle/iDEcC7yQ26efcnm26

Per la validita dell’aggiornamento & necessario essere inseriti nei quadri tecnici della FISO ed
essere regolarmente tesserato per I'lanno 2026.

La quota d’iscrizione prevista & di € 10,00 da versare in maniera cumulativa dalle singole societa a
cui verra mandata la ricevuta con le indicazioni per il pagamento.
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