La 50 lanterne - Xll Edizione - Comunicato gara

Carta di Gara: “La Valletta”, scala 1:10000/1:7500, equidistanza 5m. Aggiornamento
inverno 2025-2026. La carta sara stampata in blueback. Possibilita di avere buste di plastica
in partenza.

o Percorso 50 Lanterne: scala 1:10000, formato A4
o Tutti gli altri percorsi: scala 1:7500, formato A4

Ritrovo: a partire dalle 9:00 presso la Cascina Rampina, in via Donatello 5 a Monticello
Brianza (LC). Presenti bagni al ritrovo ed uno spazio coperto non al chiuso. In caso di
maltempo, si raccomanda di portare abbigliamento adeguato.

Parcheggio alle Piscine di Barzano in via Colombo 30. Si consiglia di parcheggiare nella
parte sud-ovest del parcheggio, in modo da essere piu vicini possibile al ritrovo. |l percorso
dal parcheggio al ritrovo & mostrato nel seguente francobollo e sara fettucciato con
fettucce arancioni (circa 900m, 10-15’ al passo). Considerata la stagione, il sentiero per
raggiungere il ritrovo potrebbe risultare a tratti fangoso.
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Ristoro: messo a disposizione dall’organizzazione un ristoro con acqua, thé caldo e biscotti.
Si raccomanda vivamente di portare il proprio bicchiere/borraccia da casa, per minimizzare
I'impatto ambientale della manifestazione.



e Partenza: nei pressi del ritrovo. Per agonisti, si raccomanda vivamente di presentarsi in
partenza 15’ prima, per consentire le procedure di clear-check-appello, Possibilita di
riscaldamento nei pressi del ritrovo

o Percorsi 50 e 25 Lanterne: verranno effettuati tre lanci:

= Ore 10:00: M15-18, M19-39, M55+, W40-54

= Ore 10:10: M40-54, W15-18, W19-39, W55+

= Ore 10:20: categorie 25 lanterne: M14, W14, M70+, W70+, OPEN

o Percorsi Esordienti: partenza libera dalle 10:30 alle 11:30

e Procedura di partenza: i concorrenti saranno chiamati singolarmente e all'entrata della
zona lancio verra consegnata la mappa chiusa da un elastico. La mappa potra essere
visionata 1' prima del lancio. L'elastico andra riposto nel contenitore predisposto
dall'Organizzazione. Il punto corrispondente al 'Triangolo partenza" sara rappresentato da
un telo-lanterna di dimensioni superiori ai teli normalmente utilizzati. Clear e check subito
dopo l'ingresso. Per il solo percorso “50 lanterne”, si ricorda che non é consentito I'uso
della bussola e non sara possibile utilizzare penne o simili per tracciare il proprio percorso
ideale.

® Arrivo: a 3’ dal ritrovo.
e Punzonatura: con sistema Sport Ident AIR per tutte le categorie

e Descrizione punti: come da regolamento, non presente per il percorso “50 Lanterne”.
Disponibile in mappa per le altre categorie.

e Risultati: su www.bostek.it/live/

e Premiazioni: alle ore 13:15 circa. Saranno premiati i primi tre classificati delle categorie
MW14, MW15-18 e i primi delle altre categorie agonistiche. Non & prevista premiazione
per la categoria OPEN. | premi non ritirati a fine gara non saranno consegnati
successivamente.

® pagamenti:

o Agonisti ed esordienti affiliati a societa agonistiche: pagamento via bonifico a
A.S.D. Polisportiva Besanese, IBAN: IT09 M030 6909 6061 0000 0120 353

= Causale: “50 Lanterne 2026” + nome della societa.

* Inviare copia entro sabato 24 gennaio ore 14:00a oribesana@gmail.com

o Altri esordienti, iscrizioni in ritardo: pagamento in contanti il giorno della gara


http://www.bostek.it/live/
mailto:oribesana@gmail.com

e Descrizione del terreno: Parco della Valletta, costituito da prati, campi coltivati e boschetti
di varie dimensioni. Presenza marginale di alcune aree abitative e strade asfaltate, quasi
sempre dal traffico molto limitato. Percorribilita dei prati generalmente buona/molto
buona, che puo essere rallentata dalla presenza di fango in caso di maltempo. Percorribilita
del bosco generalmente buona, con alcune aree piu lente per vegetazione fitta. Ricca la
rete di sentieri.

o NOTA: alcune tracce recenti di trattore nei campi potrebbero non essere segnate in
carta

e Abbigliamento consigliato: E’ vivamente consigliato I'abbigliamento da bosco: scarpe ben
tassellate e calzettoni/pantaloni lunghi. L'utilizzo delle scarpe chiodate é possibile
(percentuale di asfalto 10-15% in base alle scelte di percorso)

e Aree vietate: sulla carta sono segnate alcune aree vietate (campi coltivati, aree private..) E
severamente proibito attraversare queste aree, pena la squalifica.

e Attraversamenti: il percorso ESORDIENTI CORTO non ha attraversamenti stradali. Gli altri
percorsi attraverseranno anche strade asfaltate. Gli attraversamenti stradali principali
saranno presidiati dall’organizzazione. Si raccomanda in ogni caso il rispetto del

e ASSISTENZA SANITARIA E PIANO DELLA SICUREZZA La manifestazione non necessita di
risorse obbligatorie ai sensi del DGR n.2453/2014 (procedura G.A.M.E.S. eseguita il
28/11/2025). In caso di necessita 'ospedale con pronto soccorso di Carate Brianza dista
circa 9 km dal Ritrovo. E’ dovere di ogni partecipante alla manifestazione prestare soccorso
ad eventuali concorrenti in difficolta, avvertendo al piu presto il Responsabile di gara che si
attivera per far intervenire il primo soccorso. Numero del Responsabile da contattare in
caso di necessita: 338.5383401 (presente anche sulla mappa)

IMPORTANTE PER IL SOLO PERCORSO “50 LANTERNE": solo alcune SI-Card risultano idonee a
contenere tutti i 50 punti. Per controllare se la vostra SI-Card € idonea, fate riferimento al
documento “Tipologie di Si-Card idonee alla 50 Lanterne”:

https://www.fiso.it/ files/f media/2025/12/40015.pdf

Per tutti gli altri dettagli, si rimanda alla pagina della gara sul sito FISO:
https://www.fiso.it/gara/2026130
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