COMUNICATO n. 3
COPPA ITALIA MIDDLE e CAMPIONATI ITALIANI LONG

SCI ORIENTAMENTO
10 e 11 gennaio 2026
Viote del Bondone, Trento

SONO INDICATE IN GIALLO LE AGGIUNTE DEL TERZO COMUNICATO DI GARA

Ritrovo

Dalle ore 12:30 sabato e dalle ore 09:00 domenica presso il Centro Fondo delle Viote del Bondone.
Parcheggi presso il Centro fondo e lungo la strada provinciale 25 (46.01749, 11.04698).
Segnaliamo che sono presenti due rifugi/ristoranti in zona.

Cartina di gara

Carta di gara: Viote del Bondone, aggiornamento 2025
Sabato (middle): scala 1:7.500, eq. 5 m

Domenica (long): scala 1:10.000, eq. 5 m

NORME CARTOGRAFICHE

! Per la sola gara LONG c'é un tratto di traccia senza neve. Tale tratta € rappresentata in mappa
con il simbolo 717 «ostacolo su pista» che delimita l'inizio e la fine del tratto non innevato.

Partenze e arrivo

Sabato 10 gennaio: la prima partenza e prevista per le ore 13:30 e dista cinque minuti dal ritrovo.
Domenica 11 gennaio: la prima partenza & prevista per le ore 10:30* e dista cinque minuti dal ritrovo.
La partenza e nelle immediate vicinanze della zona arrivo per entrambe le giornate.

La chiamata avviene 3 minuti prima dello start. La partenza ¢ di tipo svedese.

Nelle immediate vicinanze della partenza & possibile fare riscaldamento sciando sulla pista da fondo.
Verra utilizzato il sistema elettronico di punzonatura SPORTident, anche AIR, per tutte le categorie.
Per tutte le categorie la tratta dall’'ultimo punto all’arrivo € interamente una tratta obbligata. Non

transitare, quindi, sulla pista parallela del centro fondo, pena la squalifica.

Sabato sara ritirata la cartina all’arrivo e sara resa disponibile poi domenica a fine della gara.
Ricordarsi di effettuare lo scarico del testimone presso la biglietteria del Centro fondo Viote, da

raggiungere a piedi a fine gara.
! La mattina di domenica 11 gennaio si terra altresi la gara FISI organizzata dal GS Marzola sulla pista Cercenari. Si

chiede di segnalare all’atto dell’iscrizione chi partecipa anche a tale gara, cosi da garantire un orario di partenza
compatibile con la partecipazione ad entrambe le competizioni.
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Piste

Quasi tutte le piste saranno battute tramite motoslitta.

Utilizzo piste Centro fondo

La partecipazione alla gara non consente anche l'utilizzo dell'impianto di piste del Centro fondo. E
possibile sciare dopo la conclusione della gara previo acquisto dello skipass direttamente presso la
biglietteria. La domenica mattina la pista Cercenari e il campo scuola non sono accessibili per

concomitante gara FISI.

Vi sono escursionisti che camminano sulle piste della gara. Prestare attenzione.

Sono presenti sul terreno alcune tracce fatte con racchette da neve che non sono indicate sulla carta, ma

sono comunque facilmente individuabili.

A causa della difficolta nel posare i punti di controllo si raccomanda la massima attenzione nell’evitare di

urtare e/o spostare i pali di sostegno della lanterna.

Percorsi

LUNGHEZZE PERCORSI MIDDLE (PROVVISORIE)
LUNGHEZZA

CATEGORIE
Bianco
M12
M14
M17
M20
ME
M40
M50
M60
M70

1.5
1.5
2.7
3.8
4.3
4.8
4.3
3.8
3.3
2.7

TEMPO MASSIMO MIDDLE

Il tempo massimo previsto & di 1h 30’ e comunque non inferiore a due volte il tempo del vincitore della

categoria.

LUNGHEZZE PERCORSI LONG (PROVVISORIE)

DISLIVELLO

40
40

100
120
150
190
150
120
100
100

CATEGORIE

Rosso
w12
wi4
w17
W20

WE
w40
W50
W60

LUNGHEZZA

3.8
1.5
2.7
3.3
3.8
4.3
3.8
3.3
3.3

DISLIVELLO

120
40
100
100
120
150
120
100
100

CATEGORIE LUNGHEZZA DISLIVELLO CATEGORIE LUNGHEZZA DISLIVELLO
Bianco 2.2 65 Rosso 6.6 215
M12 2.2 65 w12 2.2 65
M14 3.3 100 wi4 3.3 100
M17 6.6 215 w17 4.9 160
M20 8.2 275 W20 6.6 215
ME 9.6 300 WE 8.2 275
M40 8.2 275 W40 6.6 215
M50 6.6 215 W50 4.9 160
M60 4.9 160 W60 4.9 160
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M70 33 100

TEMPO MASSIMO LONG
Il tempo massimo previsto & di 2h 30" e comunque non inferiore a due volte il tempo del vincitore della
categoria.

MAPPA DI GARA LONG

Formato di stampa A4 per tutte le categorie. Per le categorie M20 — ME — M40 — WE ci sara un cambio
carta. La seconda parte del percorso riprendera sul retro della prima. La numerazione dei punti di
controllo sara progressiva.

Part 1 Part 2

Premiazioni

La societa organizzatrice premiera i primi tre classificati di ogni categoria con somma dei tempi delle due
gare.

La premiazione del campionato italiano lunga distanza sara a cura della FISO.

Le premiazioni della gara si svolgeranno direttamente sul campo gara subito dopo l'arrivo dell’ultimo
concorrente della gara della domenica.

Premio di partecipazione per tutti i partecipanti al percorso bianco. Non & prevista premiazione per il
PEercorso rosso.
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Categorie e iscrizioni

Entro mercoledi 7 gennaio 2025, tramite sito FISO.

Tramite societa FISO o FISKY
Categorie dalla M/W17 in poi € 15,00 per singola gara

Categorie M/W 12, M/W14, BIANCO (ludico-motorio), ROSSO (non agonistico) € 7,00 per singola gara

Con la stagione 2026 le categorie M/W12 sono diventate NON agonistiche, ma assegnano comunque
titolo italiano. Atleti di eta dagli ottanta anni compiuti in poi posso gareggiare solo in categorie non
agonistiche (BIANCO o ROSSO).

Si veda in generale per categorie e quote il Regolamento gare sci-o 2026.

Iscrizioni individuali dirette
E possibile iscriversi il giorno della gara fino ad esaurimento delle cartine disponibili. E consigliato
preiscriversi mandando una e-mail a info@trent-o.org.

Tale modalita di iscrizione & possibile per la categoria «Ludico Motoria» (percorso BIANCO), con un costo
di euro 7,00 (quota gara) e di euro 3,00 per la tessera annuale «ludico-motoria». Non € richiesto
certificato medico. La classifica esposta per tale categoria rappresenta meramente un servizio incluso
di verifica delle punzonature e di cronometraggio per riscontrare |'effettivo arrivo delle persone.

Pagamento

Il pagamento delle iscrizioni pud essere effettuato da ciascuna Societa in CONTANTI il giorno della
manifestazione o con BONIFICO BANCARIO anticipato intestato a:

Intestataria conto: Trento Orienteering ASD

IBAN: IT58Q0830401807000007323011

Giuria di gara

Membri effettivi: Membri supplenti:
Gaio Aaron Samuele Tait
Leonardo Curzio Eddy Sandri

Giuliano Rampado

Organigramma

Delegato tecnico FISO: Augusto Cavazzani Giudice di partenza: Alexander Schuster
Direttore di gara: Andrea Rinaldi Giudice di arrivo: Michele Candotti
Tracciatore: Alessio Dalfollo Elaborazione dati: Paolo Decarli

Controllore: Fabrizio Boneccher

L'organizzazione, pur avendo cura di una buona riuscita della manifestazione, declina ogni responsabilita
riguardo ad eventuali danni a cose e/o persone che si dovessero verificare prima, durante o dopo la
manifestazione.
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https://www.fiso.it/_files/f_media/2025/12/40009.pdf
mailto:info@trent-o.org

