
 

 

COMMISSIONE ORGANIZZAZIONE TECNICA – COMMISSIONE FORMAZIONE 

 

Oggetto: Corso di formazione per Formatore Nazionale (3 livello)  
Riferimento: Regolamento Quadri Tecnici 
La Federazione Italiana Sport Orientamento organizza un corso per il conseguimento della qualifica 
di Formatore Nazionale (3 livello) con successivo tirocinio ed esame, secondo quanto previsto dal 
RQT e dalle Linee Guida. La durata complessiva è di 29.5 ore. 
La direzione del corso affidata a Cristian Bellotto Formatore Nazionale (3° livello). 
 
Il corso sarà così strutturato: 

• Insegnamento teorico-pratico 

• Apprendimento con tutor 

• Esame finale (scritto, orale, pratico) 
 
Requisiti 
Per conseguire il titolo di Formatore Nazionale è necessario:  

• aver compiuto il 25° anno di età 

• essere tesserato FISO 

• essere in possesso della qualifica di Formatore (2 livello) ed inquadrato nel rispettivo ruolo 
da almeno 4 anni 

• aver seguito il corso di formazione specifico e superato l’esame 

• avere il titolo di Ufficiale Gara e Tracciatore di 3 livello (284/ 22-11-2025) 
 

 
Programma 
Il corso si svolgerà in modalità ibrida (on-line / presenza), e si articolerà sui seguenti argomenti: 

• compiti e responsabilità di un Formatore Nazionale 

• caratteristiche e compiti dei Ruoli Tecnici Federali 

• organizzazione dei corsi Federali 

• organizzazione delle gare nelle quattro discipline 

• tracciamento dei percorsi nelle quattro discipline 

• cartografia e relative norme 
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Moduli 
Il piano formativo è così strutturato in modalità ibrida, con suddivisione in moduli, ore, modalità e 
possibili relatori. Totale: 29.5 ore distribuite in almeno 9 giorni. 
 

Modulo Ore Modalità Argomenti principali Relatore 

Modulo 1 – Identità e ruolo 

del Formatore Nazionale  

13/1/2026 

2 Online Compiti e 

responsabilità 

Quadri Tecnici FISO 

Regolamenti 

Massimo 

Bianchi 

Modulo 2 – Organizzazione 

della formazione federale 

20-27/1/2026 

2+2 Online Gestione corsi federali 

Progettazione percorsi 

didattici 

Tenani A. 

Modulo 3 – Cartografia per 

la formazione 

3-10/2/2026 

2+2 Online (2h 

teoria + 2h 

laboratorio) 

Cenno norme 

cartografiche IOF 

Uso didattico carte 

Esercizi guidati e 

utilizzo software2 

Todeschini M. 

Modulo 4 – Organizzazione 

delle gare 

21/02/2026 

6 In presenza 

Luogo: 

Borgo 

Discipline: CO, MTBO, 

SkiO, TrailO 

Ruoli tecnici 

Sicurezza e logistica 

Rinaldi A. 

Modulo 5 – Tracciamento 

avanzato multidisciplinare 

21-22/02/2026 

6 In presenza 

Luogo: 

Borgo 

Percorsi complessi 

multidisciplinari 

Laboratorio 

tracciamento 

Corona P. 

Modulo 6 – Laboratorio di 

didattica e peer teaching 

22/02/2026 

4 In presenza 

Luogo: 

Borgo 

Simulazioni di lezioni e 

formazione 

Feedback tra pari 

Tenani A. 
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Discussione casi pratici 

Modulo 7 – Project work e 

tesi finale 

24/02/2026 

1,5 Online Valenza ambientale e 

sostenibilità 

dell’orienteering 

Bisoffi S. 

Modulo 8 – Project work e 

tesi finale 

24/02/2026 

2 Online Scelta tema tesi 

Struttura documento 

Criteri valutazione 

Tenani A. / 

Rinaldi A. 

 

Esami 

Gli esami sono affidati ad una Commissione composta da almeno tre Formatori Nazionali nominati 
dalla Commissione Formazione Nazionale. Gli esami consistono in una tesi scritta, una prova orale 
e la valutazione del curriculum dell’attività didattico/sportiva del candidato. 
 
La tesi scritta dovrà essere realizzata su uno dei temi scelti nell’ultima giornata del corso. 
La tesi dovrà essere realizzata tenendo conto delle indicazioni espresse dalla  Commissione e fatta 
pervenire in Federazione almeno 30 giorni prima della data del colloquio. La tesi scritta sarà valutata 
dalla Commissione d’esame con un massimo di 25 punti (25% della valutazione massima 
complessiva d’esame). 
 
La prova orale sarà sostenuta davanti alla Commissione d’esame e verterà su almeno 3 dei seguenti 
argomenti: 

• analisi della tesi elaborata dal candidato 

• compiti del Formatore Nazionale  

• Regolamento Quadri Tecnici 

• caratteristiche e compiti dei Ruoli Tecnici Federali 

• problematiche inerenti all’organizzazione dei corsi Federali 

• problematiche inerenti all’organizzazione delle gare nelle quattro discipline 

• problematiche inerenti al tracciamento dei percorsi nelle quattro discipline 

• problematiche inerenti alla cartografia nelle quattro discipline  

• problematiche inerenti alla sicurezza ed agli aspetti sanitari. 
Il colloquio sarà valutato con un massimo di 45 punti (45% della valutazione massima complessiva 
d’esame). 
 
Il curriculum dovrà indicare l’attività formativa svolta dal candidato (corsi, pubblicazioni, conferenze 
ecc.) e la sua attività sportivo-orientistica. Il curriculum del candidato dovrà essere allegato alla 
domanda di iscrizione all’esame e sarà valutato dalla Commissione d’esame con un massimo di 30 
punti (30% della valutazione massima complessiva d’esame). 
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Il superamento dell’esame si ottiene con il conseguimento di almeno 70 punti (70% del punteggio 
massimo ottenibile dalla somma dei punti della tesi scritta, del colloquio e della valutazione del 
curriculum). 
 
Termine  Iscrizione e quote 
Il termine di iscrizione è fissato entro il 10 Gennaio 2026 
 
Si prega di compilare il seguente modulo: 
 
https://forms.gle/bo3gzALiVgXu6FXX7 
 
La quota di iscrizione è stabilita in € 150,00. Il corso sarà tenuto esclusivamente con una 
partecipazione minima di 10 partecipanti ed un massimo di 20. 
 
La quota di iscrizione per AGGIORNAMENTO (SOLO LEZIONI ONLINE – segnate in arancione nel 
prospetto precedente) è stabilita in € 60,00. 
 
 
FISO - Federazione Italiana Sport Orientamento – Via della Malpensada, 84 38123 Trento 
BANCA PER IL TRENTINO-ALTO ADIGE 
IBAN: IT33E0830401807000007354025 
BIC/SWIFT: CCRTIT2T76A 
 
Indicando la causale “COGNOME NOME-TESSERA-FISO, Quota partecipazione Corso Formatore 
Nazionale (3 livello) 2025-26” 
 
Per la parte pratica verranno fornite informazioni durante lo svolgimento del corso per la 
convenzione con l’ostello che ospiterà le due giornate. 
 
 


