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COMUNICATO GARA n.2 —28/11/2025 (integra il comunicato n.1)

GIURIA DI GARA: Civera Tommaso (Agorosso), Elli Cristina (Punto Nord), Todeschini Maurizio (Nirvana Verde)
SUPPLENTI: Bocchiola Paolo (Punto Nord), Migliore Andrea (Besanese)

PARTENZA: Chiamata a -3. Partenza con Punching start. Delayed start a 130 m. dal ritiro mappa.
Per WM10 ed ESORDIENTI la partenza e libera dalle ore 10:00 alle ore 11:00, NO Delayed: il triangolo in mappa
corrisponde al punto di consegna della mappa.

ARRIVO: ricordiamo che sono previsti due ARRIVI:
- ARRIVO1 nei pressi del Ritrovo, per i percorsi NERO, VIOLA, VERDE e AZZURRO, con codice ultimo punto 101.
- ARRIVO2, per tutti gli altri percorsi, con codice ultimo punto 100.

NON SARANNO RITIRATE LE MAPPE ALL’ARRIVO. Si chiede ai concorrenti di attenersi al "fair play".

MAPPA: stampata su carta Pretex, formato A4. Saranno in ogni caso presenti delle buste di plastica in partenza.

ALTRE INFORMAZIONI

1- Il freddo degli ultimi giorni ha migliorato la percorribilita di alcune zone disegnate in carta come vegetazione fitta.
2- Possibile presenza di cani liberi a passeggio con relativi proprietari. Nel limite del possibile, i frequentatori abituali
della zona sono stati preavvisati circa lo svolgimento dell'evento sportivo.

3- MW10 si consiglia di considerare lo shadowing

4- possibile presenza di acqua nei torrenti del Cantalupo e Pegorino in caso di piogge abbondanti nei gg a ridosso della
gara.

5- eventuale presenza di ghiaccio sui sentieri in caso di temperatura molto basse. Prestare attenzione nei tratti in
discesa.

ASSISTENZA SANITARIA E PIANO DELLA SICUREZZA

La manifestazione non necessita di risorse obbligatorie ai sensi del DGR n.2453/2014 (procedura G.A.M.E.S. eseguita il
20/10/2025). In caso di necessita I'ospedale con pronto soccorso di Carate Brianza dista circa 6 km dal Ritrovo oppure
contattare il 118 per interventi prioritari.

Si avvisano eventuali partecipanti con formazione specifica (BLS-D) all'utilizzo del defibrillatore, che presso il BAR del
Ritrovo e presente un dispositivo DAE accessibile in caso di necessita immediata. Nell'organizzazione & in ogni caso
presente una persona formata ed abilitata all'utilizzo del defibrillatore.

E’ dovere di ogni partecipante alla manifestazione prestare soccorso ad eventuali concorrenti in difficolta, avvertendo
al piu presto il Responsabile di gara che si attivera per far intervenire il primo soccorso.

In caso di necessita contattare il Responsabile: Elena Poli 338.8425188 (numero presente anche sulla mappa di
gara).

A tutti buon divertimento!

il Comitato Organizzatore



