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SRS Iheeh ORICUP INVERNO 2025-2026

Il circuito ORICUP INVERNO 2025-2026 si compone di una serie di 10 allenamenti cronometrati a carattere
promozionale a cui possono partecipare tutti i tesserati FISO e CSl in regola con il tesseramento.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni vanno effettuate entro il giovedi precedente I'allenamento: per i tesserati FISO attraverso il sito
FISO; per i tesserati CSI via e-mail alla societa organizzatrice. Il giorno dell’allenamento sono accettate
iscrizioni fino ad esaurimento delle mappe a disposizione, con un supplemento come sotto riportato.

Si raccomanda di rispettare il termine delle iscrizioni per dare modo alle Societa Organizzatrici di provvedere
alla stampa del numero corretto di mappe ed evitare inutili sprechi e costi per mappe inutilizzate.

QUOTE

° 2,00 € per i tesserati under 18 (iscritti entro il termine delle iscrizioni);

° 3,00 € per tutti gli altri tesserati (iscritti entro il termine delle iscrizioni);

° 4,00 € per le iscrizioni dopo la scadenza e il giorno dell’allenamento.

° BIANCO indicato per le categorie: Esordienti - M/W 10 - M/W 12

° GIALLO indicato per le categorie: M/W 14

° ROSSO indicato per le categorie: M/W 16 e Master

° NERO Indicato per le Categorie M/W 18 - M/W Elite - M/W 35

° TRAIL-O ogni societa potra organizzare, a_propria discrezione, I'allenamento di

trail-o nei pressi della zona dove si svolgera |'allenamento di corsa al costo di 2,00 €.

La partecipazione per percorso € libera. Le categorie indicate per ogni “colore” sono solo indicative della
difficolta tecnica e lunghezza.

Il percorso NERO potra consistere in uno o piu allenamenti tecnici e specifici (memory, curve di livello, corridoio,
etc...) che verranno specificati di volta in volta.

CALENDARIO PROVVISORIO

n° | Anno data societa luogo evento

1 2025 | sabato 29 novembre ORIENTEERING PINE' A.S.D. BRUSAGO - Lago d. buse

2 2025 | sabato 6 dicembre PANDA ORIENTEERING VALS. A.S.D. TORCEGNO

3 2025 | sabato 20 dicembre GRONLAIT ORIENTEERING TEAM A.S.D. CASTELNUOVO

4 2026 sabato 10 gennaio

5 2026 sabato 24 gennaio

6 2026 sabato 31 gennaio

7 2026 sabato 7 febbraio ORIENTEERING PERGINE A.S.D. PERGINE CENTRO+PARCO
8 2026 | sabato 14 febbraio ORIENTEERING CREA ROSSA A.S.D. LEVICO

9 2026 sabato 28 febbraio U.S.D. San Giorgio FRAZIONE VELA (TRENTO)
10 2026 sabato 7 marzo

Salvo ulteriori comunicazioni, gli allenamenti si svolgono secondo il calendario sotto riportato con partenza
libera dalle ore 14.30 alle ore 15.30 (punching start). Le localita di svolgimento potranno subire modifiche e
pertanto saranno comunicate/confermate di volta in volta attraverso la pagina del sito FISO di ciascun evento.
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GRADUATORIE

Al fine di stimolare la partecipazione ed il confronto fra gli atleti, al termine di ogni prova stilera una graduatoria
di tappa ed una graduatoria complessiva. (Si veda la formula del Tour Trevigiano — che ringraziamo).
| punteggi massimi per ogni percorso sono i seguenti:
BIANCO : 40
GIALLO : 60
ROSSO : 80
NERO : 100
Il punteggio assegnato per ogni atleta sara secondo la nota formula del distacco dal tempo del vincitore .
= (tempo vincitore / tempo atleta )2 * punteggio massimo percorso

Categorie graduatorie

MW10, MW12, MW14, MW16, MW18, MW 19-34, MW35, MW45, MW55, MW65, MW 75.
Per la graduatoria totale, saranno conteggiati i migliori 8 punteggi sui 10 allenamenti previsti.
Le graduatorie saranno aggiornate tempestivamente e pubblicate su canali social alle pagine :
FACEBOOK : https://www.facebook.com/oricupinverno

INSTAGRAM : https://www.instagram.com/oricupinverno



https://www.facebook.com/oricupinverno
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