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Aspetti generali 
Il Campionato Vicentino 2024 è composto da una serie di tappe, che si svolgeranno 
in provincia di Vicenza a cura delle singole società organizzatrici con la supervisione 
della Delegazione FISO Vicentina (vedi Allegato 1 per l’elenco delle tappe). È un 
circuito di primo livello volto allo sviluppo e alla diffusione dello sport Orienteering con 
particolare attenzione ai giovani. Le gare si svolgeranno in centri storici, in terreni 
aperti, semiaperti e boscosi. È possibile utilizzare qualsiasi scala per le mappe. 

Per il buon esito della gara, si raccomanda di rispettare le linee guida proposte in 
questo documento e in generale quanto previsto dal Regolamento Tecnico Federale 
(RTF). 

La gara deve essere richiesta al Comitato Regionale Veneto FISO utilizzando 
l’apposito modulo (vedi punto 5.3.4 del RTF, link modulo) per l’inserimento sul 
calendario gare FISO Nazionale. 

Di seguito elenchiamo i percorsi a colori, con l’abbinamento consigliato in base all’età 
dei partecipanti e rispettive lunghezze delle gare: 

Percorso e 
difficoltà 

Tipo e difficoltà 
Lunghezza 

Urban 
(Kmsf) 

Lunghezza 
Forest 
(Kmsf) 

Bianco,  
facile 

Ludico, famiglie 

Il percorso deve essere ovvio, lungo linee 
conduttrici, con incroci di strade e bivi, punti 
di controllo evidenti sulla linea conduttrice o 
poco distante da essa facilmente individuabili 
e raggiungibili 

1,5-2,0 2,0-2,5 

Giallo,  
medio-facile 

Utilizzo di linee conduttrici anche diverse dal 
sentiero, incroci di strade, cambi di direzione, 
brevi tratti in “azimut”. I punti di controllo 
devono essere facilmente individuabili e 
raggiungibili 
M/W12, M/W 15 (età 13-14-15), W45, W55, 
M/W65, M/W75 

2,0-2,5 2,5-3,5 

Rosso, 
medio-difficile 

Uso di linee conduttrici anche diverse dal 
sentiero, cambi di direzione, utilizzo delle 
linee di arresto e curve di livello, tratti in 
“azimut” anche lunghi e utilizzo delle curve di 
livello 

M/W 20 (età 16-17-18-19-20), M45, M55, W35 

3,0-3,5 4,5-5,0 

Nero,  
difficile 

Con poche o nessuna linea conduttrice, 
utilizzo delle linee di arresto e curve di livello, 
tratti lunghi da percorrere anche in “azimut”, 
cambi di direzione, pochi riferimenti, terreno 
complesso 

M/W 21-34, M35 

3,5-4,5 5,0-6,0 

https://www.fiso.it/_files/f_media/2020/07/20988.pdf
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Ogni concorrente (sia juniores che master o senior) potrà liberamente scegliere il 
colore del percorso al quale partecipare in base alle proprie capacità tecniche o fisiche 
a discrezione della società organizzatrice e della giuria. Gli abbinamenti per categoria 
sopra indicati, sono solo consigliati. Ci sono 3 percorsi di colore, suddivisi per la 
classifica di tappa in uomini (M) e donne (W) per colore, quindi risulteranno n° 6 
classifiche. (es. M Rosso e W Rosso). 
Opportuno mettere a disposizione dei concorrenti uno schema (vedi Allegato 2 come 
esempio) che descriva la difficoltà dei vari percorsi al fine di indirizzare alla corretta 
scelta del percorso. L’obiettivo è ottenere la maggiore soddisfazione del concorrente 
in funzione delle sue capacità tecniche e fisiche. 

Per il calcolo del punteggio per tappa verranno separati i conteggi tra le categorie 
uomini e donne. 

Ogni gara del campionato vedrà costituirsi una giuria informale secondo necessità con 
funzione di consulenza composta da 1 membro della società organizzatrice ed altri 
due membri da società vicentine partecipanti. La giuria garantirà una equità delle 
classifiche su una base etica e morale: garantire ai giovani il giusto riconoscimento 
dell’impegno. 

Opportuno attivare la modalità AIR sulle stazioni, in ogni caso è necessario indicare 
sul volantino della gara se la modalità AIR è attiva o meno. 
 
Quota Gara 
La quota di iscrizione alla gara è a discrezione della società organizzatrice, con un 
massimo di 10,00 € come previsto dalla FISO 
(https://www.fiso.it/_files/f_media/2024/11/35815.pdf).  
Si suggerisce di non superare la quota di 5,00€ per promuovere la partecipazione 
dei giovani e dei principianti. 
Il noleggio dello SI-Card è di 1,50 € a discrezione della società organizzatrice.  
In caso di perdita o danneggiamento della SI-Card verrò chiesto un rimborso di €50,00 
pari al valore della Si-Card nuova. 
 
Orari indicativi 
Orario di ritrovo Diurno: 9.00. Orario di prima partenza Diurno 09.30, ultima partenza 
Diurno 11:00. Orario premiazioni Diurne: 12.30. SI DEVE FINIRE PRESTO. 

Orario di ritrovo Pomeridiano: 17.00. Orario di prima partenza Pomeridiano 17.30, 
ultima partenza Pomeridiano 19:00. Orario premiazioni Pomeridiane: 20.30. (salvo 
deroghe per le gare invernali). 

Tempo massimo: 1 ora e 30’. 
 
Iscrizioni 
Per partecipare è necessario presentarsi il giorno della gara con il numero di tessera 
FISO ed iscriversi presso la segreteria di gara. Sarà possibile iscriversi dall’orario 
indicato come ritrovo fino a 30 minuti prima l’orario dell’ultima partenza. 
La partecipazione all’evento è aperta a tutti. Chi fosse sprovvisto di certificato medico 
può partecipare alla prova ludica-motoria di orienteering con partenza libera, senza 
classifica né cronometraggio.  
A discrezione delle società può esserci anche una preiscrizione attraverso i consueti 
canali (sito FISO, mail, ecc.). 
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Presso la segreteria di gara è opportuno che siano disponibili le informazioni sui 
percorsi con indicazione di almeno la lunghezza, il dislivello e la difficoltà tecnica 
affinché il partecipante possa effettuare la sua scelta in modo consapevole in funzione 
delle sue possibilità.  

Tesseramento 
Per partecipare ai percorsi colore è necessario il tesseramento almeno non agonistico 
FISO che può essere fatto sul posto. Per le categorie Giallo, Rosso e Nero è richiesto 
un certificato medico almeno non agonistico.  
Il costo del tesseramento è a discrezione della società organizzatrice. 
Al fine di una maggiore garanzia in caso d’incidente è opportuno: 
- effettuare un’attenta verifica del certificato medico per la sua autenticità e data 
scadenza; 
- conservare una copia per ogni eventualità.  

Premiazioni di Tappa 
Per quanto riguarda le classifiche delle singole gare le premiazioni sono a cura degli 
organizzatori. 
Verranno premiati i primi tre maschi e le prime tre donne delle categorie colore. 

Per il percorso ludico-motorio i riconoscimenti sono a discrezione degli organizzatori. 

Premiazione Finale del Campionato Vicentino 2025 
Per quanto riguarda le classifiche del campionato, le premiazioni sono a cura della 
Delegazione FISO Vicentina. 
La classifica finale viene stilata per categoria di età. 
Alla premiazione finale verranno premiate le prime 3 posizioni delle categorie M/W12; 
M/W15; M/W18; M/W19-34; M/W35; M/W45; M/W55, M/W65, M/W75. 
Per poter effettuare la classifica generale del campionato è necessario che la società 
organizzatrice predisponga il file gara estratto da Oribos e inviato alla Delegazione 
Vicentina. La società organizzatrice deve garantire la presenza dell’informazione della 
data di nascita del concorrente sul file gara per permettere la corretta gestione della 
classifica generale del campionato. 
L’ultima tappa del Campionato Vicentino 2025 non porterà punti e sarà dedicata alla 
premiazione. 

Sistema di calcolo punteggi Campionato Vicentino 2025 
La classifica finale del Campionato Vicentino 2025 sarà costituita dalla somma dei 
punti acquisiti su ogni tappa delle tappe previste. 
Ogni concorrente verrà inserito nella propria categoria in base all’età e gli verrà 
attribuito ad ogni gara un punteggio calcolato secondo lo schema sotto riportato. 
Vanno a punteggio tutti i concorrenti che portano a termine la gara regolarmente salvo 
interventi della giuria di gara. PM, SQ, NP equivalgono a zero punti. 

Gare a sequenza obbligata o libera:  
Punteggio = tempo vincitore / tuo tempo * Coefficiente categoria 

Coefficienti categorie:  
GIALLO 60, ROSSO 80, NERO 100 

Esempio: l’atleta X partecipa ad una gara nel percorso Rosso, arrivando al 7° posto 
con il tempo di 37’25’’. Il tempo del vincitore del Rosso è stato 31’46’’. Il Coefficiente 
del percorso Rosso è 80. Il punteggio dell’atleta X sarà: Punteggio = 31,77/37,42*80= 
67,29 punti 
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Gestione documento 
Data Versione Descrizione Note 

05/01/2025 0 Prima emissione  

02/11/2025 1 Aggiornamento lista gare  

11/11/2025 2 Aggiornamento lista gare   

28/11/2025 3 Aggiornamento lista gare  
 

 
 

Allegato 1 – Calendario gare (provvisorio) 
Gare promozionali perviste dal Campionato Vicentino 2025.  
L’elenco delle gare che concorro al Campionato Vicentino 2025 può subire delle 
modifiche. 

Data Località Società organizzatrice 

23 febbraio 2025 Este (PD) ASD Padova 

9 marzo 2025 San Gottardo (VI) APD Arces 

06 Aprile 2025 San Giovanni in Monte (VI) APD Arces 

13 aprile 2025 Zovencedo (VI) APD Arces 

4 maggio 2025 Costabissara (VI) ASD Erebus Orientamento Vicenza 

10 maggio 2025 Cittadella (PD) ASD Padova 

18 maggio 2025 Pozzolo Monte Tondo (VI) APD Arces 

05 luglio 2025 Enego (VI) ASD Asiago 

5 ottobre 2025 Mossano (VI) APD Arces 

31 ottobre 2025 Padova  ASD Padova 

9 novembre 2025 Toara (VI) 
APD Arces 
Gara annullata 

16 novembre 2025 Sovizzo (VI) ASD Erebus Orientamento Vicenza 

30 novembre 2025 Vo' Euganeo (PD) 

ASD Padova 
Concorre a dare il punteggio a 
fronte dell’annullamento della gara 
di Toara  
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Allegato 2 – Esempio schema difficoltà percorsi 
Lo schema ha lo scopo di aiutare i concorrenti a fare la giusta scelta in funzione delle 
proprie capacità e a garantire la giusta comunicazione da parte della società 
organizzativa. 

Percorso 

Bianco  
Ludico 
Motorio 

Giallo Rosso Nero 

Caratteristiche 
Senza classifica 
ad andatura 
libera 

Con Classifica 
Necessario 
certificato 
medico 

Con classifica 
Necessario 
certificato 
medico 

Con classifica 
Necessario 
certificato 
medico 

Lunghezza 
Dislivello 

1,5 Km 
50 metri 

2,4 Km 
95 metri 

3,4 Km 
155 metri 

4,3 Km 
250 metri 

Difficoltà 

Facile, adatto a 
principianti.  
Percorso su 
sentiero, prato e 
strada 

Medio-Facile, 
necessaria una 
prima 
esperienza. 
Percorsi su 
sentiero, prato e 
strada  

Medio-Difficile, 
necessaria 
esperienza e un 
minimo di 
preparazione 
fisica. 
Percorsi su 
sentiero, bosco, 
terreno aperto e 
strada 

Difficile, 
necessaria 
buona 
esperienza e 
una adeguata 
preparazione 
fisica. 
Percorsi su 
sentiero, 
bosco, terreno 
aperto e strada 

 


