
 
 

COMUNICATO DI GARA 
 
 
RITROVO:  
Alle ore 9:30 presso IIS DALLA CHIESA Via San Donato 19 Sesto Calende (VA). 
Sarà possibile utilizzare i bagni della palestra entrando con scarpe pulite. 
 
PARCHEGGI:  
Nel piazzale della scuola.  
E’ presente un altro parcheggio 100 m prima della scuola. 
 
PARTENZA:  
Partenza di massa alle ore 10:30, si trova a 5 minuti a piedi dal ritrovo. Prestare attenzione nel 
tragitto tra ritrovo e partenza. 
 
La mappa sarà consegnata ai concorrenti al momento della partenza e potrà essere consultata 
dopo il “via”. 
 
ARRIVO:  
Stesso luogo della partenza.  
 
RISTORO:  
Sarà presente un ristoro a circa metà gara per il percorso MEDIO e due ristori rispettivamente a 
metà e tre quarti del percorso LUNGO. 
 
PREMIAZIONI: 
Prima donna e primo uomo di ogni percorso. 
 
INFORMAZIONI:  
Prestare massima attenzione alla presenza di bikers sui sentieri e nell’attraversamento della 
strada provinciale per il percorso LUNGO. 
È presente nelle vicinanze un’altra manifestazione sportiva nei prati nelle vicinanze della 
scuola. 



 
MAPPA:  
Rielaborazione della mappa da MTB-O: “Colle della Guardia e boschi di Taino”, scala 1:15’000. 
Aggiornamento 2025. 

 
 
BUSSOLE:  
In segreteria sarà possibile prendere in prestito una bussola per chi non la possiede, fino a 
esaurimento. 
 
LUNGHEZZE DEFINITIVE E DISLIVELLI: 
 

Percorso: Lunghezza: Dislivello: 

CORTO 6,1 km 215 m 

MEDIO 9,8 km 300 m 

LUNGO 18,7 km 550 m 
 
TEMPO MASSIMO: 3 ore. 
 
NOTE DEL TRACCIATORE: 
Le lunghezze e i dislivelli sono conteggiati sulla scelta più conveniente senza uscire dai sentieri. 
In rare occasioni potrebbe essere conveniente abbandonare i sentieri per brevi tratti, a 
discrezione del concorrente. Tenere presente che le vegetazioni non sono segnate in mappa. 
 

BUON DIVERTIMENTO!!! 
 

​ ASD DALLA CHIESA POLISPORTIVA SESTO CALENDE 
 

 


