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GIULIA

Ritrovo: dalle ore 9.30 presso la sede della Polisportiva Aquila in localita Tagliamento
(46.110718, 12.907370), inizio gara ore 10,30.

Partenza: dista 700 m dal ritrovo, seguire le fettucce bianche e rosse.

Arrivo: nei pressi del ritrovo.

Iscrizioni: per 1 tesserati attraverso la societa di appartenenza entro mercoledi 12.11.25, per i
non tesserati via e-mail a semiperdo.orienteering@gmail.com indicando cognome, nome e
categoria. Sara possibile iscriversi sul posto presso la segreteria di gara entro le ore 10.00,
fino ad esaurimento carte, presentando il certificato medico non agonistico. Chi € sprovvisto
di certificato medico potra iscriversi al percorso ludico motorio (senza classifiche e
premiazioni). Si consiglia vivamente 1’iscrizione anticipata.

Tesseramento: tutti 1 partecipanti dovranno essere tesserati, sara possibile usufruire di una
day card non agonistica o ludico motoria al costo di 2,00 €.

Quote e Pagamento: La quota sara di 7 euro, il noleggio della Si Card 2 euro.
Si prega di effettuare il pagamento delle iscrizioni (un solo pagamento per societd) tramite
bonifico bancario, maggiori info presenti sul sito FISO www.fiso.it

Percorsi e lunghezze indicative

Nero m 4800 per esperti Rosso m 3800
Giallo m 2700
Bianco Esordienti m 2000 per chi ¢ alle prime armi
Scuole circa m 1000

Punzonatura: sara utilizzato il sistema elettronico di punzonatura Sport - Ident Air+.
Premiazioni: indicativamente intorno alle ore 13.30.
Ristoro: sara possibile pranzare presso il ritrovo, menu presente sul sito FISO.

Per info

info@semiperdo.it https://Inx.semiperdo.it/wp/home/ FB Semiperdo Orienteering
tel. 3338715018
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