
A.S.D. Arco di carta
Campionato ligure staffetta 2025

domenica 2 novembre
LUOGO DI GARA
Capanne di Marcarolo – Bosio (AL)  
da A/26 uscita Masone → Campoligure → Capanne di Marcarolo
da A/7 uscita Genova-Bolzaneto → Ceranesi → Piani di Praglia → Capanne di Marcarolo
PROGRAMMA
Partenza staffetta élite: ore 11:00. Partenza staffetta M13: ore 11:10.
Altre partenze: dalle 11:15 alle 12:00 libere, con stazione di start, regolate dal giudice di partenza.
RITROVO
Dopo Cascina Foi, svoltare a sinistra seguendo indicazioni parcheggio (44.559662, 8.773341)
ARENA
Dal parcheggio, proseguendo verso Nord, a circa 400 metri: seguire le fettucce.
PUNTO RISTORO 
Cascina Foi colazione, servizi, per il ristorante meglio prenotare 3337211219.
ISCRIZIONI
Tramite il sito FISO alla pagina della gara entro martedì 28 ottobre. Per gli atleti iscritti a federazioni straniere e per i 
non ancora tesserati tramite email a segreteria@arcodicarta.it
MAPPA DI GARA
CO 1111 – Capanne di Marcarolo – originaria in scala 1:10.000 – equid. m.5 - 
stampata in scala 1:7500 per staffetta élite e cat. DIR (individuale).
stampata in scala 1:5000 per staffetta M13 e cat. Individuali M10 ed Esordienti. 
Nota: tutte le staffette sono composte da 2 atleti. 
PUNZONATURA
Elettronica con Sport Ident, attivo Air+, da punzonare per tutti la stazione di Finish. In caso di arrivo in volata fa fede il 
passaggio sulla linea di arrivo.
CATEGORIE
agonistiche, valide per il titolo ligure: M13, ME
altre=percorsi individuali: DIR, M10
Sarà attivata anche la categoria Esordienti: percorso non competitivo indirizzato a tutti coloro che vorranno cimentarsi nell'orienteering per la prima 
volta, tesseramento “green” giornaliero sottoscrivibile direttamente presso la segreteria di gara. Questo percorso non prevede la compilazione di 
una classifica.
QUOTE GARA
Nati dal 1/1/2009 in poi € 7,00, altri € 10,00, categoria DIR € 7,00.
Affitto Sicard € 2,00, gratis per i nuovi tesserati.
Il pagamento dovrà avvenire tramite bonifico bancario sul conto IT94Q0501801400000016739617, ad iscrizioni chiuse 
verranno pubblicate le liste iscritti di società con relative quote per procedere al pagamento prima della gara.
Quota esordienti (cifra comprensiva della tessera giornaliera): € 7,00 a persona; famiglie: 2 persone € 10,00, 3 persone € 13,00.
PREMIAZIONI
Saranno consegnati piccoli premi alle prime tre staffette classificate di ogni categoria.
Un piccolo premio anche al vincitore della categoria DIR.
Un gadget per tutti i bambini delle scuole elementari.
COMITATO ORGANIZZATORE
Giuliano Michelotti, Federica Corradi (tracciatore), Emilio Paolo De Angelis, Alessandro Fenocchio
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