TROFEO LIGURIA 2025

Gara CO Sprint 3A prova
Gara Preo-0 Sprint 4A prova
SARZANA (SP)

Bulletin 1

SPRINT CO

Giorno: 12/10/2025

luogo: Sarzana - La Spezia

ritrovo: dalle ore 10,00 giardini di porta Romana: coordinate 44.11044, 9.96446
Parcheggi: nei pressi del ritrovo e park di porta Romana.

Partenza: 2’ dal ritrovo,

Arrivo: nei pressi del ritrovo

Tipo di gara: Sprint con partenze libere, prima partenza ore 12,00

Punzonatura: sport ident - in modalita Air

Categorie: Esordienti - MW10- ROSSO- NERO (AZZURRO, solo per scorporo classifiche
trofeo Liguria)

Classifiche: immediate su Oribos live

mappa di gara: Sarzana - Stampa 1:3000

stampata su carta normale, disponibili buste trasparenti in partenza

lunghezze percorsi (provvisorie rosso, azzurro, nero, effettivo sviluppo)

categoria lunghezza
Esordienti 1,8
MW10 1,8
ROSSO 2,5
AZZURRO 3,2
NERO 3,2

Gara Pre-0 Sprint
Giorno: 12/10/2025
luogo: Sarzana
ritrovo: dalle ore 10,00 presso: giardini di porta Romana coordinate 44.11044, 9.96446
Parcheggi: nei pressi del ritrovo e Park Porta Romana
Partenza: 3’ dal ritrovo
Arrivo: 2’ minuti dal ritrovo
Orario partenza: ore 14,00 prima partenza, partenza libere regolate da giudice.
Tipo di gara: orienteering di precisione nella tipologia Sprint, partenze libere da ore 14,00
Categorie: Esordienti, Bianco, Open, Paralimpici
mappa di gara: Sarzana estratto 1:1000
stampata su carta normale, disponibili buste trasparenti in partenza



regolamento Pre-O Sprint

Sulla mappa sono indicati i punti a cui corrispondono sul terreno altrettante lanterne posizionate nel
punto corretto o no, sul cartellino, in corrispondenza del numero della lanterna, va punzonata la
casella A se sul punto corretto é posizionata una lanterna oppure la casella Z se sul punto corretto
non vi é alcuna lanterna. In quest'ultimo caso nessuna lanterna visibile potra essere a distanza
inferiore ai 4 metri dal punto indicato dal cerchio o 8 metri se punti molto distanti. Attenzione: dal
punto di vista si possono vedere anche piu lanterne.

Tempo massimo

Sulla mappa é indicato il tempo massimo di gara, se si supera verra assegnato 1 punto di penalita
ogni minuto o frazione.

Classifica

La classifica sara stilata sulla base delle risposte esatte (detratte le eventuali penalita) in ordine
decrescente, a parita di punti si terrda conto del minor tempo di gara.

Per gli atleti paralimpici é previsto un fattore correttivo del tempo di gara: per coloro che usano una
carrozzina manuale il tempo impiegato sara moltiplicato per 0,70, per coloro che usano una
carrozzina elettrica e per gli altri atleti paralimpici il tempo impiegato sara moltiplicato per 0,85.

Premiazioni
Al termine della gara primi 3 classificati per ogni categoria

Quote gara
guote per ogni gara e tutte le categorie € 10,00
Quote per iscritti ad entrambe le gare € 15,00
nati dopo il 01/01/2008 € 7,00
Iscritti entrambe gare ,nati dopo 01/01/08 |€ 10,00

Iscrizioni: entro le ore 23.59 di giovedi 09 ottobre, attraverso il sistema Fiso, per gli
esordienti sara possibile iscriversi anche il giorno di gara fino ad esaurimento mappe

Pagamenti: Iban IT10 EO30 6909 6061 0000 0064275
Oppure con POS presso segreteria di gara

info dogopengames@ficss.it cell. 3669763002
Direttore gara Luisella Vitali
Tracciatore Andrea Immovilli
Tracciatore Pre-O Giuliano Michelotti
Gestione elettronica Eleni Lutaj
Assistenza sanitaria P.A. Sarzana




