
  

  
                                          

Coppa Italia Middle  
Coppa Italia Long  
COMUNICATO 3  

Le A.S.D. Dalla Chiesa Sesto Calende A.S.D. Nirvana Verde vi danno il benvenuto a GOLASECCA 

(VA) e BORGOTICINO (NO) per la 5° e 6° Coppa Italia MTBO 2025: 

 
Sabato 06.09.2025 - 5° prova Coppa Italia MTBO Middle / 6° Wertung Swiss cup  

Apertura segreteria: h. 13:00  

Prima Partenza: h. 15.00, Distanza 1,6 km, fettucciato. 

Arrivo: in prossimità del ritrovo 

Mappa Nuova: Boschi di Golasecca. Scala 1:10.000 Eq: 5 m 2 omologazione MTBO 

1413.                                                                                                                 

Ritrovo: oratorio di Golasecca, Via Monte Tabor 2, 21010 Golasecca (VA) GPS 

45.696071, 8.656288. Presenti bagni, no docce. 

Parcheggi: in prossimità del ritrovo. Piazza delle Libertà, via Monte Tabor, via Garibaldi e via 
San Rocco, Piazza San Michele. Ulteriore parcheggio del cimitero a 750 m dal ritrovo. 
 

Domenica 07.09.202 - 6° prova Coppa Italia MTBO Long / 7° Wertung Swiss cup 

Apertura segreteria: h. 8:00  

Prima Partenza: h. 10.00 Distanza 1 km fettucciato. 

Arrivo: in prossimità del ritrovo 

Mappa: Bosco Solivo. Scala 1:15.000 / 1:10.00 Eq: 5 m 2024 omol. MTBO 1347.  

 



 

Ritrovo: Arena cittadina via Papa Giovanni XXIII, 28040 Borgoticino (NO). Presso il 

ritrovo è presente un chiosco bar. Presenti bagni, no docce. 

Parcheggi: in prossimità del ritrovo. Via papa Giovanni XXIII, via Montessori, via Antonio 
Meucci. Ulteriori parcheggi su via Leonardo da Vinci, via Stadio e di fronte alla palestra 
comunale. 

 
Lunghezze definitive: 
 

COPPA ITALIA MIDDLE  COPPA ITALIA LONG 

CATEGORIA  LUNGHEZZA KM DISLIVELLO M  CATEGORIA  LUNGHEZZA KM DISLIVELLO M 

Esordienti 3,60 50  Esordienti 4,80 45 

E bike 9,40 100  E bike 16,84 200 

Bianco 3,60 50  Bianco 4,80 45 

Rosso 7,20 80  Rosso 10,99 130 

M 12 3,60 50  M 12 4,80 45 

M 14 4,90 60  M 14 8,00 95 

M 17 9,40 100  M 17 16,84 200 

M 20 13,9 125  M 20 27,50 315 

M 40 13,9 125  M 40 27,50 315 

M 50 9,40 100  M 50 17,97 220 

M 60 7,20 80  M 60 10,99 130 

M 7O 4,90 60  M 7O 8,00 95 

M B 9,40 100  M B 16,84 200 

M ELITE 18,6 150  M ELITE 40,30 460 

W 12 3,60 50  W 12 4,80 45 

W 14 4,90 60  W 14 8,00 95 

W 17 7,20 80  W 17 10,99 130 

W 40 9,40 100  W 40 16,84 200 



 

W 50 7,20 80  W 50 10,99 130 

W 60 4,9 60  W 60 8,15 95 

WB 7,20 80  WB 10,99 130 

W ELITE 13,9 125  W ELITE 27,50 315 

 
 

Terreno: per entrambi i giorni terreno continentale, collinare, 
con una buona rete di sentieri. Generalmente con ottima 
percorribilità.  
 
Il bosco è stato disegnato “bianco” ed è attraversabile solo se 
cartografato con il simbolo 825.1 e 825.2 
Le aree aperte (giallo) sono attraversabili solo lungo il 
simbolo arancione (è quindi vietato attraversarle al di fuori 
dell’area del simbolo, pena squalifica). 
 
Considerata la stagione (settembre), la vegetazione può risultare più sviluppata: alcuni 
sentieri, specialmente negli imbocchi dei prati e nei tagli di bosco, potrebbero presentare erba 
o arbusti ai lati e risultare leggermente ristretti rispetto alla loro normale ampiezza.  
 
A seguito delle recenti piogge, alcuni tratti di sentiero possono presentare pozzanghere e 
risultare più lenti o scivolosi. 
 
A causa della tempesta della scorsa settimana, potrebbero essere presenti tronchi caduti sui 
sentieri non riportati in mappa. È stato comunque effettuato un controllo accurato sul terreno 
per ridurre al minimo queste situazioni. 
 
In alcune zone del bosco sono presenti nidi di processionaria. Si raccomanda agli atleti di 
prestare attenzione e, in caso di contatto accidentale, di evitare di toccare gli insetti e 
rivolgersi al più presto al punto medico in arena. 
 
Alcuni sentieri poco visibili sono stati evidenziati con fettucce bianche per agevolarne 
l’individuazione durante la gara. 
 
Il percorso per la partenza sia di sabato che di domenica è lungo una strada mediamente 
trafficata. Prestare particolare attenzione e seguire il codice della strada. 
 



 

Per garantire la sicurezza in un attraversamento stradale, nella gara di sabato, verrà azzerato 
il tempo tra le lanterne 33-34. Tempo massimo 1’. 
 
Nella gara di domenica è previsto un ristoro lungo il percorso per tutte le categorie alla 
lanterna 36 e al punto 61 solo per le categorie ME, WE, M40,M20. Non sarà previsto per il 
percorso Esordienti, Bianco, MW12. 
 
Si ricorda che il range di azione delle stazioni SPORTident è di 50 cm. 
 
Tempo Massimo di gara:  

Sabato 120’ (2h). Domenica Long 180’ (3h).  

Premiazioni  

Sabato ore 17:30. Domenica ore 13-13:30.  

Verranno premiati i primi tre concorrenti di ogni categoria. 

Risultati  

Online su: https://liveresults.it e su https://bostek.it/live/ o su app ORIBOSLIVE  

GPS Tracking:  
Sarà possibile seguire gli atleti elite su https://loggator.com/recent_events 
Il GPS verrà fornito in zona partenza ai seguenti atleti: 

ME WE 

DALLAVALLE Luca 
HOTZ Silas 
Jäggi Adrian 
LAZZARI Matteo 
LECLERE Augustin 
PINSARD Nicolas 
PONTERI Marco 
RIEDER Noah 
ROSSETTO Riccardo 
TRAVERSI MONTANI Michele 
TURRA Piero 
 

ARPAGAUS Arianna 
DAINESE Sofia 
GRISENTI Ginevra 
Jäggi Ursina 
LECLERE Celeste 
MAGNI Chiara 
PECORARI Iris Aurora 
Röhrl Malin 
SCARAVONATI Laura 
TRIFILILENKOVA Anastasia 
WALTHER Katja 
WELLENREITER Celine 

 

https://liveresults.it
https://bostek.it/live/
https://loggator.com/recent_events


 

 

NORME GENERALI E ANTI-DOPING ANTI-DOPING: Il doping è vietato. Gli organizzatori dell’evento 

2 Giorni di MTBO del Ticino 2025 si impegnano a supportare le autorità antidoping nel loro 

lavoro. Si applicano le regole antidoping IOF (1 gennaio 2021) e il codice mondiale antidoping 

2021. I controlli antidoping possono essere effettuati in qualsiasi momento durante le 

competizioni secondo le procedure descritte nello Standard Internazionale di Test e 

Investigazioni WADA. Gli atleti selezionati per il controllo antidoping devono portare un 

documento di riconoscimento ufficiale (con foto) all'area del test antidoping. L'atleta deve 

eventualmente presentare l'esenzione per uso terapeutico personale (TUE), se applicabile. È 

responsabilità dei concorrenti ottenere il certificato TUE (esenzione per uso terapeutico) richiesto 

(§26.3). Ulteriori informazioni sulla pagina web antidoping dell'IOF. 

https://orienteering.sport/iof/anti-doping/ 

 

Sabato a pranzo e alla sera si potrà usufruire della ristorazione grazie alla collaborazione della 

pro loco di Golasecca presso il campo sportivo Torriani in viale Europa 1/c. 

 
SI RINGRAZIANO TUTTI GLI ENTI, LE AMMINISTRAZIONI, I VOLONTARI E GLI SPONSOR PER LA BUONA 
RIUSCITA DELLE DUE MANIFESTAZIONI. 
  
 

​ ​ ​ ​ ​ ​
COMUNE DI GOLASECCA​ ​ ​ ​ ​ ​            COMUNE DI BORGOTICINO
​  
 


