QRS IO SONO

CONI v | recione autonoma | FRIULI

oM TAID > | FRIULI VENEZIA GIUUA VENEZIA

FE{.']'."{:-TLJ-F.JM GIULIA | GIULIA
— —

FEDERAZIONE
ITALTAMNA

SPORT
ORIENTAMENTC)

Citta di Palmanova

Comitate Pegionale Peinli Venssia G

PALMANOVA SABATO 30 AGOSTO 2025
VOLA ALTO CON LO SPORT - EVENTO PROMOZIONALE DI
ORIENTEERING - 9°TAPPA TOUR FVG

COMUNICATO GARAN°1

COMITATO ORGANIZZATORE : COMITATO FISO FVG CON IL SUPPORTO TECNICO E
LOGISTICO DEL JUNIOR TEAM FVG e della ASD FRIULI MTB&O

Ritrovo e segreteria

Ore 10:00, presso la palestra della scuola media Pietro Zorutti, borgo Aquileia 35, Palmanova (UD)
(45.9019604, 13.3096394)

Parcheggi: https://maps.app.goo.gl/fiSbTO9AgFLRKNBbAA

La manifestazione e di tipo promozionale, aperta a tutti, partenza dalle ore 11.30 con punching
start, i tecnici responsabili provvederanno a regolare il flusso dei partecipanti nei vari tracciati pre-
visti.

Si potra partire al termine della gara riservata alle rappresentative regionali giovanili, la partenza di-
sta dal ritrovo 1 km e sara indicata con nastro bianco e rosso.

Saranno predisposti 5 percorsi:

AZZURRO ludico motorio per principianti, tutti i non tesserati FISO che proveranno il percorso lo
faranno a titolo gratuito, a loro verra riservato un tesseramento assicurativo giornaliero.

Per i principianti sara possibile essere assistiti dal Junior Team FVG che dara informazioni
su come si svolge I’orienteering e come si legge la mappa.

BIANCO per i piu piccoli di circa 1,5 km

GIALLO per meno esperti di circa 2,5 km

ROSSO per esperti di circa 3,5 km

NERO per esperti di circa 5km

Punzonatura: Verra utilizzato il cronometraggio con il sistema SI-card. Si potra punzonare in mo-
dalita standard (inserendo la SI-card nel foro della stazione SPORTident) o in modalita AIR+ (per
chi e dotato di SI-card di tipo SIAC). Se la stazione SPORTident non funzionasse (per esempio
mancata emissione segnale acustico o visivo) il concorrente dovra punzonare la propria mappa con
la punzonatrice manuale e mostrare all’arrivo tale punzonatura.

La SI-CARD e noleggiabile presso la segreteria di gara al costo di 2,00 Euro.


https://maps.app.goo.gl/fi5bT9AqFLRKNBbAA

Carta di gara: Palmanova.
Scala 1:4000, equidistanza 2 metri. Simbologia: ISSprOM 2019-2. Realizzazione 2011. Aggiorna-
mento agosto 2025. Omologazione: CS 0790 28/08/2020. Formato carte: A4

Terreno di gara: zona dei bastioni della citta di Palmanova esterna alle mura, completamente priva
di traffico veicolare, parchi cittadini e breve transito in area dove é previsto il traffico veicolare, si
prega di rispettare le norme del codice stradale.

Aree vietate E assolutamente vietato, pena la squalifica, attraversare aree segnate in mappa come
private (verde oliva), “aree vietate” indicate con retini in magenta, muri e recinti segnati come non
attraversabili (tratto nero di spessore grosso) e le aree indicate come vegetazione non attraversabile
(verde 4). Potranno essere presenti dei controlli lungo il percorso.

Arrivo L’arrivo e previsto a circa 250 metri dal ritrovo.

Ritiri E obbligatorio, per i partecipanti che non terminano il percorso, passare dall’arrivo e comuni-
care il proprio ritiro al responsabile dell’elaborazione dati.

Chiusura dei percorsi I percorsi chiuderanno un’ora dopo 1’ultima partenza. Passato questo tempo
limite, i punti di controllo verranno rimossi dagli organizzatori e i concorrenti che stanno per finire
il percorso dovranno andare direttamente alla stazione di lettura delle SI-card all’arrivo.

Ristoro Sara presente un ristoro presso il ritrovo.

Premiazioni: si svolgeranno presso I’arrivo immediatamente al termine dell’arrivo di tutti i concor-
renti. Saranno premiati i primi 3 maschi e le prime 3 femmine di ogni percorso, tranne 1’Azzurro
che non prevede classifiche e premi.

Iscrizioni: Per i tesserati FISO le iscrizioni dovranno essere effettuate sul sito FISO entro il 27 ago-
sto 2025.

Quota di iscrizione: La quota di iscrizione e stabilita in € 7,00 per ciascuna delle categorie Bianco,
Giallo, Rosso, Nero. Per chi ne fosse sprovvisto, la quota per il noleggio della SI-card é fissata in
2,00€.

Le quote andranno versate, preferibilmente una per ciascuna societa, sul conto corrente intestato a
FISO Friuli Venezia Giulia, IBAN 1T8950548464890000000421021, con causale “FVG O-TOUR
n. 9 —societa .... — Vola alto con lo sport”, inviando copia via mail a: comitato@fisofvg.it.

Nota: I concorrenti partecipano sotto la propria responsabilita, e sono tenuti al rispetto delle norme
di legge, in particolare rispetto al Codice della Strada e al rispetto delle proprieta private. L’organiz-
zazione declina ogni responsabilita per danni a cose o persone avvenuti prima, durante e dopo la
manifestazione.

Servizi igienici: presenti presso il ritrovo

IL COMITATO FISO FVG AUGURA BUON DIVERTIMENTO
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