
                                                         

       Ossana Loc. Val Piana – 15 agosto 2025​
4° Prova Criterium C.S.I. 2025 

PARCHEGGI: In prossimità del punto di ritrovo​
RITROVO e ARRIVO:  Loc. Val Piana (46.29240529307017, 10.743026707243683) 

 

INFORMAZIONI TECNICHE 
CARTA di GARA: 1: 6.000; equidistanza 5 metri. Realizzazione Marco Bezzi 
La carta di gara è stampata su carta comune; In partenza sono disponibili buste 
trasparenti 
La descrizione punti sarà presente unicamente in carta per tutte le categorie 
 
ISCRIZIONI E QUOTE 
Quota di iscrizione: € 3,00 per tutte le iscrizioni effettuate entro martedì 12 agosto; € 5,00 
per le iscrizioni fatte sul posto. Si accettano iscrizioni il giorno della gara fino ad 
esaurimento carte. 
 
Il pagamento può essere effettuato dalle società con BONIFICO BANCARIO 
 
IBAN:​ IT85B9816335170000010303498 
Intestato a:​ GRUPPO SPORTIVO MONTE GINER 
presso:​ CASSA RURALE ALTA VALDISOLE e PEIO 
Causale: ​ Iscrizione Gara Val Piana 
​ Codice e nome della società 
 
oppure in contanti il giorno della gara. 
 
SI-CARD 
Sono disponibili si-card presso la segreteria di gara. Uso gratuito per tutti, previo 
versamento di cauzione o nome società di appartenenza. 
 
SERVIZIO SANITARIO  
Sarà disponibile nei pressi del ritrovo l’ambulanza con personale sanitario 



 
PARTENZA 
La partenza è posta a 100 metri dal luogo di ritrovo ( 10 minuti al passo seguire fettucce ).  
Partenza libera dalle ore 10:30 alle 11:30 - in modalità “punching start”  
 
TERRENO E TEMPO DI GARA 
Terreno tipicamente alpino con boschi di aghiformi e pascoli 
Tempo massimo di gara 1:30:00 
 
PERCORSI E CATEGORIE 
 
BIANCO  ​ Lunghezza 1,6 km Dsl 35m 
GIALLO​ Lunghezza 2,6 km Dsl 90m 
ROSSO​ Lunghezza 3,6 km Dsl 125m 
NERO​ Lunghezza 4,5 km Dsl 270m 
 
PREMIAZIONI 
Categoria Bianco non agonista, primi tre classificati maschile e femminile per tutte le altre 
categorie 
 
SISTEMA PUNZONATURA:  
Sistema di punzonatura elettronico SPORTident, anche in modalità AIR+ (touch-free) 
 
RISTORO: 
Al termine della gara sarà disponibile un ristoro con acqua, si consiglia di utilizzare la 
propria borraccia per minimizzare l’impatto ambientale dei bicchieri usati. Si confida sulla 
vostra disponibilità. 
 
KINDER GARDEN: 
In prossimità dell’arrivo per tutto il periodo di svolgimento della gara (indicativamente dalle 
10 alle 12) sarà allestito dagli atleti junior del monte giner un servizio dedicato ai bambini 
0-6 anni dove i genitori atleti possono lasciare i loro bambini durante la loro competizione. 
 

 


