
CORSO FEDERALE PER TECNICI DI 1° LIVELLO E TECNICO YOUNG
Maggio/Luglio 2025

Orienteering per tutti: proposte pratiche al desiderio di conoscere questo sport.
Il Tecnico Federale di 1° grado e il Tecnico Young è valido anche come aggiornamento per soli Tecnici di I° livello

Programma
Martedì 3 Giugno (modalità on line) 

Ore 20:30 - 23:00 Compiti del Tecnico di 1 livello - Estratto Regolamento Quadri Tecnici
- Estratto RTF - Estratto Regolamento Gare 2025

Giovedì 5 Giugno (modalità on line)
Ore 20:30 - 23:00 La mappa: colori e simboli, la riduzione in scala, le curve di livello e le forme del terreno - 

Conoscenza delle varie tipologie di gara - L’orienteering nella scuola ed organizzazione di Gare Scolastiche

Giovedì 12 Giugno (modalità on line) 
Ore 20:30 - 23:00 (Compiti e benefici del Tecnico di I° livello e esempi virtuosi; intervento di 

Andrea Roberto e Mario Ruggiero)

Week end 19-20 luglio 2025 Toscana
Ore 19 luglio 09:30 - 13:30 /  14:30 - 18:30  ore luglio 13:30 - 19:30

tracciamento e classificazione percorsi - progettazione di attività - fasi e dinamiche nell’organizzazione di una gara - 
attività legate all’orienteering (Centri storici, percorsi naturalistici, Foto orienteering) - software dedicati.

Gara Long Doganaccia (PT)

Week end 26-27 Luglio 2025 presso il Rifugio del Re (AR)
Ore 27 luglio 11:00 - 13:00 /  16:00 - 18:00  ore luglio 14:30 - 17:00

gestione gara a gruppi reciproci (tracciamento, posa lanterne, conduzione gara) -  gara di verifica - orienteering di 
precisione: Trail O - l’orienteering nella scuola ed organizzazione di Gare Scolastiche.

Gara forest Rifugio del Re (Sestino)

Per ottenere aggiornamento quadro Tecnico di I° livello è necessario seguire le 3 serate on line;
per i docenti interessati i due weekend saranno riconosciuti attraverso la piattaforma SOFIA.

Iscrizioni: entro lunedì 2 giugno 2025 con modulo d’iscrizione on line disponibile all’indirizzo:
https://lc.cx/zQsjYm

Il corso ha il costo di 60 euro (non comprende la tassa d’esame) e per l’aggiornamento 15 euro.
La quota deve essere versata tramite Bonifico Bancario (BB) sul conto della Picchio Verde  IBAN 

IT78H0306968610100000001727 indicando nome e cognome e la causale del pagamento: “Corso Tecnici 1° livello e 
Young 2025”. All’indirizzo info@picchioverdeasd.com dovrà essere inviata copia del BB con avvenuto pagamento e 

richieste eventuali informazioni.

Gli esami per il conseguimento dell’aggiornamento e del titolo saranno sostenuti in data da stabilire.

Relatori: Matteo Dini e Massimo Bianchi 

Direttore del corso: Massimo Bianchi


