
PERCORSI DISPONIBILI
BIANCO - ESO CORTO 3 KM 

GIALLO - ESO MEDIO 4 KM

NERO - AGONISTI, percorso «SCORE»

nei percorsi GIALLO  e BIANCO possibilità di 

partecipare anche in gruppi di 2-3 persone 

MAPPA: Monza Q.re Libertà 1:4.000 – 

Nuova realizzazione 2025

ISCRIZIONI
Tramite sito FISO oppure via email a 

puntonord@virgilio.it indicando nome, cognome e 

percorso scelto entro le 23,59 di giovedì 12/06 

COSTO 5€ per tutte le categorie

Possibilità di iscriversi anche sul posto fino ad 

esaurimento cartine.

TIPO DI GARA

Percorsi Bianco e Giallo a sequenza obbligata 

Percorso NERO: gara di tipo «score» con tempo 

massimo 18 minuti e lanterne di diverso valore 

presenti. Vince chi fa più punti entro il tempo 

limite.

PARTENZA LIBERA a 5 minuti dal ritrovo 

dalle 15,15 alle 16,30 

Alle 18,00 chiudono i percorsi e verranno ritirati 

punti di controllo.

WC e servizio bar presso il Centro Civico

L’ORIENTEERING, UNO SPORT PER TUTTI che fa muovere gambe e cervello! Una disciplina 
adatta ad atleti, bambini, ragazzi, adulti, famiglie e a tutti coloro che desiderano 
trascorrere una giornata all'aria aperta, a contatto con la natura. Individualmente o a 
squadre. L’orienteering si pratica anche nei parchi cittadini e nei centri storici delle città. 
Scopri gli angoli nascosti del quartiere: con bussola e cartina il divertimento è assicurato!

La Polisportiva Punto Nord organizza

 «Prova l’Orienteering»
manifestazione promozionale di orienteering

Monza Q.re Libertà – sabato 14 giugno 2025

www.puntonord.net

www.fisolombardia.it

PER INFORMAZIONI

puntonord@virgilio.it

RITROVO: dalle 15 c/o il centro civico Libertà-LibertHUB, viale Libertà 144 Monza
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