
IN  COLLABORAZIONE CON 

Coppa Italia Middle e Long Distance

7 e 8 Giugno 2025

BOLLETTINO N.3 

S A N  Z E N O  D I  M O N T A G N AB R E N Z O N E  S U L  G A R D A



02 MONTE BALDO

BOLLETTINO TECNICO

PROGRAMMA
Sabato 7 Giugno 2025 

Coppa Italia CO Bosco Middle – 4 a Prova 

Domenica 8 Giugno 

Coppa Italia CO Bosco Long – 5a Prova

COMITATO 
ORGANIZZATORE
Direttore di gara: Gabriele Viale 

Tracciatori: Stefano Zonato e 

Augusto Cavazzani 

Segreteria: Mara Pegoretti 

Elaborazione dati: Francesco D’Anisi 

Speaker: Stefano Galletti 

Delegato Tecnico Fiso: Fabio Hueller

Responsabile Arrivi: Alessandro Bedin

Responsabile Partenze: Roberto Gelmini

SOCIETÀ 
ORGANIZZATRICE

PARK WORLD TOUR ITALIA S.S.D. S.R.L.

Codice FISO: 0824

Sito web: www.orienteering.it 

Email: pwt@orienteering.it 

TECHNICAL BULLETIN

PROGRAM
Saturday 7 June 2025 

Italian Cup Middle Distance – 4° Race  

Sunday 8 June 2025

Italian Cup Long Distance – 5° Race

ORGANIZING 
COMMITEE
Race Director: Gabriele Viale 

Course Setters: Stefano Zonato e 

Augusto Cavazzani 

Race Office: Mara Pegoretti 

IT: Francesco D’Anisi 

Speaker: Stefano Galletti 

FISO Advisor: Fabio Hueller

Finish: Alessandro Bedin

Start: Roberto Gelmini

ORGANIZING
 TEAM

PARK WORLD TOUR ITALIA S.S.D. S.R.L.

FISO Code: 0824

Website: www.orienteering.it 

Email: pwt@orienteering.it 

http://www.orienteering.it
mailto:pwt@orienteering.it
http://www.orienteering.it
mailto:pwt@orienteering.it


BOLLETTINO TECNICO

Entro le ore 23:59 di Lunedì 2 Giugno 

2025 tramite piattaforma FISO per atleti 

italiani. 

Gli atleti stranieri devono inviare una 

email a pwt@orienteering.it
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BRINGING IDEAS TO LIFE 
AND FOSTERING 
INNOVATION THROUGH 
TECHNOLOGY.

ISCRIZIONI

Per singola gara: 

• Agonisti adulti: 15 € 

• Giovani (M/W12, M/W14, M/W16) e 

non agonisti: 7 € 

Le variazioni delle iscrizioni e i ritardi 

subiranno una maggiorazione secondo RTF. 

Il pagamento della quota di iscrizione 

deve avvenire tramite versamento sul conto 

corrente intestato a 

PARK WORLD TOUR ITALIA S.S.D. S.R.L.

IBAN IT86 O 087 3228 5840 0000 0768 146 
Inviare la ricevuta di avvenuto pagamento a 

pwt@orienteering.it

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

SISTEMA DI PUNZONATURA

Per tutte le categorie di gara verrà 

utilizzato il sistema Sport-Ident abilitato 

AIR+ (touch-free). 

E’ garantito il noleggio delle Si-Card al costo di 

€ 2 per singola gara. 

Il costo per mancata restituzione è di € 40.

PETTORALI
I pettorali validi per entrambe le gare 

dovranno essere ritirati in segreteria 

con le buste società. 

CLASSIFICHE

Saranno disponibili in tempo reale su

https://www.camelotsport.it/site/evento?id=737 

TECHNICAL BULLETIN

Italian runners registrations must be 

done through FISO platform before 

Monday 2nd June, h 23:59.

Foreign competitors must send an 

email to pwt@orienteering.it

ENTRIES

For a single race: 

• Competitive Adults: 15 € 

• Young (M/W12, M/W14, M/W16) 

and non-competitives: 7 € 

Variations and late entries will be subject to a 

price increase according to regulation (RTF). 

Entries payment can be done only via bank 

transfer to 

PARK WORLD TOUR ITALIA S.S.D. S.R.L.
IBAN IT86 O 087 3228 5840 0000 0768 146 
(the fifth letter is O like Oskar)
SWIFT: ICRAITRRKC0 (last number is ZERO) 
Please send the payment receipt to 

pwt@orienteering.it

REGISTRATION FEES 

PUNCH SYSTEM 

The punching system used will be 

Sport-ident with AIR+ touch free 

enabled. 

All competitors must use a Si-Card that can be 

rented for € 2/each event. 

If lost, the competitor must pay € 40. 

BIBS
The bibs valid for both races can be 

collected at the race office with the club 

envelopes. 

RESULTS

Results will be available in real time on 

https://www.camelotsport.it/site/evento?id=737 

mailto:pwt@orienteering.it
mailto:pwt@orienteering.it
https://www.camelotsport.it/site/evento?id=737
mailto:pwt@orienteering.it
mailto:pwt@orienteering.it
https://www.camelotsport.it/site/evento?id=737


DOVE DORMIRE/ACCOMODATION

https://lagodigardaveneto.com/dove-dormire/#/alloggi  
info@lagodigardaveneto.com

Ufficio Turistico San Zeno di Montagna

Ufficio.turistico@comune.sanzenodimontagna.vr.it 

Ufficio Turistico di Brenzone

info@brenzone.it 

info@brenzonehotels.com 
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https://lagodigardaveneto.com/dove-dormire/#/alloggi
mailto:info@lagodigardaveneto.com
mailto:ufficio.turistico@comune.sanzenodimontagna.vr.it
mailto:info@brenzone.it
mailto:info@brenzonehotels.com


LUNGHEZZE PERCORSI
COURSE LENGHTS

05 MONTE BALDO



COPPA ITALIA MIDDLE DISTANCE 4° PROVA
ITALIAN CUP MIDDLE DISTANCE 4° RACE
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SABATO 7 GIUGNO 2025 / SATURADY 7 JUNE 2025 Località Prada Costabella – Monte Baldo 

ARENA DI GARA - Rifugio Mondini – Baito Turri

https://maps.app.goo.gl/p31ZHaw4RTsh2Bdv6 

RITROVO E SEGRETERIA 
dopo le ore 13.30

ZONA GARA

https://maps.app.goo.gl/p31ZHaw4RTsh2Bdv6


COPPA ITALIA MIDDLE DISTANCE 4° PROVA
ITALIAN CUP MIDDLE DISTANCE 4° RACE
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SABATO 7 GIUGNO 2025 / SATURADY 7 JUNE 2025 Località Prada Costabella – Monte Baldo 

Partenza 1 situata a 500 m di distanza, con 65 m di dislivello (tempo 

stimato: 12-13 minuti al passo)

Partenza 2 riservata alle categorie MW10, MW12 ed ESO Distanza 

150 m, in discesa.

SCHEMA ARENA DI GARA



COPPA ITALIA MIDDLE DISTANCE 4° PROVA
ITALIAN CUP MIDDLE DISTANCE 4° RACE

SABATO 7 GIUGNO 2025 / SATURADY 7 JUNE 2025

Località Prada Costabella – Monte Baldo (VR)
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• Dalle ore  09.00 alle ore 12.30 – apertura segreteria 

a Prada Alta presso partenza cestovia per Rifugio 

Mondini 

• https://maps.app.goo.gl/VbjxLvxsJiWFBFEz5

• Dalle ore 13.30 la segreteria aprirà invece al Rifugio 

Mondini - Baito Turri 

• Presso la segreteria a valle saranno distribuite le 

buste di società e i pettorali senza i quali non sarà 

possibile ritirare i biglietti gratuiti della cestovia 

presso la biglietteria. Un membro dello staff sarà 

comunque sempre presente presso la «segreteria 

bassa» a Prada Alta fino al ritiro dell’ultimo 

pettorale, per garantire la consegna di tutti i biglietti

• I biglietti della cestovia sono previsti esclusivamente 

per gli iscritti alla gara. Per gli accompagnatori è 

possibile acquistare in autonomia il biglietto presso 

la biglietteria. 

• L’ultima discesa della cestovia è prevista alle ore 

18.00

SEGRETERIA 

• L’arena di gara si trova presso il Rifugio Mondini -

Baito Turri raggiungibile per mezzo della cestovia 

in partenza dal parcheggio Prada Alta. Il costo del 

biglietto per i soli partecipanti è totalmente a carico 

dell’organizzazione. 

• La salita per l’arena di gara ha la durata di circa 

25’ e ogni “cesto” può trasportare due persone.

• In alternativa l’arena di gara è raggiungibile a piedi 

in circa 3 km, (dislivello 700 m, 75’ circa al passo)

SECRETARY

• Race office opens from 09.00 to 12.30 at Prada 

Alta, departure of cableway to Rifugio Mondini

• https://maps.app.goo.gl/VbjxLvxsJiWFBFEz5 

• From 1:30 pm the race office will instead be open at 

Rifugio Mondini - Baito Turri

• Team envelopes and bibs will be distributed at the 

secretary’s office: without them, it will not be 

possible to collect the free cableway tickets at the 

ticket office. "A staff member will always be present 

at the 'lower office' in Prada Alta until the last race 

bib has been collected, to ensure the delivery of all 

tickets."

• Cableway tickets are provided exclusively for race 

participants. Companions may purchase their own 

tickets independently at the ticket office.

• The last descent of cableway is scheduled for 6:00 

PM.

PARCHEGGIO

• Parcheggio sia per auto che per camper presso 

partenza cestovia Rifugio Mondini – Baito Turri

ARENA DI GARA

PARKINGS 

• Parking for car and campers in the meeting area 

at the start of the cablecar to Rifugio Mondini

RACE ARENA

• Competition arena is located at Rifugio Mondini -

Baito Turri and can be reached via the cable lift

departing from the Prada Alta parking area. The

ticket cost for participants is fully covered by the

organization.

• The ascent to the competition arena takes about 25

minutes, and each “basket” can carry two people.

• Alternatively, the arena can be reached on foot via a

3 km trail (700 m elevation gain, approximately 75

minutes on foot).

https://maps.app.goo.gl/VbjxLvxsJiWFBFEz5
https://maps.app.goo.gl/VbjxLvxsJiWFBFEz5


COPPA ITALIA MIDDLE DISTANCE 4° PROVA
ITALIAN CUP MIDDLE DISTANCE 4° RACE

SABATO 7 GIUGNO 2025 / SATURADY 7 JUNE 2025

Località Prada Costabella – Monte Baldo (VR)
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MAPPA

Prada Costabella, Nr. Omologazione 1431

• Rilievi e disegno: Augusto Cavazzani e 

Stefano Zonato

• Omologatore: Giuseppe Simoni

• scala 1:7.500

• equidistanza 5 m 

• Quota massima: 1700 m slm

• Quota minima: 1550 m slm 

MAP

Prada Costabella, Nr. Of Approval 1431

• Mappers: Augusto Cavazzani and Stefano 

Zonato 

• Map Approver: Giuseppe Simoni

• Scale 1:7.500

• Equidistance:5 m 

• Maximum Altitude: 1700 m slm

• Minimum Altitude: 1550 m slm 

SCALA

• Scala 1:7500 per tutte le categorie • Scale 1:7500 for all categories. 

SCALE

PARTENZA

• ore 15.00 – prima partenza

• Partenza 1 situata a 500 m di distanza, con 

65 m di dislivello (tempo stimato: 12-13 

minuti al passo)

• Partenza 2 riservata alle categorie MW10, 

MW12 ed ESO Distanza 150 m, in discesa.

START

• 15.00  p.m.– First Start

• Start 1 is located 500 m away, with a 65 m 

elevation gain (estimated walking time: 12–13 

minutes).

• Start 2 is reserved for MW10, MW12, and ESO 

categories. Distance: 150 m, downhill.



• Pascolo ad alta quota tra 1550 e 1700 m.

• Terreno aperto solcato da pochi profondi 

valloni.

COPPA ITALIA MIDDLE DISTANCE 4° PROVA
ITALIAN CUP MIDDLE DISTANCE 4° RACE
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SABATO 7 GIUGNO 2025 / SATURADY 7 JUNE 2025

Località Prada Costabella – Monte Baldo (VR)

Lo scarico delle S-I card dovrà essere 

effettuato all’arrivo

SCARICO

• Categorie agonistiche: M/W 12, M/W 14, 

M/W 16, M/W 18, M/W 20, M/W Elite, 

M/W A, M/W B, M/W C, M/W 35, M/W 

40, M/W 45, M/W 50, M/W 55, M/W 60, 

M/W 65, M/W 70, M/W 75

• Categorie non agonistiche: MW 10, 

Esordienti, DIRECT Easy e DIRECT 

Difficult

CATEGORIE

• ll tempo massimo è fissato in 1h30’ di 

gara, e comunque non meno del doppio 

del tempo del vincitore. 

• Le mappe saranno ritirate all’arrivo e 

riconsegnate alle società a fine gara. 

ALTRE DISPOSIZIONI

• La premiazione di entrambe le gare si 

svolgerà domenica alle ore 14.00. 

• Le categorie M/W A, M/W B M/W C e 

DIRECT non saranno premiate. 

PREMIAZIONI

• al link https://www.fiso.it/gara/20253

AREE EMBARGATE

TERRENO DI GARA

Sicard download must be done at the 

arrival. 

SICARD DOWNLOAD

• Competitive categories: M/W 12, M/W 14, 

M/W 16, M/W 18, M/W 20, M/W Elite, M/W 

A, M/W B, M/W C, M/W 35, M/W 40, M/W 

45, M/W 50, M/W 55, M/W 60, M/W 65, 

M/W 70, M/W 75

• Non competitive-categories: MW 10, ESO, 

DIRECT Easy and DIRECT Difficult 

CATEGORIES

• The maximum race time is 1h30’ hours or, in 

any case, not less than twice winner’s time

• The maps will be collected upon arrival and 

returned to the clubs at the end of the race.

OTHER OBLIGATIONS

• The prize giving ceremony for both races will 

be held on sunday at 2.00 pm.

• The M/W A, M/W B M/W C and DIRECT 

categories will not be award.

PRIZE GIVING CEREMONY

• At the link https://www.fiso.it/gara/20253

EMBARGOED AREAS 

• High altitude pasture between 1550 and 1700 m.

• Open terrain furrowed by a few deep valleys.

RACE TERRAIN
   

https://www.fiso.it/gara/20253
https://www.fiso.it/gara/20253


COPPA ITALIA LONG DISTANCE 5° PROVA
ITALIAN CUP LONG DISTANCE 5° RACE
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DOMENICA 8 GIUGNO 2025 / SUNDAY 8 JUNE 2025 - Prada Pralongo – Monte Baldo (VR)

RITROVO E SEGRETERIA 
Località Prada Costabella – Monte Baldo (VR)

https://g.co/kgs/mu1DP8p

ZONA GARA

RITROVO 
E SEGRETERIA

https://maps.app.goo.gl/YzoT6RWFyHsXTxTm745.67334137441056,%2010.782476649456461
https://g.co/kgs/mu1DP8p


COPPA ITALIA LONG DISTANCE 5° PROVA
ITALIAN CUP LONG DISTANCE 5° RACE
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DOMENICA 8 GIUGNO 2025 / SUNDAY 8 JUNE 2025 - Prada Pralongo – Monte Baldo (VR)

SCHEMA ARENA DI GARA

Lunghezza del tragitto 1,7 km con 200 m di dislivello (40' al passo)

• Per i genitori che accompagnano i bambini delle categorie MW10 ed 
ESO sarà allestita una tenda per il deposito degli zaini in modo da 
evitare di ritornare al  ritrovo



COPPA ITALIA LONG DISTANCE 5° PROVA
ITALIAN CUP LONG DISTANCE 5° RACE

DOMENICA 8 GIUGNO 2025 / SUNDAY 8 JUNE 2025

Prada Pralongo – Monte Baldo (VR)

13 MOMNTE BALDO

•ore 08.00 – apertura segreteria a Prada Alta, 

partenza cestovia per Rifugio Mondini 

https://maps.app.goo.gl/KtffgYjwMATPp5hq5 

•ore 10.00 – prima partenza 

Parcheggi in zona ritrovo presso partenza 

cestovia Rifugio Mondini

RITROVO

MAPPE

Prada Pralongo: Nr. Omologazione 1433

•Rilievi e disegno: Augusto Cavazzani e Stefano 

Zonato

•Omologatore: Giuseppe Simoni

•Scale 1:10.000 e 1:7.500

•equidistanza 5 m 

•Quota massima: 1350 m slm

•Quota minima: 1200 m slm 

SCALA

• Scala 1:10.000 per le categorie: 

MWE/MW16/MW18/MW20/MW35/MW40/

MW45/MW50/MWA/MWB/DIRL

• Scala 1:7500 per tutte le altre categorie.

RACE ARENA

•Race office opens at 8.00 a.m. at Prada Alta, 

(departure of cablecar to Rifugio Mondini 

https://maps.app.goo.gl/KtffgYjwMATPp5hq5 

•10.00 – First Start 

•Parking in the meeting area at the start of the 

cablecar to Rifugio Mondini

MAPS

Prada Costabella: Nr of Approval 1433

•Mappers: Augusto Cavazzani and Stefano 

Zonato 

•Map Approver: Giuseppe Simoni

•Scale, 1:10.000 e 1:7.500

•Equidistance:5 m 

•Maximum Altitude: 1350 m slm

•Minimum Altitude: 1200 m slm 

SCALE

Scale 1:10.000 for categories 

MWE/MW16/MW18/MW20/MW35/MW40/

MW45/MW50/MWA/MWB/DIRL

Scale 1:7500 for all other categories. 

PARTENZA

SCARICO

Lo scarico delle Sicard avverrà al ritrovo a 

fondo valle presso la partenza della funivia 

a circa 30 minuti dal punto FINISH

START

On foot on dirt road and paths. Length of route 

1.7 km with 200 m difference in altitude (40' to 

the pass) (see map at page 12)

SICARD DOWNLOAD

Sicards download must be done at the 

meeting point, approximately 30 minutes from 

the FINISH point.

A piedi su strada sterrata e sentieri. 

Lunghezza del tragitto 1,7 km con 200 m di 

dislivello (40' al passo) come da schema 

arena di gara pubblicato a pagina 12

https://maps.app.goo.gl/KtffgYjwMATPp5hq5
https://maps.app.goo.gl/KtffgYjwMATPp5hq5


COPPA ITALIA LONG DISTANCE 5°PROVA
ITALIAN CUP LONG DISTANCE 5°RACE
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DOMENICA 8 GIUGNO 2025 / SUNDAY 8 JUNE 2025

Prada Pralongo – Monte Baldo (VR)

• Categorie agonistiche: M/W 12, M/W 14, M/W 

16, M/W 18, M/W 20, M/W Elite, M/W A, M/W 

B, M/W C, M/W 35, M/W 40, M/W 45, M/W 

50, M/W 55, M/W 60, M/W 65, M/W 70, M/W 

75

• Categorie non agonistiche: MW 10, 

Esordienti, Direct Easy e Direct Difficult

CATEGORIE

• Il tempo massimo è fissato in 3 ore di gara, e 

comunque non meno del doppio del tempo del 

vincitore. 

• Le mappe saranno ritirate all’arrivo e 

riconsegnate alle società a fine gara

• Per le categorie ME e WE è previsto un 

cambio carta: la seconda parte della gara è 

stampata sul retro della mappa utilizzata per 

la prima parte.

• Per le categorie M10, W10 ed ESO è 

presente un tratto obbligatorio, lungo circa 

130 metri, segnalato con fettucce. Questo 

tratto inizia al triangolo di partenza e termina 

sulla strada forestale.

• Per i genitori che accompagnano i bambini 

delle categorie MW10 ed ESO sarà allestita 

una tenda per il deposito degli zaini in modo 

da evitare di ritornare al  ritrovo

ALTRE DISPOSIZIONI

• The maximum race time is 1h30’ hours or, 

in any case, not less than twice winner’s 

time

• The maps will be collected upon arrival 

and returned to the clubs at the end of the 

race.

• For the ME and WE categories, there is a 

map exchange: the second part of the 

course is printed on the back of the map 

used for the first part.For the M10, W10, 

and ESO categories, there is a mandatory 

route of approximately 130 meters, 

marked with tapes. This section starts at 

the start triangle and ends on the forest 

road.

• For parents accompanying children in the 

MW10 and ESO categories, a tent will be 

set up for backpack storage in order to 

avoid returning to the meeting point.

OTHER OBLIGATIONS

• Competitive categories: M/W 12, M/W 14, 

M/W 16, M/W 18, M/W 20, M/W Elite, M/W 

A, M/W B, M/W C, M/W 35, M/W 40, M/W 

45, M/W 50, M/W 55, M/W 60, M/W 65, 

M/W 70, M/W 75

• Non competitive-categories: MW 10, 

Esordienti, Direct Easy e Direct Difficult

CATEGORIES



• Bosco ceduo misto (in prevalenza faggio) 

con molte depressioni e ricchezza di 

dettaglio orografico.

•  Zone rocciose localizzate in piccole parti del 

terreno di gara. Quota tra 1200 e 1350 m. 

COPPA ITALIA LONG DISTANCE 5°PROVA
ITALIAN CUP LONG DISTANCE 5°RACE
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DOMENICA 8 GIUGNO 2025 / SUNDAY 8 JUNE 2025

Prada Pralongo – Monte Baldo (VR)

• La premiazione di entrambe le gare si 

svolgerà domenica alle ore 14.00. 

• Le categorie M/W A, M/W B M/W C e 

DIRECT non saranno premiate. 

PREMIAZIONI

• al link https://www.fiso.it/gara/20253

AREE EMBARGATE

TERRENO DI GARA

• The prize giving ceremony for both races will 

be held on sunday at 2.00 pm.

• The M/W A, M/W B M/W C and DIRECT 

categories will not be award.

PRIZE GIVING CEREMONY

• At the link https://www.fiso.it/gara/20253

EMBARGOED AREAS 

• Mixed coppice (predominantly beech) with 

many depressions and rich orographic detail.

• Localised rocky areas in small parts of the 

terrain. Altitude between 1,200 and 1,350 m. 

RACE TERRAIN

RISTORO

• É presente un ristoro con acqua lungo il 

percorso, segnalato in mappa

ARRIVO LONG DISTANCE

• Dall’arrivo della long distance al ritrovo ci 

saranno circa 30’ a piedi. Per esigenze 

particolari (Kidsgardening ecc.), contattare 

gli organizzatori.

REFRESHMENT

• There is a water refreshment point along the 

course, marked on the map.

LONG DISTANCE ARRIVAL

• From the long distance finish to the meeting 

point, there will be approximately a 30-minute 

walk. For special needs (e.g. Kidsgardening), 

please contact the organizers.

https://www.fiso.it/gara/20253
https://www.fiso.it/gara/20253


S A N  Z E N O  D I  M O N T A G N A B R E N Z O N E  S U L  G A R D A



www.orienteering.it 

Mail: pwt@orienteering.it 
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