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ORIENTEERING WEEKEND ALTO ADIGE

SABATO 17 MAGGIO 2025
GARA PROMOZIONALE
Selezione WC/WOC (categorie Elite) - Lunga Distanza
Loden-Renon (BZ)

DOMENICA 18 MAGGIO 2025
CAMPIONATO ALTO ADIGE
Selezione WC/WOC (categorie Elite) - Media Distanza
Laranza-Castelrotto (BZ)
SUDTIROL-CUP, GARA 6

COMUNICATO GARAN. 1

Gara Promozionale - Selezione WC/WOC, Loden-Renon (BZ)
SABATO 17 MAGGIO 2025

Gara di 1° livello (promozionale), Lunga Distanza (Long)

COMITATO ORGANIZZATORE

Direttore di gara: Ingemar Neuhauser
Tracciatore: Stefano Raus
Controllori: Mikhail Mamleev

Christine Kirchlechner

PROGRAMMA
Ore 13:00 — Apertura segreteria
Ore 14:00 - Partenza del primo concorrente

ISCRIZIONI

Devono essere inoltrate entro le ore 23:59 di mercoledi 14 maggio 2025, per mezzo del
sistema d’iscrizione online della FISO.

Societad straniere via Email all’indirizzo: orientierungslauf@sportclub-meran.it

COSTO ISCRIZIONI

Per ogni concorrente l'iscrizione ha le seguenti quote gara:

€ 5,00 per tutte le categorie;

Noleggio Sicard tradizionale: € 2,00 (non SIAC a disposizione).
Rimborso per mancata consegna € 30,00.

PAGAMENTO

Esclusivamente on line framite bonifico bancario anficipato intestato a:

Sportclub Merano ASD sez. Orientamento, IBAN: IT45D0813358593000304034431; SWIFT-
BIC: RZSBIT21019
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PARCHEGGCI
Parcheggio a pagamento Pemmern (stazione di valle Cabinovia, tariffa giornaliera
8 €), Comune di Renon (BZ) Coordinate: 46.575840, 11.447085

SEGRETERIA
Situata presso il ritrovo.

CRONOMETRAGGIO
Verrd utilizzato il sistema SPORTident Air+.

ARRIVO
Anche le stazioni di arrivo saranno attive in modalitd AIR+. Pertanto potranno essere
punzonate in modalitd standard o in modalitd AIR+.

TERRENO DI GARA
Il terreno di gara € tipicamente alpino con una copertura boschiva di conifere e la
presenza di diverse paludi. Percorribilitd da buona a ottima.

MAPPA
Renon — Loden, realizzazione 2017, aggiornamento maggio 2025 (marchio CO 1068).
Scala 1:15.000/10.000 (esordienti e M/W12 1:7.500) - Equidistanza 5m.

CATEGORIE
M/W 12, M/W 16, M/W 20, M/W ELITE, M/W B, M/W 35, M/W 55, M/W 70
Categorie hon agonistiche: ESORDIENTI

CARATTERISTICHE PERCORSI

CATEGORIA SCALA LUNGHEZZA [km] DISLIVELLO [m] N. PUNTI

ESORDIENTI 1:7.500 1.6 10 7
Wi2 1:7.500 1.6 10 7
W16 1:10.000 2.5 65 9
W20 1:10.000 5.1 185 12
WE 1:15.000 8.6 275 20
WB 1:10.000 2.5 65 9
W35 1:10.000 5.1 185 12
W55 1:10.000 3.3 110 10
W70 1:10.000 2.5 65 9
MI12 1:7.500 1.6 10 /
M16 1:10.000 3.3 110 10
M20 1:10.000 6.7 230 13
ME 1:15.000 11.4 350 25
MB 1:10.000 3.3 110 10
M35 1:10.000 6.7 230 13
MS&5 1:10.000 5.1 185 12
M70 1:10.000 3.3 110 10
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Le caratteristiche dei percorsi sono indicative. Le caratteristiche definitive saranno
pubblicate nel prossimo comunicato e presenti sulla descrizione punti.

PARTENZA
Dal ritrovo alla partenza ca. 10 minuti al passo.

ARRIVO
Dall’arrivo al ritrovo ca. 10 minuti al passo.

DEPOSITO MAPPE
Le mappe possono essere tenute dai concorrenti dopo I'arrivo. Si confida nel fair play.

TEMPO MASSIMO E CHIUSURA PERCORSI
Il tempo massimo & stabilito in 150 minuti. | concorrenti che intendono ritirarsi sono
obbligati a passare all’arrivo per comunicarlo.

GPS LOGGATOR E LIVELOX

Live GPS ME: https://events.loggator.com/test long men

Live GPS WE: https://events.loggator.com/test long women
https://www.livelox.com/Events/Show/155809/Gara-Promozionale-Selezione-WC-
WOC-Long-Loden-BZ-

PREMIAZIONI
Maggiori informazioni sul prossimo comunicato gara.

RISTORAZIONE
Ci sono delle strutture diristorazione nel paese di Collalbo.

Per informazioni turistiche rivolgersi all’ ATC locale (LARANZA: Castelrotto, Siusi, Fie, 0471
709600, info@seiseralm,it; LODEN: Renon, Collalbo, 0471 356100, info@renon.com)
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Campionato Alto Adige Middle - Selezione WC/WOC,
Sudtirol-Cup gara 6, Laranza-Castelrotto (BZ)
DOMENICA 18 MAGGIO 2025

Gara di 2° livello (regionale), Media Distanza (Middle)

COMITATO ORGANIZZATORE

Direftore di gara: Ingemar Neuhauser
Tracciatore: Grassi Simone
Controllore: Helmuth Sélva
Segreteria: Christine Kirchlechner
Responsabile partenza: Franz Chiusole
Responsabile arrivo: Heike Torggler
PROGRAMMA

Ore 08:30 — Apertura segreteria
Ore 10:00 — Partenza del primo concorrente

ISCRIZIONI

Devono essere inoltrate entro le ore 23:59 di mercoledi 14 maggio 2025, per mezzo del
sistema d’iscrizione online della FISO.

Societd straniere via Email all’'indirizzo: orientierungslauf@sportclub-meran.it

COSTO ISCRIZIONI

Per ogni concorrente I'iscrizione ha le seguenti quote gara:

€ 5,00 per ESO, M/W10, M/W12, M/W14, M/W16.

€ 8,00 per tutte le altre categorie;

Noleggio Sicard fradizionale: € 2,00 (non SIAC a disposizione).
Rimborso per mancata consegna € 30,00.

PAGAMENTO

Esclusivamente on line tramite bonifico bancario anticipato intestato a:

Sportclub Merano ASD sez. Orientamento, IBAN: IT45D0813358593000304034431; SWIFT-
BIC: RZSBIT21019

PARCHEGGCI
Campo sportivo di Laranza, Castelrotto. Coordinate: 46.553542, 11.541539654

SEGRETERIA
Situata presso il ritrovo.

CRONOMETRAGGIO
Verrd utilizzato il sistema SPORTident Air+.

ARRIVO

Anche le stazioni di arrivo saranno attive in modalitd AIR+. Pertanto potranno essere
punzonate in modalitd standard o in modalitd AIR+.
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TERRENO DI GARA

Il terreno di gara si presenta prevalentemente coperto da bosco di conifere con alcune
zone aperte e semiaperte. E tipicamente alpino con la presenza di diverse paludi. Si
alternano zone con terreni mossi, ricche di dettagli e zone piu pianeggianti con pochi
dettagli. In alcune zone € presente una fitta rete di sentieri. La percorribilita € per la
maggior parte buona, ci sono singoli alberi schiantati, non segnati in mappa, alcune
zone con piu alberi schiantati sono segnate come vegetazione fitta. Inolire, ci sono
tracce di trattori scarsamente visibili non segnati in mappa.

MAPPA
Castelrotto — Laranza, Omologazione 2025
Scala 1:10.000/7.500 - Equidistanza 5m.

CATEGORIE

Categorie agonistiche: M/W 12, M/W 14, M/W 16, M/W 18, M/W ELITE, M/W B, M/W 35,
M/W 45, M/W 55, M/W 65, M/W 70

Categorie non agonistiche: ESORDIENTI, M/W10, DIRECT

CARATTERISTICHE PERCORSI

CATEGORIA SCALA LUNGHEZZA [km] DISLIVELLO [m] N. PUNTI

ESORDIENTI 1:7.500 1.9 65 9
DIRECT 1:7.500 S 80 18
W/M10 1:7.500 1.2 30 7
W12 1:7.500 1.9 65 9
W14 1:7.500 2.6 75 13
W16 1:7.500 2.8 80 15
W18 1:10.000 3.3 85 15
WE 1:10.000 4.7 135 21
WB 1:7.500 2.2 50 11
W35 1:7.500 3.3 85 15
W45 1:7.500 2.8 80 15
W55 1:7.500 2.7 65 14
Wé5 1:7.500 2.3 55 10
W70 1:7.500 2.2 50 11
M12 1:7.500 1.9 65 9
M14 1:7.500 2.6 75 13
M16 1:7.500 3.7 80 18
M18 1:10.000 4.1 130 19
ME 1:10.000 5.9 160 24
MB 1:7.500 2.6 75 13
M35 1:7.500 4.7 135 21
M45 1:7.500 4.1 130 19
M&5 1:7.500 3.3 85 15
Mé5 1:7.500 2.7 65 14
M70 1:7.500 2.3 55 10
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Le caratteristiche dei percorsi sono indicative. Le caratteristiche definitive saranno
pubblicate nel prossimo comunicato e presenti sulla descrizione punti.

PARTENZA
Dal ritrovo alla partenza ca. 10 minuti al passo.

DEPOSITO MAPPE
Le mappe possono essere tenute dai concorrenti dopo I'arrivo. Si confida nel fair play
dei concorrenti.

TEMPO MASSIMO E CHIUSURA PERCORSI
Il tempo massimo € stabilito in 120 minuti. | concorrenti che intendono ritirarsi sono
obbligati a passare all’arrivo per comunicarlo.

GPS LOGGATOR E LIVELOX

Live GPS ME: https://events.loggator.com/test middle men

Live GPS WE: https://events.loggator.com/test middle women
hitps://www.livelox.com/Events/Show/155811/Gara-Regionale-Selezione-WC-WOC-
Middle-Laranza-BZ-

PREMIAZIONI
Maggiori informazioni sul prossimo comunicato gara.

RISTORAZIONE, ACCOMODAZIONE E SERVIZI
Il Bar del Campo Sportivo, situato nella zona arrivo, offre bevande, snacks e piatti
caldi a mezzogiorno.

Servizi: possono essere utilizzati gli spogliatoi e i bagni del campo sportivo.

Per informazioni turistiche rivolgersi all’ ATC locale (LARANZA: Castelrotto, Siusi, Fie, 0471
709600, info@seiseralm,it; LODEN: Renon, Collalba, 0471 356100, info@renon.com)
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