
SOM Cup 1  
NONO MEMORIAL SERGINO MARTINA 

Valeriano 18 maggio 2025 
 

 

 
La manifestazione è aperta a tutti! 

 
 

Ritrovo: dalle ore 9.30 presso il campo sportivo di Valeriano - Pinzano al Tagliamento (PN) 
coordinate: 46.167364, 12.914826  

 
Iscrizioni: per i tesserati attraverso la società di appartenenza entro mercoledì 14.05, per i 
non tesserati via e-mail a info@semiperdo.it  indicando: cognome, nome e categoria. Sarà 
anche possibile iscriversi sul posto entro le ore 10:15 fino ad esaurimento carte, 
presentando un certificato medico non agonistico. Chi ne è sprovvisto potrà iscriversi al 
percorso ludico motorio (senza classifiche e premiazioni). Si consiglia vivamente l’iscrizione 
anticipata. 
 

Percorsi  

Esordienti e Bianco per chi è alle prime armi - 1.770 m + 20 m dislivello 
  Giallo 2.150 m + 50 m dsl                       Rosso 3.050 m + 100 m dsl   

Nero per orientisti esperti - 3.560 m + 140 m dsl 
 

Inizio gara: dalle ore 10.30 
 
Partenza e arrivo: distano circa 500 m dal ritrovo  
  
Quote: il costo dell’iscrizione alla gara è di 7 € e l’affitto della Si Card 2 €. Per motivi assicurativi 
è obbligatorio essere tesserati con una società affiliata alla FISO. Sarà possibile tesserarsi prima 
della gara anche solo per la giornata (day card) al costo di 2 euro. 

 
Punzonatura: elettronica con Sport Ident in modalità AIR+ 

 
Premiazioni: indicativamente intorno alle ore 13.00 

 
Pranzo: ci sarà la possibilità di “approfittare” della gentile ospitalità dell’A.S.D. Valeriano 
Pinzano, sul sito a breve menù e ulteriori informazioni. Si consiglia la prenotazione 
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