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INFORMAZIONI GENERALI
Comitato organizzatore

Delegato Tecnico FISO:

IOF Event Advisor:

Coordinatore evento/event director:
Coordinatore logistico/logistics director:
Coordinatore tecnico/tecnical director:
Direttore di gara/race director:
Tracciatori/course setter:

Controllori/controllers:

Cartografo/mapper:

Responsabile partenza/start:

Responsabile arrivo/finish:

Responsabile Centro Gara/event center director:
Segreteria/event office:

Elaborazione Dati/IT:

Pubbliche relazioni e promozione/public relations:

Rapporti internazionali/International relations:
Responsabile comunicazione/communications:
Addetto stampa/press officer:

Speaker:

Operatore drone/drone operator:

Societa organizzatrici

ASD Sportleader
Contatto: Sandro Passante, +39 3386548124
associazione@sportleader.it

ASD Estrema Outdoor
Contatto: Armando Nuzzone, +39 3334955550
associazione@estrema.net

Polisportiva Valle Argentino
Contatto: Angelo Napolitano, +39 3487261605
valleargentino@email.it

info@pollinorienteering.it
www.pollinorienteering.it

Francesco Giandomenico
Francesco Giandomenico

Sandro Passante

Angelo Napolitano

Armando Nuzzone

Tiziano Zanetello

Cristian Bellotto, Simone Grassi,
Francesco Buselli, Pietro Miracco
Valerio Pfister, Francesco Buselli, Armando Nuzzone,
Raffaele Micelli, Enrico Mele, Giovanni |zzi,
Pietro Miracco, Pino Di Tomaso
Francesco Buselli

Fulvio Lenarduzzi

Lorenzo Gecele

Sergio Senatore

Tina Lapenna, Maddalena Spingola
Daniele Guardini

Angelo Napolitano

Carmen Da Ros

Michele Capalbio

Massimo Nocito

Stefano Galletti

Antonello Viola
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PROGRAMMA POLLINORIENTEERING 2025

Mercoledi 23 aprile

9.00-13.00 Accreditamento-Centro Gara
14.00 - 17.00 Training middle

Giovedi 24 aprile

9.00-13.00 Accreditamento

16.00 - 18.00 Accreditamento
16.00-17.00 Cerimonia d'apertura (sfilata)
18.00 - 20.00 Training sprint

Venerdi 25 aprile Long WRE

11.00 Ritrovo — Segreteria di gara
12.00 Prima partenza

14.00 Ultima partenza

17.00 Chiusura gara

17.30-18.00 Premiazioni

19.00 - 21.00 Riunione annuale CPL 2025

Sabato 26 aprile  Sprint WRE

9.00 Ritrovo — Segreteria di gara
10.00 Prima partenza

11.00 Ultima partenza

12.00 Chiusura gara

12.30 Premiazioni

Domenica 27 aprile Middle WRE

8.00 Ritrovo — Segreteria di gara
9.00 Prima partenza

11.00 Ultima partenza

13.00 Chiusura gara

13.30 Premiazioni

15.00 Premiazione finale CPL
16.00 Cerimonia di chiusura

Catasta Pollino
Piano di Novacco

Catasta Pollino

Mormanno

Mormanno

Mormanno (centro storico)

Piano di Masistro
Masistro Park

Catasta Pollino
Catasta Pollino

Rotonda (centro storico)
Villetta Comunale

Piano Pedarreto
Rifugio Fasanelli

Ente Parco del Pollino
Ente Parco del Pollino
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CATEGORIE E QUOTE GARA

Venerdi 25 aprile, Long WRE
Coppa Italia - CPL

Categorie non agonistiche:
M/W10,Esordienti,Direct

Categorie agonistiche:
M/W12,M/W14,M/W16,M/W18,M/W20,
M/WElite,M/W35,M/W40,M/W45,M/W50,M/W55,
M/W60,M/W65,M/W70,M/W75,M/WA,M/WB,M/WC

Sabato 26 aprile, Sprint WRE - CPL

Categorie non agonistiche:
M/W10,Esordienti,Direct

Categorie agonistiche:
M/W12,M/W14,M/W16,M/W18,M/W20,
M/WElite,M/W35,M/W40,M/W45,M/W50,M/W55,
M/W60,M/W65,M/W70,M/W75,M/WB

Domenica 27 aprile, Middle WRE
Campionato Italiano - CPL

Categorie non agonistiche:
M/W10,Esordienti,Direct

Categorie agonistiche:
M/W12,M/W14,M/W16,M/W18,M/W20,M/WElite,
M/W35,M/W40,M/W45,M/W50,M/W55,M/W60,
M/W65,M/W70,M/W75,M/WB

Categorie per le rappresentative CPL
M/WSenior, M/WJunior (nati nel 2005 o dopo),
M/WCadetti (nati nel 2007 o dopo)

Quote d’iscrizione di ogni gara:
M/W10,M/W12,M/W14,M/W16,M/W75
Esordienti,Direct: € 7

Altre categorie: € 15 (bosco), € 12 (sprint)

Nessuna quota é dovuta per le rappresentative ufficiali CPL
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ISCRIZIONI

Il termine delle iscrizioni & fissato alle 23:59 di Domenica 20 aprile 2025
Tutte le gare sono classificate WRE, quindi gli atleti della categoria M/WElite dovranno iscriversi
obbligatoriamente tramite il sito IOF Eventor:

https://eventor.orienteering.org/Events

Nelle altre categorie, i tesserati italiani dovranno segnalare le proprie iscrizioni esclusivamente tramite il
sito FISO; gli atleti stranieri possono usare il form online pubblicato all'indirizzo:

https://forms.gle/NRmMdEPiKz6iZqM28

Per l'iscrizione ai Training gli atleti italiani (inclusi M/W Elite) utilizzano sempre il sito FISO; gli stranieri
(inclusi M/W Elite) utilizzano il form online.
Le cartine possono essere ritirate presso il Centro Gara Catasta Pollino al costo di € 1 a cartina.

Pagamento

Le quote d'iscrizione devono essere pagate solo tramite bonifico a:
Cod.Bic.: ETICIT22XXX

Iban: IT38V0501803400000012500831

c.C. presso Banca Etica, filiale di Napoli

Intestato a: Polisportiva Valleargentino ASD

Causale: Iscrizione Pollinorienteering 2025

Il riepilogo delle quote dovute per ciascun club verra caricato online dopo la scadenza delle iscrizioni:
si prega di attendere e controllare I'importo prima del pagamento.

Si prega di inviare la ricevuta del pagamento a:

info@pollinorienteering.it
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INFORMAZIONI SULLE GARE

GARE

25/04/2025 COPPA ITALIA LONG CPL

LOCALITA" Masistro

MAPPA Piano di Masistro, Scala 1:10.000,eq. m5, 2024
AGGIORNAMENTO Francesco Buselli

TRACCIATORE Cristian Bellotto

TERRENO DI GARA

Masistro

Il terreno delle gare in bosco é caratterizzato da vaste e maestose faggete vetuste, terreno generalmente
ripido, con poche zone pianeggianti, con molti massi di tutte le dimensioni, cosi come gli elementi rocciosi,
ma con un sottobosco abbastanza pulito, che consente una buona visibilita.

26/04/2025 SPRINT WRE CPL
LOCALITA’ Rotonda

MAPPA Rotonda, scala 1:3000, eq. 2,5 m
CARTOGRAFO Francesco Buselli
TRACCIATORE Simone Grassi

TERRENO DI GARA

Il terreno & urbano, a circa 600 m s.l.m.

Gli atleti dovranno affrontare una parte di gara nella zona pianeggiante del paese, con parchi, spazi aperti,
zone residenziali e strade aperte al traffico.

Una parte, invece, caratterizzata da scale in pietra, vicoli stretti e ripidi che, attraversando il centro storico,
portano ai resti del castello, in cima alla collina rocciosa su cui & poggiato il paese. Prestare la massima
attenzione per il traffico stradale e rispettare le regole del codice della strada

Per alcune categorie ci sara un cambio mappa (la seconda parte stampata sul retro).
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27/04/2025 CAMPIONATO ITALIANO WRE CPL MIDDLE
LOCALITA' Piano Pedarreto

MAPPA Piano Pedarreto, scala 1:10000, eq 5m
CARTOGRAFO Francesco Buselli

TRACCIATORE Cristian Bellotto

TERRENO DI GARA

Piano Pedarreto

Il terreno delle gare in bosco é caratterizzato da vaste e maestose faggete vetuste, terreno generalmente
ripido, con poche zone pianeggianti, con molti massi di tutte le dimensioni, cosi come gli elementi rocciosi,
ma con un sottobosco abbastanza pulito, che consente una buona visibilita.

Mappe Training:

Piano di Novacco
Scala 1:10.000,eq. m5, 2024, agg. Francesco Buselli

Mormanno
Scala 1:10.000,eq. m2,5, 2024, cart. Francesco Buselli
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CENTRO GARA

Catasta Pollino

LOCALITA" Contrada Campotenese,
INDIRIZZO SS 19, 87016 Morano Calabro (CS)
Coord.: 39.874634, 16.06534

Il Centro Gara € il luogo per:

. Accreditamento

. Punto informazioni

. Riunione dei capisquadra

. Riunione annuale della CPL

DISTANZE DAL CENTRO GARA

Rotonda Km 14
Masistro Km 9
Piano Pedarreto Km 19
Mormanno Km 9
Novacco Km 9
Aeroporto Lamezia Terme Km 148
Aeroporto di Napoli Km 229
Aeroporto di Brindisi Km 265
Aeroporto di Bari Km 255
ALLOGGI

Per prenotare, contattare:
| VIAGGI DELL ARCA - Tour Operator info@iviaggidellarca.it +39 3288278737

VISTI

Il prerequisito per l'ingresso in Italia € il passaporto valido.

Per i viaggiatori provenienti da determinati paesi € necessario un visto o ulteriori documenti,
Ulteriori informazioni sul sito:

www.pollinorienteering.it




COPPA DEI PAESI LATINI
POLLINORIENTEERING 2025

Modulo di iscrizioni nominative delle rappresentative ufficiali CPL NAZIONE

Cat. COMPETITOR N° Passport SPORTident Birthday

W Cadet.

M Cadet.

W Junior

M Junior

W Senior

M Senior

Accomp.

Accomp.

ISCRIZIONI / ENTRIES

https://forms:gle/NRmMdEPiKz6iZqM28
https://eventor.orienteering.org/Events

Inviare il modulo compilato a Jose Angel Nieto Poblete, Presidente CPL
janietopo@gmail.com

Federazione Italiana Sport Orientamento
info@fiso.it

info@pollinorienteering.it

DATA DI ARRIVO / ARRIVAL DATE

ORA APPROSSIMATIVA / APPROXIMATE TIME

DATA DI PARTENZA / DEPARTURE DATE

ORA APPROSSIMATIVA / APPROXIMATE TIME

TERMINE ISCRIZIONI / DEADLINE ENTRIES:
Il termine delle iscrizioni & fissato alle 23:59 di Domenica 20 aprile 2025
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LUNGHEZZA DEI PERCORSI
Coppa Italia WRE LC 2025 Long

Course Controls Length Climb
M10W10 11 2,0 km 30
M12 W12 Eso 10 2,0 km 40
W14 WC 12 2,6 km 60
M14 MC 11 3,0 km 70
M75 W75 W70 13 3,6 km 140
M70 M65 W65 W60 15 4,1 km 170
M60 W55 Direct 15 4,4 km 190
W50 W16 WB 17 4,8 km 210
M55 M16 W45 W40 MB 18 5,6 km 250
M50 W35 W18 WA 19 6,4 km 280
M45 M18 MA 22 7,4 km 300
M40 W20 20 8,1 km 350
M20 WE M35 25 9,2 km 400
ME 31 11,8km 600
WRE LC 2025 Sprint
Course Controls Length Climb

WE 21 2.7 km 90

M12 W12 ESO 11 1.5 km 15

M16 W16 15 2.2 km 70

W18 W20 18 2.1 km 75

M40 M45 14 2.3 km 80

W35 W40 M60 16 1.9 km 70

W45 W50 12 1.8 km 65

W70 W75 M75 9 1.6 km 60
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Campionato Italiano WRE LC 2025 Middle

Course Controls Length Climb
M12 W12 Eso 9 1,7 km 30 m
M14 MB 11 2,6 km 80 m
M70 M65 W60 W65 14 2,8 km 105 m
W50 W16 12 3,4 km 170 m

M50 W18 W35 16 3,7 km 190 m
M45M18 18  39km  205m
M40 W20 16 4,4 km 240 m
M35M20WE 17 45km  200m
ME 18 5,1 km 275 m

CENTRO GARA

Mercoledi 23 e Giovedi 24 aprile il Centro Gara sara situato presso Catasta Pollino.
Nei giorni di gara il Centro Gara sara presso il luogo della gara.

GRIGLIE DI PARTENZA E RISULTATI
Le griglie di partenza e I risultati LIVE sono disponibili in arena e in internet sul sito
https://app.liveresults.it/latinumcertamen2025

PETTORALI

Ad ogni concorrente iscritto sara assegnato un pettorale, su cui sara indicato l'orario di partenza di ogni gara.
| pettorali dovranno essere ritirati dalle societa presso la segreteria del Centro Gara o delle arene di gara.

Si consiglia di scrivere sul retro del pettorale informazioni mediche utili in caso di soccorso.

STAMPA MAPPE

Tutte le mappe di gara sono stampate sul formato A4 utilizzando la stampa digitale CMYK su carta blueback,
per cui non c’e bisogno di busta di plastica.

La scala delle mappe di gara sara pubblicata nel bollettino 3.

DESCRIZIONE PUNTI
Disponibile alla partenza e sulla mappa.
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CRONOMETRAGGIO E PUNZONATURA

Per tutte le categorie verra utilizzato il sistema di punzonatura Sport-ident; sara attivato il metodo

Air+ (touch-free).

Non sono disponibili SIAC per il noleggio : € possibile noleggiare solo le Sicard classiche.

Il codice del punto di controllo & presente solo sulle stazioni Sportident. Nel caso di stazione non funzionante
€ necessaria la punzonatura manuale sulla propria mappa.

CAMBIO SICARD-SIAC

Si prega di comunicare al Centro Gara eventuali modifiche alla propria Sicard/SIAC prima della partenza:

il cambio e gratuito.

GPS

Il live tracking sara disponibile per le categorie MW Elite presso la segreteria della prima gara, a
Masistro. Gli atleti Elite di tutte le gare devono essere preparati a portare con sé un localizzatore GPS.

Il dispositivo verra portato sulla schiena dell’atleta in un‘imbracatura elastica. Per motivi igienici tutti gli
atleti devono portare la propria imbracatura. In caso di necessita, I'imbracatura sara disponibile in
segreteria. Il localizzatore GPS dovra essere riconsegnato al termine della gara long presso la

segreteria di gara (Rifugio Fasanelli).

PARTENZA RITARDATARI

| concorrenti che saranno in ritardo dovranno avvisare I'addetto e seguire una diversa procedura

(far controllare il pettorale e prendere la descrizione punti).

| ritardatari dovranno aspettare che I'addetto autorizzi a prendere la propria mappa e a prendere il via.

Il tempo di partenza del concorrente ritardatario non verra variato e rimarra quello previsto dalla griglia di
partenza, a meno che il ritardo sia dovuto all'organizzazione.

MAPPE ALL'ARRIVO

Nelle gare in bosco ai concorrenti & consentito conservare la propria mappa dopo l'arrivo,
invece al termine della gara sprint la mappa verra depositata nella borsa della squadra.

Il responsabile di societa potra ritirare la borsa con le mappe dopo l'ultima partenza.
Chiediamo di rispettare i principi del fair play e di non mostrare la mappa ad un concorrente
non ancora partito.

RITIRI ETEMPO MASSIMO

| concorrenti che intendono ritirarsi dovranno oltrepassare il traguardo (spegnendo il SIAC).
Il tempo massimo e di 3 ore per la prima gara, di 1 ora per la seconda e di 2 ore per la terza.
Dopo 3, 1 e 2 ora rispettivamente dall’'ultima partenza, i punti di controllo saranno ritirati.

RISTORI
Al termine di ogni gara c’e€ un punto di ristoro.
Nel primo giorno ci sono 2 punti di ristoro sul terreno per i percorsi piu lunghi.
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PREMIAZIONI

Al temine di ogni gara verra effettuata la cerimonia di premiazione di giornata.

Quella della prima gara si terra presso il Centro Gara Catasta Pollino, le altre due presso I'arena di gara.
Nella premiazione di giornata saranno premiati i primi 6 atleti classificati nelle categorie MW21E, i primi
3 atleti classificati nelle altre categorie e per la CPL i primi 3 atleti classificati nelle categorie MWCadetti,
MWJunior e MWSenior.

Nella gara SPRINT, in caso di tempo piovoso, le premiazioni si terranno nel Cinema-Teatro di Rotonda.
Agliiscritti nelle categorie MW 10, Esordienti e Direct sara consegnato dalla segreteria un

attestato di partecipazione.

Alle Societa con almeno 5 atleti iscritti verra consegnato un gagliardetto ricordo della

manifestazione.

Nella premiazione finale della CPL, che si terra nella sede dell’Ente Parco del Pollino, sara

consegnata la XXX Coppa dei Paesi Latini alla prima rappresentativa classificata, targhe e

diplomi alle altre rappresentative.

Al termine delle premiazioni, cerimonia di chiusura del Latinum Certamen.

GIURIA

Componenti della Giuria per tutte le gare in un successivo comunicato.

REGOLE

L'evento sara giudicato secondo i regolamenti della IOF, della FISO e della Coppa dei Paesi Latini.

RECLAMI

| reclami devono essere presentati presso la segreteria di gara e indirizzati al Direttore di gara,
che li gestira in conformita al par.3.7 del RTF FISO.

Non saranno accettati reclami presentati oltre 30’ dalla ufficializzazione delle classifiche.

PRIMO SOCCORSO

E' prevista assistenza medica con ambulanza alla partenza e all’arrivo.

Se assumete regolarmente farmaci o soffrite di allergia ad alto rischio (ai farmaci o alle
punture di insetti), informate il medico di gara e portate con voi i vostri farmaci salvavita
durante la gara. Sul retro del pettorale potete fornire informazioni cliniche utili in caso di
SOCCOISO.

Vi ricordiamo, infine, che se notate qualcuno che ha bisogno di assistenza, dovete
interrompere la vostra gara e prestare soccorso.

TRAINING

Ci sono due training e sono in autonomia: verranno posizionate sul terreno soltanto le

lanterne e le mappe stampate con la descrizione dei punti di controllo potranno essere ritirate presso il
Centro Gara Catasta Pollino al costo di 1 euro ciascuna.
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AREE PERICOLOSE E ZONE PROIBITE

Alcune aree sono indicate sulla mappa e/o sul terreno come vietate. Per la propria sicurezza e per preservare la
natura e la sostenibilita ambientale dell’'orienteering & obbligatorio rispettare queste segnalazioni, pena

la squalifica.

Laino!Borgo Rotonda i
Zarafa

AREE EMBARGATE

CAMPEGGIO

E'vietato il campeggio per tutto Piano Pedarreto e Masistro-Novacco.

Nei giorni di gara le auto e i camper potranno sostare solo nelle aree di parcheggio stabilite.
Sono consentite le tende solo nelle arene.

ANTI-DOPING

Il doping e vietato. Gli organizzatori dell'evento si impegnano a supportare le autorita antidoping nel loro
lavoro. Si applicano le regole antidoping IOF (1 gennaio 2021) e il codice mondiale antidoping 2021.

| controlli antidoping possono essere effettuati in qualsiasi momento durante le competizioni secondo le
procedure descritte nello Standard Internazionale di Test e Investigazioni WADA. Gli atleti selezionati per il
controllo antidoping devono portare un documento di riconoscimento ufficiale con foto all’area del test
antidoping. Latleta deve eventualmente presentare I'esenzione per uso terapeutico personale (TUE), se
applicabile. E’' responsabilita dei concorrenti ottenere il certificato TUE richiesto (§26.3). Ulteriori informazioni
sulla pagina web antidoping dell'lOF.

ASSICURAZIONE

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita che potrebbe derivare dalla partecipazione alle gare e ai
training dell'evento. Ciascuno partecipa a proprio rischio ed é responsabile della propria copertura
assicurativa (malattia e infortunio ).

CLIMA

Il clima sul Pollino nel mese di aprile & moderatamente fresco e ventoso, con una temperatura media che
oscillatrai7°Cei 15°C. La precipitazione media & attorno ai 43 mm.
Nei giorni di gara il sole sorge alle ore 6.03 e tramonta alle ore 19.43.
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RISTORAZIONE

Presso il Centro Gara Catasta Pollino € operativo un punto ristoro con ristorante self service.

Agli atleti e accompagnatori, previa esibizione del pettorale di gara o della lista di Societa, & riservato
uno sconto del 25% sul costo previsto dal menu, che € possibile visualizzare sul sito catastapollino.com

PARCHEGGI

Venerdi 25 aprile parcheggio presso Centro Gara Catasta Pollino (39.88045, 16.06376) e

Masistro Park (39.82820, 16.04167)

Sabato 26 aprile parcheggio presso Ente Parco del Pollino a Rotonda;

Domenica 27 aprile parcheggio presso Ente Parco del Pollino a Rotonda e presso Rifugio Fasanelli
(39.91730, 16.09605).

A causa di problemi di viabilita, I'accesso al parcheggio per le gare in bosco & consentito

solo ad auto, minibus e camper.

Le squadre che intendono utilizzare i pullman potranno usufruire, previa comunicazione all'organizzazione
entro il 10 aprile, del servizio navetta gratuito dal parcheggio stabilito

(Centro Gara Catasta Pollino e Ente Parco del Pollino) all’arena delle gare.

wc

| bagni sono presenti nella zona di ritrovo.

TEMPO LIBERO

Gli atleti e i loro accompagnatori potranno godere il tempo tra una gara e l'altra; il territorio offre
innumerevoli servizi per gli amanti degli sport all’aria aperta e delle esperienze autentiche

(su iscrizione): parco avventura (Masistro Park), cicloturismo (Masistro Bike), trekking (Masistro Park),
escursioni speleologiche (Masistro Park), esperienza enogastronomica (Masistro Park), rafting,
trekking fluviale, arrampicata, parapendio, visite nei piccoli borghi ( 1 Viaggi dell’Arca).

PRESCRIZIONI

All'arrivo, nell’area di parcheggio, in qualsiasi parte del campo, gli organizzatori e | forestali vietano
severamente di fumare, accendere fuochi e usare iamme libere.

Rispettare 'ambiente e non abbandonare nel bosco i rifiuti, da differenziare nei rispettivi contenitori.
Non entrare nel campo di gara. E’ consentito piantare tende solo nelle zone stabilite dall'organizzazione;
depositare borse ed effetti personali esclusivamente nella zona di ritrovo, in particolar modo nella gara
sprint. Prestare la massima attenzione al traffico di veicoli e pedoni.

INFORMAZIONI

Registrandosi, i partecipanti accettano che le foto e le registrazioni video scattate durante le gare
possano essere pubblicate su media cartacei ed elettronici, incluso internet, salvo diversamente
specificato per iscritto.

Gli organizzatori raccomandano ai partecipanti di controllare la propria salute presso una struttura
sanitaria prima di prendere parte alla competizione. Registrandosi, le societa, gli allenatori e gli atleti
confermano di essersi sottoposti a un controllo sanitario, di essere consapevoli dei potenziali rischi per
la vita e la salute e di assumersi la piena responsabilita della partecipazione, compresi i rischi di
complicazioni per la salute. Accettano inoltre di non ritenere gli organizzatori responsabili per eventuali
problemi correlati.

NOTA

Nel bollettino 3 saranno pubblicate:
le arene di gara - lascala delle mappe digara - la composizione della Giuria
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