
 
 

 

La società ASD ORICUNEO organizza 

Domenica 23 Marzo 2024 

la gara 

CAMPIONATO PIEMONTE E LIGURIA 
SPRINT RELAY 

 
Tipologia gara 
Sprint Relay, 2° Livello, valida come Campionato Regionale Sprint Relay.  
 
Comitato organizzatore 
Direttore di gara: Andrea Roberto 
Delegato tecnico: Andrea Immovilli 
Tracciatore: Caraglio Michele  
Controllore: Andrea Bruno 
Segreteria: Donatella Aimetto 
Elaborazione dati: Claudio Balbo 
Responsabile partenze: Bruno Giacomo 
 
Ritrovo 
Presso Casa del Fiume, Piazzale Walther Cavallera 19, 12100 Cuneo CN 
https://maps.app.goo.gl/ewJN5tgcfiGZcFgc7 
 
Parcheggi 
Nei pressi del ritrovo. 
 
Programma 
Ore 9:00 apertura segreteria  
Ore 10:00 chiusura segreteria  
Ore 10:30 prima partenza  
Ore 13:30 premiazioni 
 
Carta di gara 
Cuneo (realizzazione primavera 2023) – Scala 1:4.000 – equidistanza 2.5 m. 
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Partenza 
La zona partenza/cambio dista circa 3’ al passo dalla segreteria. 
 
Ingresso zona cambio 1° frazionista: 10.20 
Primo lancio: ore 10.30.  
Secondo lancio: ore 10.35.  
 
Gli orari di lancio dei secondi e terzi frazionisti che non hanno ricevuto il cambio saranno rispettivamente 
11.20 e 11.50. 
 
La cartina verrà consegnata arrotolata e chiusa con un elastico all’ingresso della zona cambio.  
Il primo frazionista potrà aprirla qualche istante prima dello start. 
Il secondo e terzo frazionista potrà aprirla solo dopo aver ricevuto il cambio dal proprio compagno. 
 
Cambio 
Il frazionista che deve partire potrà entrare in zona cambio solo dopo che il compagno in gara sarà passato 
al punto spettacolo. 
Una volta entrato in zona cambio aspetterà il compagno in gara che gli passerà il testimone con un tocco. A 
questo punto potrà aprire la mappa e partire. 
 
Arrivo 
In caso di volata si ricorda che farà fede chi taglia la linea del traguardo per primo, solo successivamente 
verrà punzonata la stazione di finish. 
 
  



 
 

 

Zona cambio 

 
 
Partenze individuali 
La partenza delle categorie M10, W10, ESO e Direct sarà a lato della zona cambio. Le partenze saranno 
libere, senza griglia. 
 
Iscrizioni: solo online per tesserati FISO fino alle ore 23:59 di martedì 18 marzo. Esordienti/scuole tramite 
mail a asdoricuneo@gmail.com oppure il giorno della gara presso la segreteria fino a esaurimento mappe e 
non oltre le 10.00. 
Le categorie M ELITE, M20, M17, M13, M35, M50 dovranno obbligatoriamente essere composte da una 
donna in prima frazione.  
La categoria M60 dovrà essere composta da atleti con età >= 60 anni e la somma delle età dovrà essere 
maggiore di 130 anni. 
La categoria OPEN è dedicata alle staffette che non rientrano nei canoni precedenti. 
M10, W10, DIRECT, ESO sono categorie individuali. 
 
Quota d‘iscrizione: 
Tesserati FISO nati dal 2006 e precedenti € 10 
Tesserati FISO nati dal 2007 e successivi € 8 
Esordienti e scuole € 5 
Supplemento di 3 € per le iscrizioni degli agonisti che saranno ricevute dopo il 18 marzo 
Cartine aggiuntive per gruppi (solo ESORDIENTI): € 1 
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Noleggio Si-card:  
€ 2, gratuita per i nati dal 2007 e successivi e ESO/DIRECT. 
In caso di mancata restituzione della Si-Card noleggiata bisognerà versare all’organizzazione l’importo di € 
35. 
 
Percorsi e categorie: 
 

CATEGORIA N FRAZIONISTI LUNGHEZZA [m] 

M ELITE 3 2600-3100 

M20 3 2600-2700 

M17 2 2200-2300 

M13 2 1800 

M35 2 2600-2700 

M50 2 2500-2600 

M130 2 2500 

OPEN 2 2500 

M10 Individuale 1800 

W10 Individuale 1800 

ESO Individuale 1800 

DIRECT Individuale 2500 

 
 
Sistema di punzonatura 
Per tutte le categorie verrà utilizzato il sistema di punzonatura SPORTident con modalità AIR+ compreso il 
Finish. 
 
Premiazioni 
Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria staffetta, M10, W10 e Direct. Tutti gli ESO 
riceveranno un piccolo premio. Premiazioni indicativamente verso le ore 12:30. 
 
Ristori 
Non sono previsti ristori né in gara né al ritrovo. Disponibile acqua in zona ritrovo.  
 
WC e spogliatoi 
WC e spogliatoio presenti presso il ritrovo. 
 
  



 
 

 

Pagamenti  
Tramite bonifico bancario al seguente indirizzo IBAN indicando come causale “Tassa Gara Sprint Relay 
Cuneo 2025 CODICE SOCIETA’ - NOME SOCIETA’” 

IT64E0306910200100000077932 
 

O tramite Satispay 
 

 


