ORIENTEERING

VARESE
ORIENTEERING A.S.D.

FEDERAZIONE COMITATO
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Parco Pineta

REGIONALLE
LOMBARDO

UNIONE LOMBARDA
S.S.D. Milano

con il Patrocinio del Comune di Tradate e del Parco Pineta

Organizzano la
12 prova TROFEO LOMBARDIA 2025
di corsa d’Orientamento, middle distance

DOMENICA 2 MARZO - TRADATE (VA)

Comunicato gara n.1
La Varese Orienteering ASD e la UNIONE LOMBARDA SSD vi danno il benvenuto alla prima prova del T.L. 2025

COMITATO ORGANIZZATORE

Direttore Gara: Dario Galbusera
Tracciatore: Maurizio Todeschini
Controllore: Luca Battistoni e Daniela Putzu
Giudice di partenza: Piero Labanti

Giudice di arrivo: Marco Lombardi
Elaborazione dati: Alessandro Marzari
Segreteria: Marco Lombardi

Logistica - Premiazioni: Daniela Putzu

IMPIANTO

Parco Pineta di Tradate

scala 1:10.000, eq: 5 mt.
Realizzazione gennaio 2025
Marchio FISO C-O 1409

rilievi e disegno Maurizio Todeschini
Omologatore Andrea Bruno
Simbologia ISOM 2017_2

TERRENO DI GARA

Il terreno di gara si sviluppa in un’area vallonata
caratterizzata da pendenze moderatamente ripide, alternate
a vaste zone pianeggianti situate tra un vallone e I'altro.

La vegetazione varia da moderatamente fitta a molto fitta,
influenzando la visibilita e la percorribilita in diversi settori
del tracciato.

Il fondo e prevalentemente argilloso, con un buon grip in
condizioni asciutte, ma che puo diventare estremamente
scivoloso sui tratti piu ripidi in caso di pioggia, aumentando
il rischio di cadute e rendendo pil impegnative le salite e le
discese.

Consigliate scarpe chiodate o molto tassellate, ghette o
comungque divisa che copra il corpo.

RITROVO

Il ritrovo e presso gli Istituti di Via Gramsci, Tradate
Coordinate parcheggi: 45.720375, 8.913802

Coordinate ritrovo: 45.720940, 8.915137

PARCHEGGI

Disponibili sia sul piazzale antistante il plesso scolastico che
all'interno dello stesso, con I’esclusione dell’area difronte
alla palestra del ritrovo.

PROGRAMMA

ore 09.00 ritrovo concorrenti

ore 10.30 partenza primi concorrenti in griglia

dalle ore 10.30 alle ore 11.30 partenze libere
categorie esordienti

ore 13.30 premiazioni

PARTENZA E ARRIVO

La partenza dista dal ritrovo circa 25/30 minuti al passo (2,4
km).

L’arrivo € a 10/15 minuti dal ritrovo (km.1,0).

Lo scarico dati avviene presso il ritrovo.

SISTEMA DI PUNZONATURA

Per tutte le categorie verra utilizzato il sistema di
punzonatura Sport-ldent; sara attivato il metodo Air+
(touch-free).

Si ricorda che in caso di malfunzionamento della stazione
(nessun segnale sonoro emesso) il concorrente e tenuto a
“punzonare” sulla carta per testimoniare il passaggio al
punto.



DESCRIZIONI PUNTI

Presenti in carta e da ritirare in segreteria.

LUNGHEZZE E DISLIVELLI DEI PERCORSI (in linea d'aria)

PERCORSO CATEGORIE LUNGHEZZA (km) | DISLIVELLO (m) PUNTI
NERO M Elite 5,2 105 22
W Elite / M-18 /
VIOLA M35+ / M4S5+ 4.6 80 18
W-18 / W35+ /
AZZURRO W45+ / M55+ 4,0 90 14
W55+ / W65+
ROSSO M65+ / M70+ 3,1 40 13
VERDE W-16 / M-16 3,3 50 14
ARANCIONE | W-14/M-14 / W70+ 2,6 30 9
W-12 / M-12
GIALLO ESO CORTO 3,1 40 11
BIANCO MW10 2,5 30 10
ESO LUNGO 4,0 50 14
PREMIAZIONI

Prevista a conclusione degli arrivi verso le ore 13.30.

Verranno premiati:

- i primi tre classificati delle categorie MW ELITE

- il primo classificato di tutte le altre categorie (no colore no eso).
- MW10 ricordo per tutti i partecipanti

FAIR PLAY

Le cartine non vengono ritirate alla fine della gara.
Vietato mostrarla ai non-partiti.

VARIE

Presso il ritrovo sara allestito il ristoro di gara.

Sono a disposizione spogliatoi e WC, no docce.

In zona non sono presenti punti di ristorazione (bar).

Si ricorda I'assoluto divieto dei accedere alla palestra con le scarpe di gara.

Presso il ritrovo sara presente I'amico Beppe Magenes con il negozio LUFF

Per emergenze: telefono del Direttore Gara 3473215513.
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