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Alle Societa affiliate

E p.c. Ai Comitati/Alle Delegazioni Regionali
Loro sedi

Comunicazione inviata via e-mail

OGGETTO: Invito MTB-O - “Progetto Crescita”, 9-10 novembre 2024 a Sasso Marconi (BO)

Su proposta dello staff del “Progetto Crescita MTB-0O”, in collaborazione con la Societa CSI Sasso Marconi
A.S.D. e la MTB School America Sport, si chiede cortesemente ai/alle Presidenti di Societa di inoltrare
I’invito per il raduno in oggetto a tutti i tesserati e a tutte le tesserate nati/e dal 2013 al 2004 compresi.

Tecnici accompagnatori

Franco Traversi Montani 0415 — Orienteering Piné A.S.D.

Clizia Zambiasi 0392 — A.S.D. Semiperdo Orienteering Maniago
Programma

Sabato 9 novembre 2024

e  Ore 10:00 ritrovo presso 1’ Area Parcheggio Rio Verde
Coordinate Google Maps: https://maps.app.goo.gl/kphxUohnbTKfuFTy6
e Suddivisione in gruppi e inizio attivita: per i neofiti dell'Orienteering tecnica di lettura carta ed elementi
di base della MTB-O; per gli altri, giro in MTB con i Tecnici della MTB School America Sport.
e Ore 12:30 pranzo al sacco
e Ore 13:30 trasferimento a Sasso Marconi, in centro, per una prova Sprint di MTB-O
e Ore 17:00 trasferimento presso Hotel La Bettola, via Porretana, Sasso Marconi (BO)
Coordinate Google Maps. https://maps.app.g00.gl/pHyvBSGKkxMNBRqG8
e Ore 18:30 discussione tracciati
Ore 19:30 cena in hotel

Domenica 10 novembre 2024
e Ore 09:30 ritrovo presso il parcheggio dell’Hotel “La Bettola”
e Trasferimento in MTB in localita Parco dei Prati di Mugnano
Coordinate Google Maps: https://maps.app.g00.gl/BZEtoVpYqTCPsUKy9
Ore 10:00 inizio attivita di MTB-O
e Ore 13:30 pranzo
Ore 14:30 chiusura raduno

Presidenza e Segreteria Generale: Web: www fiso.it - E-mail: info@fiso.it
Via della Malpensada, 84 - 38123 TRENTO PIVA 00853510220 - C.F. 80023420229
Telefono +39 0461-231380
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Materiale da portare

- Mountain Bike corredata di casco e leggio

- Dbussola

- orologio GPS

- SI-Card

- pennarello indelebile

- il necessario per pedalare anche in caso di maltempo (pantalone e giacca da bici, scaldacollo, alcune
paia di calze e guanti invernali)

- il necessario per la manutenzione della MTB (camera d’aria obbligatoria per chi ha gli pneumatici
tradizionali)

- scarpe ed abbigliamento da Corsa Orientamento

Chi ¢ sprovvisto di leggio ¢ pregato di comunicarlo all’atto dell’iscrizione.

La partecipazione al raduno ¢ vincolata al rispetto delle indicazioni che si ricevono dai Tecnici.

Gli obiettivi del raduno sono la promozione della MTB-O ed il miglioramento della tecnica di lettura della
mappa e della guida del mezzo.

Trasporti
Le spese di trasferimento da e per il raduno sono a carico dei partecipanti.
Al fine di ottimizzare i trasporti, contattare i referenti per area:
e Trentino-Alto Adige, Emilia-Romagna e Veneto Occidentale: Franco Traversi Montani
(3479774403)
e Veneto Orientale e Friuli-Venezia Giulia: Clizia Zambiasi (3479674321)

Costi e modalita di partecipazione
L’adesione va presentata entro e non oltre giovedi 31 ottobre 2024 a Clizia Zambiasi
(zambiasi.clizia@gmail.com)

11 costo di partecipazione al raduno ¢ di 100,00 euro, comprensivo di vitto e alloggio dalla cena di sabato 9
novembre al pranzo di domenica 10 novembre 2024, allenamenti tecnici e supervisione.

Per chi intende partecipare pernottando a casa, il costo sara di 20,00 euro, comprensivo della cena di sabato
9 novembre presso il ristorante “La Bettola”.

La somma va versata a cura della Societa di appartenenza sul conto corrente della F.I.S.O.
IT33E0830401807000007354025 con causale “Training Camp Progetto Crescita — Sasso Marconi (BO) —
nome e cognome atleta”, entro giovedi 7 novembre 2024,

Per ulteriori informazioni o comunicazioni
Clizia Zambiasi 3479674321 | zambiasi.clizia@gmail.com

L’occasione ¢ gradita per un cordiale saluto.

11 responsabile settore MTB-O
Adriano Bettega

Il Presidente FISO
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