
 
Domenica 21 aprile 2024 

Benvenuti alla prima tappa del Tschögglberg Cup a St.Ulrich! 

Programma 
10.00 ritrovo 
11.00 prima partenza 
13.30 premiazioni categorie bambini 

Ritrovo 
Ritrovo presso Albergo St.Ulrich: www.sanktulrich.com GPS: 46.587526, 11.240476 

Trasporto, Parcheggio 
Parcheggio presso campo da calcio Meltina, GPS: 46.584796, 11.244649. Il parcheggio dista da St.Ulrich 
1000m + 80m di dislivello positivo. Vi preghiamo di non usare il parcheggio dell’Albergo St.Ulrich! 

Si consiglia di venire in autobus, linea 204 Bolzano-Avelengo e andare fino a Hohlweg. 
09.08 Bolzano stazione 
09.33 Terlano scuole 
09.58 Meltina farmacia 
10.05 Hohlweg 
Hohlweg dista dal ritrovo 600m +40m di dislivello. 
Ritorno in autobus, linea 204 Avelengo-Bolzano: 
14.53 Hohlweg 
15.02 Meltina farmacia 
15.25 Terlano scuole 
15.46 Bolzano stazione 

Categorie e lunghezze 

Categoria Consigliata per Difficoltà Lunghezza Dislivello  Punti  
Nero M M 17-45 anni, MB difficile 4,1km 260m 15 
Azzurro M M 15-16, 46- anni media 3,3km 200m 14 
Verde M M 13-14 anni facile 2,3km 85m 10 
Arancione M M 10-12 anni facile 1,7km 55m 6 
Viola W W 17-45 anni, WB difficile 4,1km 260m 15 
Rosso W W 15-16, 46- anni media 3,3km 200m 14 
Giallo W W 13-14 anni facile 2,3km 85m 10 
Bianco W W 10-12 anni facile 1,7km 55m 6 
Eso M/W Tutti esordienti facile 1,7km 55m 6 

 
Iscrizioni 
fino a giovedì 18 aprile, ore 23.59 tramite il sito FISO/Gare/Allenamenti o per e-mail: 
svmoelten.orientierungslauf@rolmail.net 
Quota iscrizione: 7,00€. Categorie verde, giallo, arancione, bianco ed ESO - 5,00€ 
Noleggio SportIdent Card 2,00€ (Il costo di mancata restituzione è di 40,00€) 



Le iscrizioni vanno pagate in anticipo tramite bonifico bancario unico per ciascuna società:  
Sportverein Mölten Raiffeisen, Orientierungslauf 
IBAN: IT35 L0826958 580000 30424 3293 
Banca: Raiffeisen Etschtal  
Causale: iscrizioni TC2024, 1 tappa, società xxxxxxx 

Inviare copia contabile del bonifico a: svmoelten.orientierungslauf@rolmail.net 

Carta  
Meltina ovest, realizzazione nell’anno 2020, scala 1:10.000,  
eq. 5m. Si consiglia di portare una busta protettiva di plastica.    
La descrizione punti è stampata sulla mappa. 

Terreno 
Bosco di conifere a 1100-1300m s.l.m. con percorribilità e visibilità molto buone. 
Si chiede di rispettare le aree vietate segnate sulla mappa con rete color fucsia! 

Sistema di punzonatura 
Verrà utilizzato il sistema di punzonatura SportIdent, sarà attivato il metodo Air+ (touch-free). 

Partenza, arrivo  
La partenza si trova a 100m dal ritrovo, l’arrivo è presso il ritrovo. 

Risultati, Livelox 
I risultati si possono seguire su https://liveresultat.orientering.se/ . 
Su https://www.livelox.com invece si possono caricare ed analizzare le tracce GPS.  

Premiazioni 
Alle ore 13.30 verranno premiati i primi tre delle categorie bambini: verde, giallo, arancione, bianco. 

Ristorante 
La cucina dell’albergo St.Ulrich propone specialità regionali molto buone! 

Servizi 
Presso albergo St.Ulrich previa consumazione. 

Uso immagini 
Con l’iscrizione al Tschögglberg Cup, l’atleta autorizza espressamente l’organizzazione a utilizzare le 
immagini a scopi promozionali. 

Risposabili 
Segreteria Katrin Troi, Sabine Rottensteiner 
Percorsi, IT Mikhail Mamleev   
Partenza     Dario Beltramba 
 
 

Vi auguriamo una bella esperienza! 


