Caratteristiche percorsi
Le lunghezze dei percorsi sono effettive

Prima manche Seconda manche
Categoria Lunghezza | Punti Lunghezza Punti
Esordienti 1,3 KM 12 1,5 KM 11
Esordienti lungo 1,7 KM 11 1,9 KM 12
Marathon 1,7 KM 11 1,9 KM 12
Scuole Medie 1,7 KM 11 1,9 KM 12
Scuole Superiori 2,0 KM 13 2,1 KM 12
M10 1,3 KM 12 1,5 KM 11
W10 1,3 KM 12 1,5 KM 11
M12 2,0 KM 13 2,1 KM 12
W12 2,0 KM 13 2,1 KM 12
M14 2,3 KM 14 2,6 KM 11
W14 2,3 KM 14 2,6 KM 11
M18 3,0 KM 15 3,4 KM 16
W18 2,6 KM 13 2,9 KM 13
MElite 3,7 KM 16 3,9 KM 15
WElite 3,0 KM 15 3,4 KM 16
M35 3,0 KM 15 3,4 KM 16
W35 2,6 KM 13 2,9 KM 13
M55 2,6 KM 13 2,9 KM 13
W55 2,3 KM 14 2,6 KM 11
GIALLO 2,0 KM 13 2,1 KM 12
ROSSO 2,3 KM 14 2,6 KM 11




