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Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

ORIENTATI IN RAN SCI-O0 2024
CAMPIONATO ITALIANO TEAM RELAY
CAMPIONATO ITALIANO SPRINT
Valbruna, 10/11 febbraio 2024

Il Team Sky Friul in collaborazione con la Friuli Mtb & Orienteering, il Comitato Fiso Fvg, il Comune di
Malborghetto/Valbruna, il consorzio BIM-Drava, organizza il Campionato Italiano Team Relay e il
Campionato Italiano Individuale Sprint che sara valevole anche come prova di Coppa Italia 2024.

Societa Organizzatrice

ASD Team Sky Friul

via Armentaressa, n°4

33013 Gemona del Friuli (Ud) — Italia
e-mail: teamskyfriul@gmail.com
+39 349 773 6022

PROGRAMMA TEAM RELAY

Data e luogo: sabato 10 febbraio 2024, Val Saisera comune di Malborghetto/Valbruna (UD)
Ritrovo: presso Bar Trattoria Jof di Montasio, via Saisera, Valbruna (UD)

(46.459956°N, 13.481283°E) Parcheggi adiacenti la struttura sportiva.

Apertura segreteria: dalle ore 13.00 alle ore 14.30

Partenza: mass-start ore 14.30

Premiazioni: ore 17.00

CATEGORIE, QUOTE E ISCRIZIONI

Categorie agonistiche: W/M-JUNIOR, W/M-SENIOR, W/M-MASTER
Categorie non agonistiche: OPEN

Quote d’iscrizione:
€ 7,00 W/M-JUNIOR, OPEN
€ 12,00 W/M-SENIOR, W/M-MASTER
e Noleggio Si-Card non SIAC 2,00 € il giorno della gara (in caso di mancata restituzione sara richiesto
dall’organizzazione un rimborso di € 60.00
e Noleggio Si-Card SIAC (numero limitato): 5,00 € il giorno della gara (in caso di mancata restituzione
sara richiesto dall’organizzazione un rimborso di € 80.00

Scadenza iscrizioni:
entro le ore 23:59 di lunedi 5 febbraio 2024.
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PROGRAMMA INDIVIDUALE SPRINT

Data e luogo: domenica 11 febbraio 2024, Val Saisera comune di Malborghetto/Valbruna (UD)
Ritrovo: presso Bar Trattoria Jof di Montasio, via Saisera, Valbruna (UD)

(46.459956°N, 13.481283°E) Parcheggi adiacenti la struttura sportiva.

Apertura segreteria: dalle ore 8.30 alle ore 10.00

Partenza: dalle ore 10.00 con modalita griglia di partenza

Premiazioni: ore 12.30

CATEGORIE, QUOTE E ISCRIZIONI

Categorie agonistiche: W/M 12, W/M 14, W/M 17, W/M 20, M Elite, W Elite, W/M 40, W/M 50, W/M 60,
M 70
Categorie non agonistiche: ESO, DIRECT (rosso)

Quote d’iscrizione:
€7.00 W/M 12, W/M 14, ESO, DIRECT (rosso)
€12.00 W/M 17, W-M 20, W/M Elite, W/M 40, W/M 50, W/M 60, M 70
e Noleggio Si-Card non SIAC 2,00 € il giorno della gara (in caso di mancata restituzione sara richiesto
dall’organizzazione un rimborso di € 60.00
e Noleggio Si-Card SIAC (numero limitato): 5,00 € il giorno della gara (in caso di mancata restituzione
sara richiesto dall’organizzazione un rimborso di € 80.00

Scadenza iscrizioni:
entro le ore 23:59 di lunedi 5 febbraio 2024.

Metodo iscrizioni:

e Tramite sito FISO;

e Tramite sito Orienteeringonline.net;

e Possibilita diiscrizione sul posto nelle categorie OPEN, ESO e DIRECT (salvo esaurimento cartine).
Alla manifestazione possono partecipare i soli tesserati FISO.
Per tutte le categorie, il partecipante che non risulti tesserato con nessuna societa regolarmente affiliata
come sportivo agonista deve, per poter partecipare alla manifestazione, necessariamente tesserarsi al
momento dell’iscrizione con un costo di euro 3 per la sola categoria Esordienti per garantire la copertura
assicurativa minima prevista dalla Federazione Italiana Sport Orientamento sotto la cui egida si svolge la
manifestazione. Per il non tesserato che volesse iscriversi alla manifestazione sara necessario compilare il
modulo previsto indicando, se lo ritiene, una societa di riferimento ed essere in possesso del certificato
medico agonistico.

ASD Team Sky Friul

BANCA CREDITO COOPERATIVO FRIULI SCRL — Filiale di Gemona del Friuli

Coordinate IBAN: IT04U0708563880000000039392

Causale: “Iscrizione Campionato ITA - Soc. ......”

E preferibile un unico pagamento per ogni societa.

Per ridurre i tempi di riscontro del pagamento si prega di anticipare copia della disposizione di bonifico a:
teamskyfriul@gmail.com oppure presentare copia del pagamento al momento del ritiro della busta di
societa.

Con l'iscrizione i partecipanti dichiarano, sotto la propria responsabilita, di essere idonei all’attivita

sportiva oggetto della manifestazione, secondo le vigenti leggi sanitarie.
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INFORMAZIONI TECNICHE TEAM RELAY

BACINO IMBRIFERO MONTANO DELLA
DRAVA IN PROVINCIA DI UDINE

Tipologia di gara: a sequenza obbligata
Partenza: dalle ore 14.30, mass-start

INFORMAZIONI TECNICHE INDIVIDUAL SPRINT

Tipologia di gara: a sequenza obbligata

Partenza: dalle ore 10.00, griglia di partenza

CARTA DI GARA

Carta di gara: Val Saisera Tarvisio
Scala 1:5000, equidistanza 5 metri.
Simbologia: ISSkiOM

Realizzazione 2020

Formato carte: A4

Terreno di gara: Pista da sci di fondo.

Sistema di punzonatura

Verra utilizzato il sistema Sportident con Air+ attivo.

Potra anche essere utilizzata la punzonatura classica.

Nel caso il partecipante non possegga una Sl-Card di proprieta, gliene verra attribuita una
dall’organizzazione al costo di € 2,00 per il noleggio, a garanzia della restituzione verra richiesto la consegna
della carta di identita di chi la richiede. Le SI-Card noleggiate vanno riconsegnate a fine gara in segreteria.

In caso di smarrimento il costo & di 60 euro.

Comitato Tecnico

Delegato Tecnico: Roberto Manea
Direttore di gara: Paolo Di Bert
Tracciatore: Marco Bezzi

Controllore: Giusto De Colle
Responsabile di partenza: Serafini lvan
Responsabile di arrivo: Giovanelli Nicola
Segreteria: Marzia Gubiani
Elaborazione dati: Lucia Zacchigna

Regolamento

- La gara e aperta ai singoli atleti con partecipazione a squadra mista o individuale.

- La gara € a sequenza obbligata.

- E assolutamente vietato pena squalifica, la manomissione di cartelli indicatori, lanterne, dispositivi
elettronici e ogni altra segnalazione posta lungo il percorso.

- E assolutamente vietato entrare nelle proprieta private se non ci sono specifiche indicazioni legate al
percorso, altresi & vietato I'attraversamento di appezzamenti appena arati o con colture in atto.

- E obbligatorio rispettare il codice della strada e le proprieta private.

- Per quanto non contemplato nel presente regolamento si fa riferimento al Regolamento del Comitato
Regionale Fiso FVG, al Regolamento Tecnico Federale della FISO e al comune senso civico.

Il Team Sky Friuli augura a tutti i partecipanti buon divertimento!

Aggiornamento del 31/01/2024
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