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Monza OK organizza il MONZAE3
CAMPIONATO REGIONALE SPRINT RELAY 5

e una “Prova NON agonistica individuale aperta a tutti”
DOMENICA 10 dicembre 2023

CARTINA DI GARA

Mezzago scala 1:4000 - CS/T 997
Equidistanza: 2m / Revisione 2023

TIPO DI GARA

Sprint Relay ad esclusione della categoria non agonistica.

| titoli verranno assegnati nelle categorie YOUTH, ELITE, MASTER
(solo se risulteranno partite almeno tre staffette concorrenti al titolo (cioé
squadre di societa affiliate al comitato lombardo). Le squadre saranno
composte da 3 atleti di cui almeno una femmina, che corre in prima
frazione.

CATEGORIE SPRINT RELAY

PREMIAZIONI

Verranno premiate le prime staffette classificate.

ISCRIZIONI

- Categorie FISO tramite il sito www.fiso.it entro le
23.59 di lunedi 4/12/2023. (seconda scadenza 7/12/2023
- Categoria NON Agonistica via mail :
giandomenico.scuola@gmail indicando nome, cognome.

QUOTE

- ELITE/MASTER /OPEN € 9,00 (1* scadenza) €13,50 (2")

YOUTH (<=17 anni), ELITE, MASTER (>=50 anni), OPEN (ogni categoria) - YOUTH € 5,00 (1" scadenza) € 7,50 (2")

NON AGONISTICA (Esordienti)

Percorso sprint INDIVIDUALE circa 2,0 Km (tessera non agonistica)

RITROVO

Ore 9:00 presso "Bloom", Via Curiel 39, Mezzago

PROGRAMMA

Ore 10.00: Prima partenza Sprint Relay
Dalle 10.15 Partenze "libere" esordienti
Ore 12:30: Premiazioni

FEDERAZIONE COMITATO
ITALTANA REGIONALE
SPORT LOMBARDO
ORIENTAMENTO

www.fisolombardia.it

- Categoria NON Agonistica€ 5,00 (tessera green o day).

- Noleggio SI-CARD: Come da regolamento materiali CRL.

COMITATO ORGANIZZATORE

Presidente: MariaGrazia Belcaro

Delegato Tecnico: Giorgio Gatti

Referente gara sul posto: Giorgio lannucci
Direttore gara : Francesco GIANDOMENICO
Tracciatore : Simone Grassi

Elaborazione dati : ORIBOS - Monza OK

Comune di Mezzago

PER INFORMAZIONI
Francesco - tel. 3488720454
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