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BOLLETTINO n° 3 

Programma   
• CASALMAGGIORE ritrovo dalle ore 8:45 – Apertura Segreteria/Iscrizioni c/o 

CENTRO SPORTIVO COMUNALE BASLENGA – campo ATLETICA . 

• Spogliatoi, Servizi igienici e luogo coperto disponibili. 
• Partenze dalle Ore 10:00 alle 11:00 – PUNCHING START – La partenza dista 

1000mt dal ritrovo, previsto il trasporto indumenti  – L’arrivo dista 800mt dal 
ritrovo. 

 
• SABBIONETA Ore 12:45 – Apertura Segreteria/Iscrizioni c/o PALAZZO 

GIARDINO-GALLERIA DEGLI ANTICHI. 
• Servizi igienici e luogo coperto disponibile. A 1000mt di distanza sarà disponibile 

il palazzetto dello Sport di Sabbioneta in caso di pioggia 
• Partenza - ore 14:00 cat. ME - 14:03 M35/M13 – 14:06 M20/M50 – 14:09 

M17. Le  prime frazioniste dovranno essere obbligatoriamente “DONNE”. 
 

• Premiazioni sia delle Gare sia del Trofeo Emilia, direttamente sul campo ore 
15:30; in caso di pioggia presso il Palazzetto dello Sport. A seguire “grande 

merenda” offerta a  Tutti gli Agonisti!!! 

• Ore 16:30 Consulta delle Società FISO Emilia Romagna. 
 

• - SONO AMMESSE “FUORI CLASSIFICA” EVENTUALI STAFFETTE MISTE (anche 
Man*Man*Man), PURCHE’ IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO FISO. IN QUESTI 

CASI INVIATE UNA MAIL ALLA SEGRETERIA Filippo Bertolotti.  LA PARTENZA IN 
QUESTI CASI SARA’ COMUNICATA DOMENICA DALLO SPEAKER. 

  

DIRETTORE GARA: BOCCHI ANDREA 

SEGRETERIA/ISCRIZIONI: FILIPPO BERTOLOTTI 

tel.3388510425 
filob46@gmail.com 

TRACCIATORE: CORRADO ARDUINI 
Tel.3937492560 

arduinicorrado@gmail.com 

CONTROLLORE:  ALLODI LORENZO 

mailto:filob46@gmail.com
mailto:arduinicorrado@gmail.com


  

 

Solo in cartina. Per le categorie  BIANCO – GIALLO/ESORDIENTI - ROSSO - saranno 

testuali. 

 

Agonistiche secondo Regolamento Trofeo Em.Rom. 
Non Agonistiche: ESORD. BIANCO, GIALLO, ROSSO. 

Iscrizioni  
On-line sul sito FISO fino alle ore 23:59 di mercoledi 15 novembre 2023 e fino ad 

esaurimento cartine il giorno della gara. Pagamento sul ccb Interflumina casuale 
Grand Prix Orienteering  IT88 Z 08340 56890 000002101279 oppure il giorno della 

gara. 
. 

 
    -  Per le categorie NON AGONISTICHE : € 3 per Atleta + 1€ ogni mappa in più, 

noleggio Si-Card gratuito. 
    -  Per le altre:  3€ fino a 14 anni – 7€ oltre i 14 anni, con noleggio SI-Card gratuito 

(no SIAC disponibili). 

Cronometraggio  
Si potrà punzonare in modalità standard (inserendo la SI - card nel foro della stazione 
SPORT - Ident) o in modalità AIR+ (per chi è dotato di SI - card di tipo SIAC). 

La stazione FINISH saranno abilitate con AIR+. 
Se la stazione SPORT - Ident non funzionasse (per esempio mancata emissione segnale 

acustico o visivo) il concorrente dovrà punzonare la propria mappa con la punzonatrice 
manuale e mostrare all’arrivo tale punzonatura. 

In caso di arrivo al “fotofinish” farà fede il filmato di arrivo considerando il taglio del 

traguardo. 
 

È obbligatorio per i concorrenti che non terminino la loro gara comunicarlo in segreteria. 

“Casalmaggiore”, cartografo Francesco Buselli, omologatore Cristian Bellotto  CS/T 
1055 

• Per tutte le categorie scala 1:4000 equidistanza 2 metri; 
• mappa formato A4, stampa laser su carta antispappolo, disponibili buste 

impermeabili in partenza. 

Terreno di gara  
Il terreno è urbano e zone sterrate; consigliate scarpe da running.  

Il centro storico NON sarà chiuso al traffico, obbligo di rispettare 

il codice della strada. Prestare molta attenzione soprattutto negli 

incroci e curve. 
 



 

LUNGHEZZE CASALMAGGIORE   LUNGHEZZE STAFFETTA SABBIONETA 
 

M/W10-    1500mt  BIANCO-M/W10-  1200mt (INDIV) 
ESORD.-BIANCO-M/W12- 2000mt  ESORD.-GIALLO-  1500mt (INDIV) 

GIALLO-M/W14-W55  2500mt  ROSSO-   2000mt (INDIV) 
ROSSO-M55-W18-W35  2600mt  M13    1600mt 

M35-M18-WE-   3200mt  M17    2000mt 
ME     3700mt  M20    2500mt 

        ME    1^fraz.3800mt- 2^3^fraz.4100mt 
        M35    2500mt 

        M50    2000mt 

 
GIURIA DI GARA:.CASALMAGGIORE – SABBIONETA (ordine….supplenza) 

1CURZIO SAMUELE   –    1BONATO NICOLA 
2SERGENTI CHIARA  –    2RONTINI MATTIA 

3TENANI ALESSIO     –    3PAPANDREA LILIANA 

  
60 minuti per la gara di Casalmaggiore, 90 minuti  per Squadra per la gara di 

Sabbioneta. 

Risultati su ORIBOS LIVE  -  LIVELOX attivo. 

A Sabbioneta: premi alle categorie NON agonistiche considerando la somma dei tempi 
Casalmaggiore+Sabbioneta.     Medaglie ai Titoli Regionali di Staffetta. 

Super Merenda/Rinfresco offerta a Tutti dopo le premiazioni. 

-NON ci sarà un “Punto Spettacolo” ma gli Atleti potranno vedere in lontananza il 
sopraggiungere del proprio Compagno/a di staffetta aspettando in prossimità 

dell’ultimo punto. 
-Gli Atleti potranno prelevare con alcuni minuti di anticipo la rispettiva mappa e 

tenerla arrotolata fino al cambio effettivo, RESTANDO NEL RECINTO DI CAMBIO. 

-Gli Atleti della 2^ e 3^ frazione potranno effettuare CLEAR e CHECK IN ANTICIPO 
-1° FRAZIONISTA pettorale GIALLO 

-2° FRAZIONISTA pettorale BIANCO 
-3° FRAZIONISTA pettorale ARANCIO 

  4° LANCIO ore 15:00 – 5°LANCIO 15:10 
 

          
 
CASALMAGGIORE        SABBIONETA 


