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Polisportiva IST. SUP. DALLA CHIESA Sesto Calende ASD
Via San Donato, 19 21018 Sesto Calende Codice fiscale 9107340122
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Campionato Regionale Lombardo Long 2023
Comunicato di gara n° 2

5 NOVEMBRE 2023

COMITATO ORGANIZZATORE:
Delegato Tecnico: Guido Chiogna
Direttore di Gara: Lorenzo Bello
Tracciatore: Roberto Biella

Controllore: Antonio Franco
Responsabile partenza: Alessio Filipelli
Responsabile arrivo: Fiorenzo Salina
Responsabile segreteria: Fabio Bertinelli

Elaborazione dati: Adamo Uboldi

RITROVO E PARCHEGGIO:

Palestra comunale G. Tosi Via Cagnago 28, 28040 Borgo Ticino (NO)
GPS 45.68531, 8.60326. Parcheggi nei pressi del ritrovo, limitato.
Altrimenti parcheggi liberi su strada a circa 50 metri dal ritrovo.
Presenza di mezzo di primo soccorso della SOGIT.

Apertura segreteria alle ore 8:30.



Noleggio si card 1,50 euro. Gratuito per MW10 ed Esordienti.

MAPPA:

Bosco Solivo - Marchio FISO CO 1107 - Aggiornamento 2023 a norma
cartografica ISOM 2017-2. Foglio A4, eccetto categorie ME e NERO
foglio A3. Mappe in carta pretex per tutte le categorie eccetto categorie
meno ME e nero che saranno dotate di busta di plastica. Per chi volesse
saranno disponibili buste di plastica ma chi desidera puo portarla con sé.

Scala 1:10000. Equidistanza 5 m.

PERCORSO CATEGORIE LUNGHEZZA DISLIVELLO
ME; NERO 10,2 Km 345
WE; M18; M35+; M45+; VIOLA 7,7 Km 250
AZZURRO W18; W35+; W45+; M55+; AZZURRO 6,1 Km 185
_ W55+; W65+; M65+; M70+; ROSSO 4,2 Km 145
VERDE W16; M16; VERDE 4,8 Km 145
ARANCIONE | W14; M14; W70+; ARANCIONE 3,3 Km 50
GIALLO W12; M12; GIALLO 3,3 Km 45
BIANCO MW10; BIANCO 2,2 Km 30

Ristoro intermedio a circa meta percorso per le cateqorie NERO, VIOLA, AZZURRO.

PARTENZA, ARRIVO, RISTORO:

Partenza a 25' al passo dal ritrovo, seguire le fettucce. Prima partenza

ore 10:00. SIAC AIR+ attivato. Arrivo a circa 20° al passo dal ritrovo.

Ristoro con acqua all’arrivo e presso il ritrovo.

Si ringraziano per la collaborazione I'Ente parco del Ticino piemontese,
Comune di Borgo Ticino e Pro Loco di Borgo Ticino.
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BUONA GARA E BUON DIVERTIMENTO!!!

ASD POLISPORTIVA ISTITUTO DALLA CHIESA SESTO CALENDE



