FISO

CAMPIONATO LAZIALE STAFFETTA '%'
15 ottobre 2023 - CAMPO DELL’OSSO \/
COMUNICATO N° 1 OPOE ORINTAMENTO.

Delegazione LAZIO
CHIUSURA STRADA

Causa una manifestazione di skyroll che interessera la Strada Provinciale 44b, & necessario transitare per la localita
Contrada Montore (SP44b km 1, dove la strada Subiaco - Monte Livata inizia a salire) entro le ore 09.00. Dalle ore
09.00 la strada verra chiusa al transito e 'unica soluzione per raggiungere Monte Livata/Campo dell’Osso ¢ la
viabilita Subiaco-Jenne-Fondi di Jenne, che prevede tuttavia un’ora (1h) in pitu di percorrenza.

MAPPA

Comprensorio di Monte Livata — area Campo dell’Osso

Scala 1:7.500 (per tutte le categorie) — equidistanza 5m

Stampa su carta pretex (antispappolo), con buste di plastica disponibili in caso di pioggia

SPECIFICHE TRACCIATI

4,5km +220m disl. / 19 punti M Elite

3,7km + 180m disl. / 16 punti M45 / W Elite

2,9km + 125mdisl. / 13 punti W45 /M 17 / Open

2,3km + 90m disl. /10 punti W 17 / Direct

1,9km + 75mdisl. / 8 punti MW13 / Esordienti

PARTENZE

10.00 cca: dimostrazione lancio, punto spettacolo, arrivo e cambio

10.15 — lancio prime frazioni cat. M/WElite / W45

10.20 — lancio prime frazioni cat. M 45 / Open

dalle 10.30 — partenze Esordienti/Direct con free punching start presso la zona cambio
11.30 - lancio delle seconde frazioni che non avessero ancora ricevuto il cambio

CAMBIO

Tutte le categorie, ad esclusione della W17, transitano per il punto spettacolo, che corrisponde all’ultimo punto
(cod. 100), visibile dal ritrovo a 150m cca dall’arrivo. Dal primo passaggio per la 100 (punto spettacolo) all’arrivo
vanno considerati dai 4 agli 8 minuti cca di tempo gara. Il cambio tra il primo e il secondo frazionista avverra in
corrispondenza di un box allestito poco prima della linea del finish.

PUNZONATURA
Elettronica con sistema Air+ attivato (le SIAC saranno operative dopo aver fatto il Clear e il Check)

PREMIAZIONI
Presso il ritrovo alle ore 13.00 cca, solo per le staffette prime classificate in ogni categoria.

ORGANIZZAZIONE

A.S.D. Gruppo Orientisti Subiaco in collaborazione con A.S.D. Orsa Maggiore
Direttore Gara: Enrico Sbaraglia

Tracciatore: Daniele Guardini - Controllore: Maria Novella Sbaraglia
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