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‭Percorso‬ ‭Bianco‬
‭Ludico Motorio‬

‭Giallo‬
‭Ludico Motorio‬ ‭Giallo‬ ‭Rosso‬ ‭Nero‬

‭Caratteristiche‬ ‭Senza classifica ad‬
‭andatura libera‬

‭Senza classifica ad‬
‭andatura libera‬

‭Con Classifica‬
‭Necessario‬
‭certificato medico‬

‭Con classifica‬
‭Necessario certificato‬
‭medico‬

‭Con classifica‬
‭Necessario certificato‬
‭medico‬

‭Lunghezza‬
‭Dislivello‬

‭1,5 Km‬
‭50 metri‬

‭2,4 Km‬
‭95 metri‬

‭2,4 Km‬
‭95 metri‬

‭3,4 Km‬
‭155 metri‬

‭4,3 Km‬
‭250 metri‬

‭Difficoltà‬
‭Facile‬‭, adatto a‬
‭principianti.‬
‭Percorso su sentiero,‬
‭prato e strada‬

‭Medio-Facile‬‭,‬
‭necessaria una prima‬
‭esperienza.‬
‭Percorsi su sentiero,‬
‭prato e strada‬

‭Medio-Facile‬‭,‬
‭necessaria una‬
‭prima esperienza.‬
‭Percorsi su‬
‭sentiero, prato e‬
‭strada‬

‭Medio-Difficile‬‭,‬
‭necessaria‬
‭esperienza e un‬
‭minimo di‬
‭preparazione fisica.‬
‭Percorsi su sentiero,‬
‭bosco, terreno aperto‬
‭e strada‬

‭Difficile‬‭, necessaria‬
‭buona esperienza e‬
‭una adeguata‬
‭preparazione fisica.‬
‭Percorsi su sentiero,‬
‭bosco, terreno aperto‬
‭e strada‬


