
21 ottobre 2023
FINALE COPPA ITALIA SPRINT

**World Ranking Event**
Bolzaneto (Genova)

22 ottobre 2023
CAMPIONATI ITALIANI A
STAFFETTA

Piani di Praglia (Ge)

BO
LLETTIN

O
1



INFORMAZIONI GENERALI

PROGRAMMA GARE
Sabato 21 ottobre – FINALE COPPA ITALIA SPRINT – Genova Bolzaneto
44.458661, 8.901441

13.00 apertura segreteria
15.00 prima partenza
18.00 premiazioni

Domenica 22 ottobre – CAMPIONATI ITALIANI A STAFFETTA – Piani di Praglia
44.51700, 8.80417

8.30 apertura segreteria
10.00 prima partenza
14.00 premiazioni

COMITATO ORGANIZZATORE
info@woc2026.it

Event director: Gianluca Carbone
gianluca.carbone@woc2026.it / +393356966752

IOF Event Adviser: Simone Grassi (sprint)
Delegato tecnico: Ivano Benini
Direttore gara: Aaron Gaio (sprint)

Andrea Immovilli (staffetta)
Tracciatore: Alessio Tenani (sprint)

Emiliano Corona (staffetta)
Controllore: Marcello Lambertini (sprint)

Enrico Gottardo (staffetta)
Enrico Immovilli (staffetta)

Segreteria: Elena Lutaj
Elaborazione dati: Daniele Guardini
Speaker: Stefano Galletti

CON LA COLLABORAZIONE TECNICA DI:

Si ringrazia per il supporto ricevuto il Municipio V di Genova Valpocevera
https://smart.comune.genova.it/municipio5

E inoltre per la preziosa e gentile ospitalità la Parrocchia di San Francesco d’Assisi a Bolzaneto ed in
particolare Padre Renato
https://www.facebook.com/sanfrancesco.allachiappetta

https://maps.app.goo.gl/FA6jgDWmCR8qKxtd8
https://goo.gl/maps/YFZfcVXEYfkG2tyC6
https://smart.comune.genova.it/municipio5
https://www.facebook.com/sanfrancesco.allachiappetta


ISCRIZIONI
Entro lunedì 16 ottobre, quote come da regolamento FISO.
Per gli atleti italiani sul sito Fiso: https://www.fiso.it/gara/202319
https://www.fiso.it/gara/202320.
Per le categorie Elite (gara sprint WRE) tramite Eventor:
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/7724
Per gli altri atleti stranieri tramite email a entries@woc2026.it

OFFERTA SPECIALE

Tutti gli iscritti ad entrambe le gare riceveranno un buono sconto di 5 € valido per l’iscrizione alla 3
Days of the Apennines del 2024.

PAGAMENTO ISCRIZIONI
Le iscrizioni vanno pagate in anticipo tramite bonifico bancario, unico per ciascuna società. A
chiusura iscrizioni verranno pubblicate le liste iscritti per società con rispettive quote, si prega di
controllare la correttezza della quota prima di procedere al pagamento.

IBAN:
IT55E0538701411000003861810
COMITATO GENOVA 2026 A.S.D.
Causale: iscrizioni società XXXX

SISTEMA DI PUNZONATURA
Per tutte le categorie verrà utilizzato il sistema di punzonatura Sport-Ident, sarà attivato il metodo
Air+ (touch-free).

Sono disponibili Sport-Ident a noleggio (no Air+) al costo di 2 € al giorno.

PETTORALI
I concorrenti riceveranno nelle buste di società un pettorale valido per entrambe le competizioni.

GPS
Verrà comunicato l’elenco dei concorrenti che lo indosseranno tramite apposito comunicato.

PREMIAZIONI
Per entrambe le gare verranno premiati i primi 3 per tutte le categorie agonistiche, ad esclusione
delle categorie AK e OPEN (staffetta) e B (sprint) dove sarà premiato il primo classificato.
Per la gara WRE verranno premiati i primi 6 classificati delle categorie Elite.

Saranno inoltre chiamati a ritirare un premio di partecipazione tutti gli under 10 iscritti. Non è
prevista premiazione per le categorie Direct, Verde ed Esordienti.

RISTORI POST-GARA

Sarà presente un ristoro post gara con acqua; in ottica di minimizzare i rifiuti si raccomanda di
portarsi bicchieri o borracce personali.

LIVELOX

Al termine delle competizioni saranno disponibili su Livelox le mappe dei percorsi e sarà possibile
aggiungere le proprie tracce gps.

https://www.fiso.it/gara/202319
https://www.fiso.it/gara/202320
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/7724
mailto:entries@woc2026.it


ALLOGGI

Per tutti gli atleti, i tecnici e le persone potenzialmente coinvolte negli eventi internazionali
OWC 2024 e WOC 2026 si raccomanda la massima attenzione nell’evitare di prenotare una
sistemazione all’interno delle zone embargate.
Per dubbi contattare accommodations@woc2026.it

Sarà possibile pernottare con i camper presso il parcheggio riservato ai Piani di Praglia, verranno
fornite le coordinate sul Comunicato Tecnico pochi giorni prima dell’evento.

Alcune convenzioni sono pubblicate sul sito della manifestazione ( https://woc2026.com/offers-
bb/ ).

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=it&ll=44.41569016829698%2C8.923466181366772&z=11&mid=1K9ykHl2D4m8CsM8cABREQVeDCcsb1koN
mailto:accomodations@woc2026.it
https://woc2026.com/offers-bb/
https://woc2026.com/offers-bb/


COPPA ITALIA SPRINT

Evento organizzato con il patrocinio del Comune di Genova.

ARENA

Genova Bolzaneto, piazza Riccardo Rissotto.
44.458661, 8.901441

VEDI SCHEMINO PAGINA SUCCESSIVA

Nella piazza dell’arena di gara non sarà possibile lasciare teli di società e borse, che dovranno
essere depositate al ritrovo o presso la segreteria in prossimità dello stesso (seguire le indicazioni).
Presenti WC, no docce.

PARCHEGGI

VEDI SCHEMINO PAGINA SUCCESSIVA

Uscendo dal Casello di Genova Bolzaneto seguire la strada indicata sullo schemino. Ad est del
fiume si potrà parcheggiare solamente nei due parcheggi indicati, mentre a ovest del fiume sono
presenti vari parcheggi, tutti utilizzabili. Il giorno della gara non saranno riservati e non ci saranno
addetti, si raccomanda il fair play.

Da qualsiasi parcheggio l’unico accesso consentito alla segreteria e all’arena è dal ponte segnato
nello schemino (Ponte S. Francesco).

Il parcheggio camper è presso il PalaDiamante, via Felice Maritano 36 (44.452262, 8.905144). Per
raggiungere il parcheggio dall’uscita di Genova Bolzaneto è consentito transitare sulla strada
principale (indicata nello schemino) solo entro le ore 13.Dal parcheggio per raggiungere l’arena si
dovrà percorrere la strada indicata sul terreno con fettucce bianco/rosse oppure si potrà usufruire
di apposito servizio navetta, inviando nei giorni precedenti richiesta all’indirizzo info@woc2026.it.

EMBARGO

L’area embargata è disponibile qui.

Il giorno della gara l’area è completamente interdetta, ad eccezione delle strade per accedere ai
parcheggi e all’arena, come da schemino.

https://maps.app.goo.gl/FA6jgDWmCR8qKxtd8
https://maps.app.goo.gl/BBQEv5FgmSWRT5eu5
mailto:info@woc2026.it
https://woc2026.com/wp-content/uploads/2023/08/27728.pdf




CATEGORIE

Categorie agonistiche:
M/W12, M/W-14, M/W-16, M/W-18, M/W-20, M/W Elite, M/W B, M/W35+, M/W40+,
M/W45+, M/W50+, M/W55+, M/W60+, M/W65+, M/W70+, M/W75+

Categorie non agonistiche:
M/W10, ESORDIENTI, DIRECT

MAPPA

Genova Bolzaneto, scala 1:4000, eq. 2,5 m.
Realizzazione 2023, S. Curzio.

Formato A4; la mappa è stampata su materiale anti spappolo.

TERRENO DI GARA

Area urbana con rete stradale non
regolare e parchi cittadini. Dislivelli
anche accentuati.

LUNGHEZZE DEFINITIVE

Categoria Lunghezza Dislivello n. punti Categoria Lunghezza Dislivello n. punti
M10 1230 10 15 W10 1230 10 15
M12 1780 10 16 W12 1780 10 16
M14 1950 10 15 W14 1950 10 15
M16 2280 45 16 W16 2300 10 16
M18 3170 90 18 W18 2460 45 18
M20 3170 90 18 W20 2460 45 18
ME 3700 100 25 WE 3300 90 20
MB 2300 10 16 WB 1950 10 15
M35 3170 90 18 W35 2460 45 18
M40 3170 90 18 W40 2460 45 18
M45 2670 45 16 W45 2780 25 14
M50 2670 45 16 W50 2780 25 14
M55 2280 45 16 W55 2140 10 16
M60 2280 45 16 W60 2140 10 16
M65 2140 10 16 W65 2330 10 16
M70 2140 10 16 W70 2330 10 16
M75 2140 10 16 W75 2330 10 16

DIRECT 2780 25 14 ESO 1780 10 16



PARTENZA

La partenza è nei pressi dell’arena: ulteriori dettagli saranno forniti con il comunicato gara a
ridosso della gara. La chiamata avverrà al minuto -3.

TEMPO MASSIMO

Il tempo massimo è fissato a 1h di gara e comunque non meno del doppio del tempo del vincitore.

CLASSIFICHE

Le classifiche saranno disponibili in tempo reale su Oribos Live e su Liveresultat.

RECLAMI

I reclami devono essere indirizzati al Direttore Gara che li gestirà in conformità al paragrafo 3.7.7
dell'RTF FISO. Non possono essere accettati reclami presentati oltre mezz'ora dalla pubblicazione
della classifica ufficiale. La giuria di gara sarà comunicata con apposita segnalazione.



CAMPIONATI ITALIANI A STAFFETTA

Evento organizzato in collaborazione con il Comune di Ceranesi.

ARENA

Piani di Praglia (Ceranesi)
44.51700, 8.80417

In arena sono disponibili bagni chimici, non sono presenti docce.
Presso l’arena sarà presente un servizio bar con panini e bibite.

Causa epidemia peste suina, saranno necessari alcuni accorgimenti specifici (ad es. cambio scarpe
all'uscita dell'arena di gara e comunque dalle aree non pavimentate), le modalità verranno
descritte in apposita nota che sarà pubblicata dopo prossimo incontro con le autorità competenti.

PARCHEGGI

Nei pressi del ritrovo sono disponibili solamente 60 posti auto, tutti gli altri veicoli verranno
mandati ai parcheggi P2 e P3, rispettivamente a 1,2 km e 1,5 km dall’arena (P3 prevalentemente
dedicato ai camper); vi è anche un parcheggio P4 a 2 km dall’arena nei cui pressi vi è la possibilità
di un paio di stalli per eventuali bus turistici. Sarà organizzato un trasporto gratuito dai parcheggi
al ritrovo.

È inoltre possibile parcheggiare lungo la strada provinciale, ove vi siano delle piazzole in modo che
l’auto risulti al di fuori della sede stradale.

EMBARGO

L’area embargata è disponibile qui.

Qui è disponibile la mappa vecchia dell’area di gara.

CATEGORIE

Categorie agonistiche, staffetta a 3 frazioni:
M/W-13, M/W-17, M/W-20, M/W Elite, M/W35+, M/W45+, M/W55+, M/W65+ (2 frazioni)

https://goo.gl/maps/YFZfcVXEYfkG2tyC6
https://woc2026.com/wp-content/uploads/2023/08/27725.pdf
https://woc2026.com/wp-content/uploads/2023/08/Allegato-5B-Praglia-2008_compressed.pdf


Categorie agonistiche che non assegnano titolo, staffetta a 3 frazioni:
M/W AK, OPEN

Categorie non agonistiche individuali:
M/W10, DIRECT, VERDE ed ESORDIENTI (ludico motoria)

Sono ammesse in categoria staffette composte da atleti di società diverse, che non concorreranno
per il titolo.

MAPPA

Piani di Praglia, scala 1:10000, eq. 5 m.
Realizzazione 2023, F. Buselli.

Formato A4, stampata su materiale antispappolo.

TERRENO DI GARA

Terreno prevalentemente aperto e
mosso, presenza di pendii sassosi
e profondi valloni.

LUNGHEZZE DEFINITIVE

Categoria Lunghezza Dislivello n. punti Categoria Lunghezza Dislivello n. punti
M10 2620 105 11 W10 2620 105 11
M13 3000 110 10 W13 3000 110 10
M17 3650 180 12-13 W17 3050 125 10-11
M20 4400-4600 220-250 14-17 W20 3400-3600 160-180 11-14
ME 5300-5900 310-340 16-18 WE 4400-4600 250-270 13-15

MAK 4020 205 14-15 WAK 3040 175 11-12
M35 4450 260 12-13 W35 3600 190 12
M45 3700 190 14 W45 3140 180 11-12
M55 3060 140 10-11 W55 2800 120 8
M65 2900 125 10 W65 2660 100 8
OPEN 2710 125 9 ESO 2620 105 11

DIRECT 3320 145 12 VERDE 2600 95 10

CAMBI

Eventuali cambi nella composizione delle staffette sono da comunicare entro le ore 20 di sabato
21 ottobre, via mail a entries@woc2026.it o presso la segreteria di gara.

mailto:entries@woc2026.it


In caso di modifiche all’ordine dei frazionisti, dopo l’approvazione gli atleti dovranno scambiarsi il
pettorale (il primo frazionista deve correre con pettorale 1XXX, il secondo con 2XXX ed il terzo con
3XXX).

PARTENZA
La partenza è nei pressi del ritrovo, nel comunicato tecnico verranno indicati gli orari dei lanci (a
partire dalle ore 10). Prima del lancio avverrà una dimostrazione del cambio.

TEMPO MASSIMO

Il tempo massimo per ogni concorrente è fissato a 1h30’ di gara e comunque non meno del doppio
del tempo del vincitore.

CLASSIFICHE

Le classifiche saranno disponibili in tempo reale su Oribos Live e su Liveresultat.

Come da regolamento IOF (punto 24.8), le squadre che prendono parte alle partenze in massa
vengono classificate dopo tutte le squadre che hanno effettuato il cambio nei tempi previsti,
anche se con tempi totali più alti.

RECLAMI

I reclami devono essere indirizzati al Direttore Gara che li gestirà in conformità al paragrafo 3.7.7
dell'RTF FISO. Non possono essere accettati reclami presentati oltre mezz'ora dalla pubblicazione
della classifica ufficiale. La giuria di gara sarà comunicata con apposita segnalazione.


