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ITALIANA 1 77,
SPORT A OF ///' R
ORIENTAMENTO
Prot.0190.C.23/Squadre

Trento, 22 maggio 2023

Alle Societa Sportive degli Atleti

E.p.c. Comitati/Delegazioni Regionali di appartenenza

Loro sedi

Comunicazione inviata via e-mail

OGGETTO: Convocazione raduno pre-EYOC, 26-28 maggio 2023 in Valle di Primiero (TN)
— Squadra Nazionale Youth C-O

Su proposta dell’ Area Tecnica — Settore C-O - vengono convocati al raduno in oggetto le/i seguenti Atlete/i e

Tecnict:

W 16

Di Stefano Silvia
Magenes Chiara
Rigoni Lucia

M 16
Gianelle Marco

W 18

Angeli Elis
Rampado Sonia
Rivetta Lisa
Vedana Giulia

M 18

Corona Mattia
Gaio Paride
Orsingher Denis
Soelva Jonas Leo

Tecnici presenti
Corona Emiliano
Bettega Ivano

0165 - A.S.D. Polisportiva Besanese
0165 - A.S.D. Polisportiva Besanese
0048 - A.S.D. G.S. Pavione

0600 - A.D. Trent-O

0560 - G.S. Orienteering Folgore A.S.D.

0353 - A.S.D. Terlaner Orientierungslaeufer
0392 - A.S.D. Semiperdo Orienteering Maniago
0646 - A.S.D. Fonzaso

0033 - U.S. Primiero A.S.D.
0033 - U.S. Primiero A.S.D.
0033 - U.S. Primiero A.S.D.
0628 - Sportclub Meran A.S.D.

0048 - A.S.D. G.S. Pavione
0048 - A.S.D. G.S. Pavione

Presidenza e Segreteria Generale:
Via della Malpensada, 84 - 38123 TRENTO

Web: www.fiso.it - E-mail: info@fiso.it
PIVA 00853510220 - C.F. 80023420229

Telefono +39 0461-231380




Programma:

Venerdi 26.05.23 16:00 ritrovo presso Mezzano (TN)  46°09'13.9"N 11°48'28.6"E
17:00 allenamento sprint — Carta Mezzano
21:00 analisi tecnica pro EYOC
Sabato 27.05.23 09:00 allenamento trail running lungo
16:00 allenamento relay — Carta Valpiana
21:00 analisi tecnica pro EYOC
Domenica 28.05.23 10:00 allenamento long — Carta Caltena
14:00 chiusura raduno
Alloggio

Oratorio della Parrocchia di San Giorgio a Mezzano (TN) con colazione autogestita, pranzi al sacco e cene in
ristorante/pizzeria.

Materiale da portare
e tutto per fare Orienteering in bosco ¢ in citta (SI card, bussola, busta in plastica per le cartine,
pennarello)
orologio GPS
vestiario della Nazionale
carta d’identita/passaporto
eventuali medicine personali (voltaren / biochetasi / enterogermina / moment / tachipirina..)

Normativa COVID
Si richiede agli Atleti la massima attenzione nel rispetto delle normative vigenti in materia anticovid, ove
previste.

Comunicazioni importanti
In caso di esigenze alimentari particolari e/o utilizzo di medicinali, informare i Tecnici prima della trasferta.

Contributo Atleti

Le spese di viaggio per raggiungere la sede del raduno sono a carico degli Atleti.

E richiesto un contributo di 40,00 € a tutti i partecipanti che verra detratto dal taccuino della Societa di
appartenenza, salvo disposizioni diverse comunicate a info@fiso.it, a conclusione della trasferta.

In caso di assenza
Eventuali assenze andranno giustificate al Responsabile del Settore C-O Valter Giovanelli e al Tecnico
Emiliano Corona via e-mail: valter.giovanelli@fiso.it & caoriot@libero.it

Per ulteriori informazioni o comunicazioni
Emiliano Corona: 349 1314236 | caoriot@libero.it

L’occasione ¢ gradita per un cordiale saluto

Il responsabile di settore
Valter Giovanelli
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