
 

 

 

 

 

 

 
Prot.n.0128.M.23/squadre        
      

            Trento, 5 aprile 2023 

 

 

        Alle Società Sportive degli Atleti 

 

       E.p.c.  Comitati/Delegazioni Regionali di 

appartenenza 

        Loro sedi 

 

Comunicazione inviata via e-mail 

OGGETTO: Convocazione MTB-O – EMTBOC 24-30 aprile 2023 Loulé (Portogallo) 

                       Squadre Nazionali Élite/Junior/Youth 

 

Su proposta dell’Area Tecnica – Settore MTB-O vengono convocati i seguenti Atleti: 

 

Uomini Élite 

Bettega Fabiano   0048 - A.S.D. G.S. Pavione 

Dallavalle Luca   0573 - Gronlait Orienteering Team A.S.D. 

Rossetto Riccardo  0044 - A.S.D. Misquilenses Orienteering 

 

Uomini Junior 

Traversi Montani Michele 0415 - Orienteering Pinè A.S.D. 

 

Donne Junior 

Pecorari Iris Aurora  0392 - A.S.D. Semiperdo Orienteering Maniago 

 

Uomini Youth 

Cavagnis Sebastiano Akira 0255 - A.S.D.S. Carchidio-Strocchi 

Traversi Montani Matteo 0415 - Orienteering Pinè A.S.D. 

 

Team Leader 

Bettega Simone   0048 - A.S.D. G.S. Pavione  

 

Fisioterapista 

Rossi Daniele   0048 - A.S.D. G.S. Pavione 

 

Programma 

 

Lunedì 24 aprile 2023 

• ore 16:30 ritrovo presso area partenze Aeroporto “Orio al Serio” 

• ore 18:45 – 20:35 volo aereo Ryanair FR5139 per Faro 

• ritiro pulmino a noleggio e trasferimento ad Almancil presso “Casa Alfarrobeira” 

 

Martedì 25 aprile 2023 

• ore 08:00 – 10:00 colazione presso alloggio 

• ore 11:00 – 13:30 trasferimento ed allenamento tecnico ufficiale (Model Event) 

• ore 18:00 – 19:00 team leaders meeting 

• ore 19:00 – 21:00 cena, analisi allenamento tecnico e riunione pregara Middle 

 



 

 

Mercoledì 26 aprile 2023 

• ore 07:00 – 09:00 colazione presso alloggio e trasferimento a Tor 

• ore 09:00 – 13:00 Middle Distance 

• ore 16:30 – 18:00 cerimonia di apertura e di premiazione 

• ore 18:00 – 19:00 team leaders meeting 

• ore 19:00 – 21:00 cena, analisi gara Middle e riunione pregara Long/Mass Start 

 

Giovedì 27 aprile 2023 

• ore 07:00 – 09:00 colazione presso alloggio e trasferimento a Barranco Velho 

• ore 09:00 – 14:00 Mass Start (Élite) – Long distance (Junior & Youth) 

• ore 17:30 – 18:00 cerimonia di premiazione 

• ore 18:00 – 19:00 team leaders meeting 

• ore 19:00 – 21:00 cena, analisi gara Long/Mass Start e riunione pregara Sprint 

 

Venerdì 28 aprile 2023 

• ore 07:00 – 09:00 colazione presso alloggio e trasferimento a Loulé 

• ore 09:00 – 12:30 Sprint Distance 

• ore 17:30 – 18:00 cerimonia di premiazione 

• ore 18:00 – 19:00 team leaders meeting 

• ore 19:00 – 21:00 cena, analisi gara Sprint e riunione pregara Staffetta 

 

Sabato 29 aprile 2023 

• ore 07:00 – 08:30 colazione presso alloggio e trasferimento a Loulé 

• ore 09:00 – 13:00 Mixed Relay (Élite) – Relay (Junior) 

• ore 17:30 – 18:00 cerimonia di premiazione 

 

Domenica 30 aprile 2023 

• ore 06:10 – 09:55 volo aereo Ryanair FR5140 per Milano Bergamo 

 

Trasporti e vitto 

Il trasporto da/per il luogo di ritrovo presso l’Aeroporto “Orio al Serio” (BG) e la cena di lunedì 24 sono a 

carico degli Atleti. 

 

Materiale da portare 

- Materiale completo Italia da allenamento e da riposo 

- Casco, leggìo, SPORTident Air + 

 

Normativa COVID 

Si richiede agli Atleti la massima attenzione nel rispetto scrupoloso delle normative vigenti in materia anti-

covid, ove previste.  

 

In caso di assenza 

Eventuali assenze andranno giustificate al Responsabile del Settore MTB-O Adriano Bettega via e-mail: 

adriano.bettega@fiso.it  

 

Per ulteriori informazioni o comunicazioni 

Simone Bettega: e-mail simone.bettega@fiso.it; cell 3408641162 

 

L’occasione è gradita per un cordiale saluto. 

 

Il responsabile settore MTB-O 

        Adriano Bettega           

              

     

      Il Presidente 

                                             Cav. Sergio Anesi 
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