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 8 ottobre 
2023 

ORARIO SEGRETERIA: 9.15-10.30  
RITROVO: dalle ore 9.00 all’interno del 
Castello di Piglio in Via Castello, 72 (raggiungibile a 
piedi) alle coordinate: 41.829187, 13.144858 
 
 

ISCRIZIONI: online tramite il Sito Federale (www.fiso.it) entro 
le ore 23.59 di giovedì 05 ottobre 2023. Il giorno della gara 
saranno accettate solo iscrizioni per le categorie Direct o 
Esordienti attraverso un Dirigente dell’associazione di 
appartenenza. 
PAGAMENTO QUOTE: tramite bonifico bancario da parte 
della società di appartenenza. Inviare evidenza 
pagamento via mail a ccrorient@gmail.com 
IBAN: IT50U0306909606100000140367  
TIPOLOGIA GARA: staffetta a tre frazioni per tutte le 
categorie con ALMENO una frazionista femminile (con 
obbligo di partenza in prima frazione), tranne Esordienti 
che avrà tracciato individuale. Primo lancio ore 10:30 

CATEGORIE 
 

Agonistiche (assegnano titolo regionale) 
MW13: nati nel 2010 e successivi 
MW 17: nati nel 2007 e successivi 
ELITE: nessuna limitazione di età 
MASTER 50: nati nel 1973 e precedenti 
MASTER 195: tre frazionisti di almeno 60 anni e somma 
delle tre età pari ad almeno 195 anni 
N.B. È consentita la partecipazione di staffette composte 
da frazionisti di società diverse, ma queste non 
concorreranno al titolo né assegneranno alcun 
punteggio nelle classifiche di società 
 

Agonistiche (ma non assegnano titolo regionale) 
OPEN: solo agonisti, anche di società diverse 
 

Non agonistiche (non assegnano titolo regionale) 
DIRECT: possono iscriversi sia tesserati “Atleta” che “Red” 
anche di società diverse 
 

Ludico-Motorie  
ESORDIENTI: gara individuale per tesserati “Green” 
 

PUNZONATURA: elettronica per tutti, con Air+ attivo 
PREMIAZIONI: ore 13.30 

QUOTE INDIVIDUALI D’ISCRIZIONE: 
Assoluti e Master: 8,00 Euro 
Non Agonisti e Giovanili (fino a 18 anni): 4,00 Euro 
Ludico motoria: 4,00 Euro 
Fuori gara: contributo volontario  
Noleggio SiCard - Sport Ident: 1,00 Euro  
RISULTATI: online su https://www.bostek.it/live/   

Direttore di gara: Vincenzo Di Cecco 
Tracciatore: Stefano Zarfati  
INFO: 333 851 1065 

Piglio  
Si ringrazia il Comune di Piglio e la 
Croce Rossa Italiana di Piglio per la 
gentile e costante collaborazione  

 


