
2° memorial Remo Deflorian

BOLLETTINO N. 2
PROGRAMMA:
Apertura segreteria  ore   8.30
Prima partenza ore 10.30
Premiazioni ore 14.00

RITROVO:
Il ritrovo è a Ziano di Fiemme, Via Stazione presso il tendone manifestazioni attiguo al campo 
sportivo. Ci sono parcheggi disponibili nelle vicinanze (aree produttive La Sportiva, Magnifica 
Comunità). Per i pulmini delle società sarà riservato un parcheggio nei pressi del ritrovo.

MAPPA DI GARA:
Ziano Bosco
Scala 1/10.000  -  1/7,500
Equidistanza 5 m
Realizzazione 2023

La carta di gara è stampata su carta antispappolo, formato A4.
In partenza sono disponibili buste trasparenti per chi desidera proteggerla

DESCRIZIONE PUNTI:
La descrizione punti sarà stampata sulla carta di gara e sarà disponibile in partenza al -2

CATEGORIE COPPA DEL TRENTINO:

Agonisti  che  
M/W 12, M/W 14, M/W 16, M/W 18, M/W ELITE, M/W B, M/W 35, M/W 45, M/W 55, M/W 65, 
M/W 70

Non agonistiche 
M/W 10, ESORDIENTI



CATEGORIE 5^ PROVA CRITERIUM PROVINCIALE CSI:

BIANCO, GIALLO, ROSSO, NERO

Sarà possibile accompagnare gli atleti solo nelle categorie ESORDIENTI, W10, M10

ISCRIZIONI E CERTIFICATI:
Vale quanto indicato nel precedente comunicato “ISCRIZIONI E CERTIFICATI” con la rettifica di 
quanto segue: 
i concorrenti con sola tessera CSI devono indicare all'atto dell'iscrizione il colore del percorso scelto. 
I concorrenti con doppia tessera FISO+CSI devono iscriversi dal portale FISO nelle rispettive categorie
per età.

LUNGHEZZE INDICATIVE DEI PERCORSI COPPA DEL TRENTINO:

LUNGHEZZE INDICATIVE DEI PERCORSI CRITERIUM C.S.I.:

PARTENZA:
La partenza dista da ritrovo 1.800 m con 130 m di dislivello, 30 minuti al passo, in parte su strada 
pubblica e in parte su strada forestale. Per la partenza seguire le indicazioni.  La strada non è chiusa al
traffico, pertanto è necessario prestare attenzione e rispettare le regole del codice della strada.
Partenza di tipo SVEDESE; chiamata al minuto -3
Il riscaldamento sarà possibile in zona partenza, dove c'è anche acqua a disposizione.

CATEGORIA LUNGHEZZA DISLIVELLO SCALA CATEGORIA LUNGHEZZA DISLIVELLO SCALA

W10 1,4 5 7500 M10 1,4 5 7500
W12 1,6 30 7500 M12 1,6 30 7500
W14 2 60 7500 M14 2 60 7500
W16 3,1 85 7500 M16 3,6 90 7500
W18 4,1 165 10000 M18 4,8 180 10000
WE 4,8 180 10000 ME 5,3 240 10000
WB 4,1 130 10000 MB 4,6 160 10000
W35 4,1 165 10000 M35 4,8 180 10000
W45 4,1 130 10000 M45 4,6 160 10000
W55 3,6 90 7500 M55 4,1 130 10000
W65 3,1 85 7500 M65 3,6 90 7500
W70 3,3 75 7500 M70 3,3 75 7500
ESORDIENTI 1,4 5 7500

CATEGORIA LUNGHEZZA DISLIVELLO SCALA

BIANCO 1,4 5 7500
GIALLO 1,6 30 7500
ROSSO 2 60 7500
NERO 3,1 85 7500



TERRENO DI GARA:
Il terreno di gara è in prevalenza di abeti, larici e latifoglie. La percorribilità sarà da buona a lenta a 
seconda delle zone.

SISTEMA PUNZONATURA:
Sport Ident Air+

TEMPO MASSIMO:
Il tempo massimo è di 1h 30.

SERVIZI IGIENICI:
I servizi igienici disponibili presso il ritrovo

RISTORO:
E' previsto un punto ristoro all'arrivo.

Ricordiamo che è possibile pranzare presso il tendone con un menù fisso al costo di 10,00 euro
(Pasta, formaggio, pane, strudel, acqua)


